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1. Аннотация к программе 

 Настоящая программа учебной дисциплины Этапы  и уровни социализации 

личности (микро-, макро-, мезо) устанавливает требования к образовательным 

результатам и результатам обучения студента и определяет содержание и виды учебных 

 занятий и отчетности. 

Программа дисциплины является частью основной образовательной программы в 

соответствии c ФГОС высшего образования по направлению подготовки 37.04.01 

Психология, уровень Магистр. 

Программа разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных 

актов: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования — программам бакалавриата, 

программам специалитета, программам магистратуры, утвержден приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 6 апреля 2021 года № 245; 

• Правила применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ, утверждены постановлением 

Правительства РФ от 11 октября 2023 г. № 1678; 

• Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической подготовке 

обучающихся»; 

• Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных 

программ». 

Дисциплина реализуется с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

Образовательная деятельность по дисциплине осуществляется на государственном 

языке РФ. 

Трудоемкость дисциплины в зачетных единицах характеризует ее объем как части 

образовательной программы. Величина зачетной единицы определяется нормативными 

документами образовательной организации. 

Качество обучения по дисциплине определяется в рамках внутренней системы 

оценки, а также внешней системы оценки, в которой образовательная организация 

принимает участие на добровольной основе в рамках профессионально-общественной 

аккредитации. 

К оценке качества обучения могут привлекаться работодатели и их объединения с 

целью подготовки обучающихся в соответствии с профессиональными стандартами и 

требованиями рынка труда к специалистам данного профиля. 

В целях совершенствования образования к оценке качества также могут 

привлекаться обучающиеся, которым предоставляется возможность выразить свое мнение 

относительно условий, содержания и качества учебного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

2.1 Целями изучения дисциплины «Профессиональная  социализация на разных этапах 

развития личности являются: 

 

Цели освоения дисциплины:  

• повышение образовательного уровня магистров  в теории социализации 

личности на  разных этапах ее становления в  психологии; 

• формирование у магистров системы знаний, умений, навыков в области 

социализации человека в обществе; 

• развитие у студентов личностных качеств, необходимых для выполнения 

профессиональной психологической деятельности.  

 

Задачи дисциплины: 

 - направленные на решение профессиональных проблем в области 

взаимодействия психолога с людьми разного возраста: 

− Формирование представлений о методах практической работы психолога с 

различными возрастными группами; 

− Формирование представлений о специфике применения различных 

методов и форм работы психолога с людьми, имеющими нарушения 

социализации 

− Развитие навыков рефлексии; 

− Формирование навыков психологического анализа результатов 

проведенной психологической работы 

Вторая группа–задачи, направленные на формирование психологических 

условий обучения. 

− Познакомить студентов с индивидуальной и коллективной работой над 

проектами по социализации людей разного возраста; 

− Отработать навыки определения уровня социализации и ее нарушений; 

− Повысить мотивацию иагистров к учебе; 

− Сформировать основу для профессиональной деятельности студентов. 

 

1.2 Планируемые результаты обучения  
В результате освоения данной дисциплины у обучающихся формируются следующие 

компетенции: 

УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий 

ОПК-7. Способен вести просветительскую и психолого-профилактическую 

деятельность среди различных категорий населения с целью повышения психологической 

культуры общества и понимания роли психологии в решении социально и индивидуально 

значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей 

ПК - 1 Способен выявлять потребности в основных видах психологических услуг 

населению, организовывать работу психологической службы в организациях, помощи 

населению и проводить оценку психологической безопасности и комфортности среды 



проживания населения. 

 
➢ сфер личности. 

 

 

2.МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 
Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» и является 

обязательной для изучения.  

Данная учебная  дисциплина  непосредственно связана с такими дисциплинами как 

«Общая психология», «Психология развития и возрастная психология». Первоначальными 

требованиями к компетентности бакалавров для освоения данной дисциплины являются: 

знания по социальной психологии, психологии общения, психологии личности. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины    «Этапы  и уровни 

социализации личности (микро-, макро-, мезо) у выпускника должны быть 

сформированы компетенции: 

Компетенция Код по 

 ФГОС/ 

 НИУ 

Дескрипторы — 

основные признаки 

освоения 

(показатели 

достижения 

результата) 

Формы и методы 

обучения, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

Универсальные УК-1. Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

Знать об  основных 

этапах развития 

личности, ее 

социализации, о 

базовых категориях 

и понятиях, 

ключевых 

проблемах, 

критически 

анализировать 

Работа  на  

занятиях, 

выступление с 

докладами, 

дискуссии,  

Решение  кейсов, 

Самостоятельная 

работа 

Общепрофессиона

льные 

ОПК-7. Способен 

вести 

просветительскую и 

психолого-

профилактическую 

деятельность среди 

различных 

Уметь 

проектировать 

вероятные 

направления 

личностного 

развития человека, 

индивидуальных 

особенностей, его 

Работа  на  

занятиях, 

выступление с 

докладами, 

дискуссии,  

Решение  кейсов, 



категорий 

населения с целью 

повышения 

психологической 

культуры общества 

и понимания роли 

психологии в 

решении социально 

и индивидуально 

значимых задач в 

сфере охраны 

здоровья и смежных 

с ней областей 

социализацию, 

стадии в доступной 

форме 

формулировать 

выводы 

относительно 

особенностей 

функционирования 

ведущих сфер 

личности.  

Самостоятельная 

работа 

Профессиональны

е 

ПК - 1 Способен 

выявлять 

потребности в 

основных видах 

психологических 

услуг населению, 

организовывать 

работу 

психологической 

службы в 

организациях, 

помощи населению 

и проводить оценку 

психологической 

безопасности и 

комфортности 

среды проживания 

населения. 

Владеть навыком 

творческого 

решения различных, 

в том числе 

нестандартных, 

профессиональных 

задач в области 

психологии; 

основами 

интерпретации 

результатов 

применения 

методик 

диагностики 

ведущих сфер 

личности в 

онтогенезе для 

психологической  

безопасности 

Работа  на  

занятиях, 

выступление с 

докладами, 

дискуссии,  

Решение  кейсов, 

Самостоятельная 

работа 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся        должен:     

В результате освоения дисциплины магистр должен овладеть 

следующими знаниями и умениями: 

 
 Знать:  

➢ О предмете, методологии и основных этапах развития личности, ее социализации, о 

базовых категориях и понятиях, ключевых проблемах.  

➢ Определение базовых понятия психологии личности (социализация, воспитание, 

развитие,  личность, индивидуальность и др.), закономерности и тенденции 

нормального и аномального развития человека; основы подготовки 

психодиагностического заключения относительно функционирования ведущих сфер 



личности. 

Уметь: 

➢ Ориентироваться в психологической литературе, анализировать с опорой на 

психологические знания разнообразные ситуации, складывающиеся в быту и 

профессиональной деятельности.  

➢ Проектировать вероятные направления личностного развития человека, 

индивидуальных особенностей, мотивации, внутреннего мира личности; в 

доступной форме формулировать выводы относительно особенностей 

функционирования ведущих сфер личности.  

➢ Владеть:  

➢ Навыками постановки и решения собственно психологических задач в рамках своей 

профессиональной деятельности и частной жизни. Навыком творческого решения 

различных, в том числе нестандартных, профессиональных задач в области 

психологии; основами интерпретации результатов применения методик 

диагностики ведущих сфер личности в онтогенезе 

3.ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
3.1. Объем дисциплины  72    2 з.е 

Показатель объема дисциплины Форма обучения 

Очная Очно-заочная 

Объем дисциплины в зачетных 

единицах 

2 з.е. 

Объем дисциплины в часах 72 

Контактная работа: 24.2 24.2 

  Лекции 8 8 

в том числе, в электронной форме 8 8 

  Практические занятия 16 16 

в том числе, в электронной форме 16 16 

  Контактные часы на 

промежуточную аттестацию: 

0.2 

 Зачет  0.2 

Самостоятельная работа 40 40 

Контроль 7.8 

Форма промежуточной аттестации: зачет во 2 семестре  

 

➢ 4. Тематический план дисциплины 



№ Наименование разделов и тем 

В
се

г
о
 ч

а
со

в
 

Лекции, 

часы 

Семина

ры, 

практи

ческие 

занятия

, часы 

Самостояте

льная 

работа, 

часы 

А
у
д

и
т
о
р

н
ы

е 

С
 п

р
и

м
ен

ен
и

ем
 

Д
О

Т
 

А
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д

и
т
о
р

н
ы

е 

С
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р
и

м
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и
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Д
О

Т
 

С
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о
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о
я
те

л
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р
о
в
ер

к
а 

зн
ан

и
й
 

Р
аб

о
та

 с
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ед
и
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ер
и
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ам

и
 

Р
аб

о
та

 с
 р

ек
о

м
ен

д
о
в
ан

н
о
й

 

л
и

те
р

ат
у
р

о
й

, 
д
о

м
аш

н
и

е 
за

д
ан

и
я
 

1 Теоретико-методологические основы 

этапов  социализации. Теории 

социализации на разных возрастах 

14 4  3  6 0 2 

2 Основные  сложившиеся уровни и 

стадии социализации на разных 

возрастных этапах 

14 2  3  8 1 2 

3 Микроуровень  социализации как 

проблема развивающейся личности 

14 2  2  8 1 2 

4 Макро уровень  социализации в 

общественном сознании 

12 1  2  8 0 2 

5 Мезо уровень социализации в разных  

возрастах 

12 1  2  6 0 2 

6  Основные теории социализации на 

разных возрастных этапах 

14 4  3  8 0 2 

8         2 

Всего 72 10  12  46                2 

 

5. Содержание дисциплины 

Тема 1. Теоретико-методологические основы этапов  социализации. Теории 

социализации на разных возрастных этапах 

Подходы к периодизации стадий или этапов социализации. Поскольку до 60-х гг. XX 

в. считалось, что процесс социализации завершается в юности постольку одной из 

типичных была периодизация, в которой выделялись три ее стадии: 

- первичная — социализация ребенка; 

- маргинальная — социализация в подростковом возрасте; 

- устойчивая, или концептуальная (целостная), — социализация в период с 17—18 

лет до 23 — 25 лет. 

Подход американского ученого О. Г. Брима-младшего- социализация происходит в 

течение всей жизни, но и назвал следующие различия между социализацией детей и 

взрослых. Во-первых, социализация взрослых выражается главным образом в изменении 

их внешнего поведения, в то время как детская социализация корректирует (а правильнее 

— формирует. базовые ценностные ориентации. 

Во-вторых, взрослые могут оценивать нормы общества и своего окружения; дети 

способны только усваивать их). 



В-третьих, социализация взрослых часто предполагает понимание того, что между 

черным и белым существует множество оттенков серого цвета; дети эти оттенки не 

различают). 

В-четвертых, социализация в детстве строится на полном повиновении  взрослым и 

выполнении определенных правил. Взрослые вынуждены приспосабливаться к 

требованиям различных ролей на работе, дома и т.д. (у детей дело обстоит аналогично, но 

роли другие. 

В-пятых, социализация взрослых направлена на то, чтобы помочь человеку овладеть 

определенными навыками; социализация и формирует главным образом мотивацию их 

поведения. 

 

Литература 

 

 

Белинская, Е. П. Проблемы социализации: история и современность : учебник для вузов / 

Е. П. Белинская, О. А. Тихомандрицкая. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13434-6. — С. 11 — 37 — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567250/p.11-37 

 

Интерактивные формирующие тесты 

1. http://urait.ru/quiz/run-test/F946F34B-754A-488C-BCA5-FA0F5442901A/628C7C52-EF86-

4FA3-899B-26D5BDB6723A/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3 — 

Социализация: понятие, основные теории, содержание, механизмы 

 

 

 

Тема 4. Представления о себе как результат социализации 

Формирование ;Я-концепции;: факторы и механизмы. Структурные компоненты ;Я-

концепции;. Проблематика идентичности: предпосылки становления и развитие 

представлений. Представления о персональной и социальной идентичности в социально-

психологических концепциях. Динамические аспекты ;Я-концепции; и идентичности. ;Я; 

в изменяющемся мире. Задания и вопросы для размышления 

Литература 

Белинская, Е. П. Проблемы социализации: история и современность : учебник для вузов / 

Е. П. Белинская, О. А. Тихомандрицкая. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13434-6. — С. 110 — 143 — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567250/p.110-143 

 

Интерактивные формирующие тесты 

https://urait.ru/bcode/567250/p.11-37?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=d23e272ad47f4cd871d66dccd3b6319c
http://urait.ru/quiz/run-test/F946F34B-754A-488C-BCA5-FA0F5442901A/628C7C52-EF86-4FA3-899B-26D5BDB6723A/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
http://urait.ru/quiz/run-test/F946F34B-754A-488C-BCA5-FA0F5442901A/628C7C52-EF86-4FA3-899B-26D5BDB6723A/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
https://urait.ru/bcode/567250/p.110-143?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=d23e272ad47f4cd871d66dccd3b6319c


1. http://urait.ru/quiz/run-test/2608B422-DB47-4F6B-B4CF-BC64220EFAD8/15BFCC09-

A358-4777-8B8E-5C4A502529B9/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3 — 

Представления о себе как результат социализации 

                                               

6.2  Дополнительная литература 

1. Мудрик А.В. . Социализация человека: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / 

А.В. Мудрик — 3-е изд., испр. и доп. — М.: Изд-во Московского психолого-социального 

ин-та, 2011. 

 

 

 

Тема 2.Основные  сложившиеся уровни социализации на разных возрастных этапах 

и стадии  

Г.М.Андреева выделяет три стадии социализации — дотрудовую, трудо-

вую и послетрудовую. 

Этапы социализации можно соотнести с возрастной периодизацией 

жизни человека. Существуют различные периодизации, и приводимая ниже не 

является общепризнанной. Она весьма условна (особенно после этапа 

юности), но достаточно удобна. 

Периодизацией человека проходит ряд стадий социализации, каждая из 

которых включает в себя несколько этапов. 

Стадия детства включает в себя следующие этапы: младенчество (от 

рождения до 1 года), раннее детство (1 — 3 года), дошкольное детство (3 — 6 

лет), младший школьный возраст (6 — 10 лет). 

Стадия отрочества — младший подростковый возраст (10 — 12 лет), 

старший подростковый возраст (12—14 лет). 

Стадия молодости включает в себя этапы: ранний юношеский возраст 

(15—17 лет), юношеский (18 — 23 года) возраст, молодость (23 — 30 лет). 

Стадия зрелости включает в себя раннюю зрелость (30 — 40 лет), 

позднюю зрелость (40 — 55 лет), пожилой возраст (55 — 65 лет). 

Стадия старости распадается на этапы: старость (65 — 70 лет), 

долгожительство (свыше 70 лет). 

Каждый этап и каждая стадия имеют свою специфику содержания и 

протекания социализации, которая обусловлена особенностями культуры 

конкретного общества. На каждой стадии, а порой и на каждом возрастном 

этапе, по-разному складывается взаимодействие человека с теми или иными 

факторами и агентами социализации, различаются средства и механизмы 

социализации. 
Литература 

Белинская, Е. П. Проблемы социализации: история и современность : учебник для вузов / 

Е. П. Белинская, О. А. Тихомандрицкая. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13434-6. — С. 38 — 62 — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567250/p.38-62 

 

http://urait.ru/quiz/run-test/2608B422-DB47-4F6B-B4CF-BC64220EFAD8/15BFCC09-A358-4777-8B8E-5C4A502529B9/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
http://urait.ru/quiz/run-test/2608B422-DB47-4F6B-B4CF-BC64220EFAD8/15BFCC09-A358-4777-8B8E-5C4A502529B9/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
https://urait.ru/bcode/567250/p.38-62?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=d23e272ad47f4cd871d66dccd3b6319c


Интерактивные формирующие тесты 

1. http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-

F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3 — 

Социальное влияние на личность: уровни, содержание, феноменология 

 

 

 

Тема 3.Микроуровень  социализации как проблема развивающейся личности 

 

Развитие ребенка осуществляется не путем одностороннего воздействия 

на него объективных условий или наоборот, а в результате их постоянного 

взаимодействия. Соответственно расширяется и понятие экологической 

среды, которая предстает в виде системы концентрических структур микро-, 

мезо-, экзо- и макросистем. Что понимается под каждой из них? 

Микросистема — это структура деятельностей, ролей и 

межличностных отношений, переживаемых развивающимся человеком в 

данном конкретном окружении, с его характерными физическими и 

материальными свойствами.  

 
Литература 

Белинская, Е. П. Проблемы социализации: история и современность : учебник для вузов / 

Е. П. Белинская, О. А. Тихомандрицкая. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13434-6. — С. 63 — 109 — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567250/p.63-109 

 

Интерактивные формирующие тесты 

1. http://urait.ru/quiz/run-test/0F5DCAF1-DA3A-413A-8A0B-63CDDD09B242/6DF39DED-

C1A8-4E1F-9FF7-972EAD8C655E/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3 — 

Регуляция социального поведения: нормы, ценности, роли 

 
 

Тема 4.Макро уровень  социализации в общественном сознании 

 

Макросистема обозначает постоянство формы и/или содержания 

систем низшего порядка (микро-, мезо-, экзо-), которые существуют или могут 

существовать на уровне культуры как целого вместе с системами верований 

или идеологией, лежащими в основе такого постоянства. 

 

 
Литература 

Белинская, Е. П. Проблемы социализации: история и современность : учебник для вузов / 

Е. П. Белинская, О. А. Тихомандрицкая. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13434-6. — С. 38 — 62 — 

http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
https://urait.ru/bcode/567250/p.63-109?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=d23e272ad47f4cd871d66dccd3b6319c
http://urait.ru/quiz/run-test/0F5DCAF1-DA3A-413A-8A0B-63CDDD09B242/6DF39DED-C1A8-4E1F-9FF7-972EAD8C655E/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
http://urait.ru/quiz/run-test/0F5DCAF1-DA3A-413A-8A0B-63CDDD09B242/6DF39DED-C1A8-4E1F-9FF7-972EAD8C655E/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3


Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567250/p.38-62 

 

Интерактивные формирующие тесты 

1. http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-

F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3 — 

Социальное влияние на личность: уровни, содержание, феноменология 

 

 

Тема 5.Мезо уровень социализации в разных  возрастах 

Мезосистема — это структура взаимоотношений двух или более сред, в 

которых развивающийся человек активно участвует (например, для ребенка 

это отношение между его домом, школой и соседской группой сверстников, а 

для взрослого — между семьей, работой и общественной деятельностью). 

Экзосистема подразумевает одну или несколько сред, не вовлекающих 

развивающегося человека в качестве активного участника, но где происходят 

события, которые влияют на то, что происходит в среде, или испытывают 

воздействие того, что происходит в среде, включающей в себя 

развивающегося человека (для ребенка это может быть место работы его 

родителей или круг их семейных друзей).  
 

Литература 

Белинская, Е. П. Проблемы социализации: история и современность : учебник для вузов / 

Е. П. Белинская, О. А. Тихомандрицкая. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13434-6. — С. 38 — 62 — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567250/p.38-62 

 

Интерактивные формирующие тесты 

2. http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-

F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3 — 

Социальное влияние на личность: уровни, содержание, феноменология 

 

Тема 6. Основные теории социализации на разных возрастных 

этапах 
Концепция социализации У. Бронфенбреннера 

 У. Бронфенбреннер концентрирует внимание в предложенной им концепции 

социализации на, условно говоря, связи между Я и Мы и на способах ее совершенствования. 

Свою концепцию он назвал экологией человеческого развития. Экология человеческого 

развития означает научное исследование прогрессивной взаимной аккомодации между ак-

тивным, растущим человеческим существом и изменяющимися свойствами 

непосредственных условий, в которых живет развивающаяся личность. Причем этот 

процесс зависит от отношений между всеми этими условиями и от более общих социальных 

контекстов, в которые заключены данные условия. 

https://urait.ru/bcode/567250/p.38-62?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=d23e272ad47f4cd871d66dccd3b6319c
http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
https://urait.ru/bcode/567250/p.38-62?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=d23e272ad47f4cd871d66dccd3b6319c
http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3
http://urait.ru/quiz/run-test/719781CB-1AAE-45DD-A862-5ED5772097F4/CFAC5DC0-F4DB-476A-937A-916B1B70119C/7055C010-D757-4A0E-8E25-47D3A4A661A3


Развитие ребенка осуществляется не путем одностороннего воздействия на него 

объективных условий или наоборот, а в результате их постоянного взаимодействия. 

Соответственно расширяется и понятие экологической среды, которая предстает в виде 

системы концентрических структур микро-, мезо-, экзо- и макросистем.  

Концепция социализации И. С. Кона 

И. С. Кон трактует социализацию детей как «способ существования и трансмиссии 

культуры». В этом сложном процессе он выделяет: 

1)   несколько относительно самостоятельных аспектов, а именно: 

- субъектный (от кого и кому осуществляется трансмиссия культуры); 

- объектный (что именно — знания, навыки, ценности, установки — передается); 

- процессуальный (пути, способы передачи); -институциональный (посредством 

каких специализированных 

социальных институтов осуществляется трансмиссия); 

2)  несколько исторических этапов, а именно: 

- этап развития культуры, на котором социализация детей осуществляется 

совместными усилиями всей общины, и «подготовка к жизни» не отделена от 

практического участия в ней; 

- этап развития культуры, на котором важнейшим институтом социализации 

становится большая семья; 

- этап урбанизации и индустриализации, на котором неуклонно возрастает значение 

общественно-государственных институтов социализации. 

Произведенное И. С. Коном на обширнейшем этнографическом материале 

сравнительно-историческое исследование эволюции содержания и методов социализации 

детей у разных народов мира позволило ему выделить в этом процессе ряд общих законо-

мерностей: 

1) по мере обогащения культуры объем передаваемых из поколения в поколение 

знаний, умений и навыков увеличивается, а сами формы их передачи все более 

дифференцируются и специализируются; 

2)  усложнение системы социализации, углубление ее вариативности делают ее все 

менее управляемой, все более проблематичной, что сопровождается все большим 

рассогласованием целей, средств и результатов организованной социализации (воспитания) 

и порождает растущее недовольство старших поколений «невоспитанностью» младших; 

3) ускорение темпов культурного обновления в эпоху научно-технической 

революции и политической конвергенции актуализировало проблему инноваций в культуре 

и превратило процесс передачи культурных ценностей в избирательный, селективный, все 

более зависящий от индивидуального выбора его участников. Отсюда — социализация тем 

успешнее, чем активнее участие индивида в творческо-преобразовательной общественной 

деятельности.Идея о том, что индивидуальность — не предпосылка социализации, а ее 

результат венчает его концепцию, выгодно отличая ее от различных теорий социализации 

как прогрессирующей конформности. 

Концепция социализации Г. М. Андреевой 

Г.М.Андреева определяет социализацию как двусторонний процесс: с  

одной стороны, это усвоение индивидом социального опыта путем вхождения в 

социальную среду, систему социальных связей; с другой — процесс активного 

воспроизводства системы социальных связей индивидом за счет его активной 

деятельности, активного включения в социальную среду. Содержание процесса 

социализации — процесс становления личности, начинающийся с первых минут жизни 

человека, который протекает в трех сферах: деятельности, общения, самосознания. Процесс 

социализации может быть понят только как единство изменений этих трех сфер. 

На каждом этапе социализации возникает «сплав» усвоения социального опыта и 

воспроизведения его. Г.М.Андреева выделяет три основные стадии социализации: 

дотрудовую, трудовую и послетрудовую. На всех стадиях воздействие общества на лич-



ность осуществляется или непосредственно, или через группу. Общество и группа 

передают становящейся личности некоторую систему норм и ценностей посредством 

определенной системы знаков. 

институтами социализации. На дотрудовой стадии таковыми являются семья, 

дошкольные детские учреждения, школа, для части людей — вуз. Важнейшим институтом 

социализации на трудовой стадии она считает трудовой коллектив. Что же касается вопроса 

об институтах социализации на послетрудовой стадии, то он, по мнению Г.М.Андреевой, 

остается открытым и требует специального изучения. Она подчеркивает, что институты 

социализации, осуществляя свое воздействие на личность, как бы сталкиваются с системой 

воздействия, которая задается большой социальной группой, в частности через традиции, 

обычаи, привычки, образ жизни. От того, какой будет та равнодействующая, которая сло-

жится из систем таких воздействий, зависит конкретный результат социализации. 

 

Концепция социализации А. В.Петровского 

А. В. Петровский рассматривает процесс социального развития человека как 

диалектическое единство прерывности и непрерывности. Первая тенденция отражает 

качественные изменения, порождаемые особенностями включения личности в новые 

социально-исторические условия, а вторая — закономерности развития в рамках данной 

референтной общности. Соответственно и предлагаемая им концепция объединяет две 

модели, первая из которых описывает фазы развития личности при вхождении в новую 

референтную группу, а вторая — периоды возрастного развития личности. 

А. В. Петровский подчеркивает, что в большинстве случаев переход на новый этап 

развития личности не определяется внутренними психологическими закономерностями 

(они только обеспечивают готовность к этому переходу), а детерминирован извне 

социальными причинами — даже в тех случаях, когда вступление в новый этап развития не 

означает вхождения в новую группу, а представляет собой дальнейшее развитие личности 

в развивающейся группе. 

Развитие личности может быть понято в обоих случаях как закономерная смена фаз 

адаптации, индивидуализации и интеграции. Прохождение макрофаз описывает 

жизненный путь человека: детство (адаптация), отрочество (индивидуализация) и юность 

(интеграция). Смена микрофаз характеризует развитие внутри каждого из возрастных 

периодов. 

Любой период начинается фазой адаптации, которая представляет собой усвоение 

действующих в общности норм и овладение соответствующими формами и средствами 

деятельности. Фаза индивидуализации вызывается противоречием между достигнутым 

результатом адаптации и потребностью в максимальной реализации своих индивидуальных 

особенностей. Фаза интеграции вызывается противоречием между этой потребностью 

личности и стремлением группы принять только часть ее индивидуальных особенностей. 

Это противоречие в случае успешной социализации разрешается как интеграция личности 

и группы. Эта фаза завершает возрастной период и одновременно подготавливает переход 

к следующему. 

А. В. Петровский считает, что если переход к новому периоду не подготовлен внутри 

предыдущего успешным протеканием фазы интеграции, то на рубеже между любыми 

возрастными периодами складываются условия для кризиса развития личности, адаптация 

в новой группе становится затруднительной. Согласно этой концепции выделенные 

закономерности характеризуют и развитие личности как результат вхождения в новую 

группу (в любом возрасте), и собственно возрастные особенности социального развития 

личности. 

Концепция социализации В. С. Мухиной 

В работах В. С. Мухиной проблема социализации рассматривается в рамках 

концепции феноменологии развития и бытия личности, согласно которой индивидуальное 

бытие человека определяется одновременно и как социальная единица, и как уникальная 



личность. Развитие личности рассматривается в процессе социализации через 

диалектическое единство внешних условий, предпосылок и внутренней позиции человека, 

возникающей в онтогенезе. 

Под внешними условиями психического развития понимаются исторически 

обусловленные реальности существования человека, которые разделяются на: 1) 

реальность предметного мира; 2) реальность образно-знаковых систем; 3) реальность 

социального пространства и 4) природную реальность. 

Под предварительными условиями развития психики рассматриваются 

биологические предпосылки, взаимодействие биологического и социального факторов, 

социальное наследование, социальные условия и возраст. 

Формирование внутренней позиции происходит через становление личностных 

смыслов, на основе чего человек строит свое мировоззрение и совершается становление 

индивидуального бытия личности. 

Личность по своей феноменологии предполагает развитие, которое проистекает 

через отношения с другими людьми, через присвоение материальной и духовной культуры 

человечества. Личность развивается одновременно и как родовой индивид, и как 

индивидуальность, совершенствуясь и совершенствуя свой дух. Таким образом, личность 

понимается и как социальное в нас (бытие общественных отношений), и как 

индивидуальное в нас (индивидуальное бытие общественных отношений). 

Особенности развития внутренней позиции в процессе социализации личности в 

зависимости от особенностей социокультурных, исторических, этнических и других 

условий бытия рассматриваются через содержательное наполнение структурных звеньев 

самосознания. Структура самосознания личности, согласно концепции В. С. Мухиной, — 

совокупность устойчивых связей в сфере ценностных ориентации и мировоззрения 

человека, обеспечивающих его уникальную целостность и тождественность самому себе. 

При этом структура самосознания личности строится внутри порождающей ее 

человеческой общности, к которой принадлежит эта личность. Самосознание личности 

представляется через пять звеньев: \) Я — имя собственное и тело; 2) притязание на 

признание; 3) половая идентификация; 4) психологическое время личности; 5) социальное 

пространство личности. 

В качестве единого механизма социализации, т. е. механизма развития личности и ее 

социального бытия, определяются идентификация и обособление. В. С. Мухина критически 

относится к односторонним подходам, в которых социализация личности рассматривается 

либо только в ракурсе идентификации (психоаналитический подход), либо исключительно 

через отчуждение (экзистенциальный подход). 

В работах В. С. Мухиной идентификация определяется как механизм присвоения 

отдельным индивидом всесторонней человеческой сущности, а обособление — как 

механизм отстаивания отдельным индивидом своей природной и человеческой сущности. 

Оба эти механизма в своем взаимодействии способствуют реализации как процесса 

социализации, так и процесса индивидуализации личности. 

Таким образом, согласно теории В. С. Мухиной, развитие личности, ее качеств и 

проявлений в виде поступков, действий, состояний и т.д., происходящее на основе 

механизма идентификации и обособления, обусловлено врожденными предпосылками, 

социальными условиями и внутренней позицией самого индивида 
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7. Методические рекомендации по организации изучения 

дисциплины. Формы контроля 

Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом и 

расписанием учебных занятий. Язык обучения (преподавания) — русский. Для всех видов 

аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 

При формировании своей индивидуальной образовательной траектории 

обучающийся имеет право на перезачет соответствующих дисциплин и профессиональных 

модулей, освоенных в процессе предшествующего обучения, который освобождает 

обучающегося от необходимости их повторного освоения. 

7.1. Образовательные технологии 

Учебный процесс при преподавании курса основывается на использовании 

традиционных, инновационных и информационных образовательных технологий. 

Традиционные образовательные технологии представлены лекциями и семинарскими 

(практическими) занятиями. Инновационные образовательные технологии используются в 

виде широкого применения активных и интерактивных форм проведения занятий. 

Информационные образовательные технологии реализуются путем активизации 

самостоятельной работы студентов в информационной образовательной среде. 

7.1.1. Синхронные лекционные занятия 

Лекционный курс предполагает систематизированное изложение основных 

вопросов учебного плана. 

На первой лекции лектор обязан предупредить студентов, применительно к какому 

базовому учебнику (учебникам, учебным пособиям) будет прочитан курс. 

Лекционный курс должен давать наибольший объем информации и обеспечивать 

более глубокое понимание учебных вопросов при значительно меньшей затрате времени, 

чем это требуется большинству студентов на самостоятельное изучение материала. 

7.1.2. Синхронные семинарские занятия 

Семинарские (практические занятия) представляют собой детализацию лекционного 

теоретического материала, проводятся в целях закрепления курса и охватывают все 

основные разделы. 

Основной формой проведения семинаров и практических занятий является 

обсуждение наиболее проблемных и сложных вопросов по отдельным темам, а также 
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решение задач и разбор примеров и ситуаций в аудиторных условиях. В обязанности 

преподавателя входят: оказание методической помощи и консультирование студентов по 

соответствующим темам курса. 

Активность на практических занятиях оценивается по следующим критериям: 

• ответы на вопросы, предлагаемые преподавателем; 

• участие в дискуссиях; 

• выполнение проектных и иных заданий; 

• ассистирование преподавателю в проведении занятий. 

Доклады и оппонирование докладов проверяют степень владения теоретическим 

материалом, а также корректность и строгость рассуждений. 

Оценивание практических заданий входит в накопленную оценку. 

В смешанном обучении с применением ДОТ студенты могут участвовать в 

синхронных занятиях семинарского типа в формате вебинаров и/или видеоконференций. 

7.1.3. Асинхронные дистанционные занятия 

В смешанном обучении с применением ДОТ студенты могут осваивать лекционный 

материал в асинхронном режиме, готовить вопросы к синхронным семинарским 

(практическим) занятиям. 

Для асинхронных занятий применяется следующая методика: 

• повторение и закрепление предыдущей темы (раздела); 

• изучение базовой и дополнительной рекомендуемой литературы, просмотр 

(прослушивание) медиаматериалов к новой теме (разделу); 

• тезисное конспектирование ключевых положений, терминологии, алгоритмов; 

• самостоятельная проверка освоения материала через интерактивный фонд 

оценочных средств (тесты); 

• выполнение рекомендуемых заданий; 

• фиксация возникающих вопросов и затруднений. 

7.2. Самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа студентов – это процесс активного, целенаправленного 

приобретения студентом новых знаний, умений без непосредственного участия 

преподавателя, характеризующийся предметной направленностью, эффективным 

контролем и оценкой результатов деятельности обучающегося. 

Цели самостоятельной работы: 

• систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических 

умений студентов; 

• углубление и расширение теоретических знаний; 

• формирование умений использовать нормативную и справочную документацию, 

специальную литературу; 

• развитие познавательных способностей, активности студентов, ответственности и 

организованности; 

• формирование самостоятельности мышления, творческой инициативы, 

способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 

• развитие исследовательских умений и академических навыков. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами 

студентов в зависимости от цели, объема, уровня сложности, конкретной тематики. 

Технология организации самостоятельной работы студентов включает 

использование информационных и материально-технических ресурсов образовательного 

учреждения. 



Перед выполнением обучающимися внеаудиторной самостоятельной работы 

преподаватель может проводить инструктаж по выполнению задания. В инструктаж 

включается: 

• цель и содержание задания; 

• сроки выполнения; 

• ориентировочный объем работы; 

• основные требования к результатам работы и критерии оценки; 

• возможные типичные ошибки при выполнении. 

Инструктаж проводится преподавателем за счет объема времени, отведенного на 

изучение дисциплины. 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов может 

проходить в письменной, устной или смешанной форме. 

Студенты должны подходить к самостоятельной работе как к наиважнейшему 

средству закрепления и развития теоретических знаний, выработке единства взглядов на 

отдельные вопросы курса, приобретения определенных навыков и использования 

профессиональной литературы. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся должны быть оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду организации. 

При самостоятельной проработке курса обучающиеся должны: 

• просматривать основные определения и факты; 

• повторить законспектированный на лекционном занятии материал и дополнить его 

с учетом рекомендованной по данной теме литературы; 

• изучить рекомендованную литературу, составлять тезисы, аннотации и конспекты 

наиболее важных моментов; 

• самостоятельно выполнять задания, аналогичные предлагаемым на занятиях; 

• использовать для самопроверки материалы фонда оценочных средств; 

• выполнять домашние задания по указанию преподавателя. 

7.2.1. Выполнение домашнего задания 

домашнее задание оценивается по следующим критериям: 

• степень и уровень выполнения задания; 

• аккуратность в оформлении работы; 

• использование специальной литературы; 

• сдача домашнего задания в срок. 

7.2.2. Работа с медиаматериалами 

Самостоятельная работа в современном учебном процессе подразумевает ознакомление 

студента с различными видео и аудиоматериалами на русском и иностранных языках. 

Можно обозначить следующие цели работы: 

• усилить запоминание теоретических положений через визуальное и слуховое 

восприятие; 

• ознакомиться с авторским изложением сложных моментов; 

• сформировать свою точку зрения с учетом представленных дискуссий; 

• разобрать примеры и практические кейсы; 

• выполнить задания и отвечать на поставленные вопросы. 



7.2.3. Самостоятельная проверка знаний 

До прохождения текущего и итогового контроля освоения дисциплины обучающиеся 

самостоятельно могут практиковаться, выполняя различные тестовые задания с 

автоматической проверкой результата: 

• выбор одного правильного варианта ответа из нескольких; 

• выбор несколько правильных вариантов ответов из нескольких; 

• ввод ответа в виде текста; 

• ввод ответа в виде числа; 

• установление соответствия между элементами; 

• классификация элементов по группам; 

• выстраивание последовательности элементов. 

В смешанном обучении с применением ДОТ на образовательной платформе «Юрайт» 

студенты могут использовать для формирующего оценивания сервис «Умные тесты». 

Примеры тестовых вопросов платформы «Юрайт» 

Студент выбирает один правильный вариант ответа из нескольких 

Степень интерпретативности современных СМИ связана: 

Выберите один правильный ответ 

а) с процессами глобализации 

б) с когнитивной леностью современного человека 

в) с развитием электронных СМИ 

г) с процессами социального влияния на личность 

 

Студент вводит ответ в виде текста 

Укажите фамилию автора понятия «социальная категоризация». 

Введите ответ в виде текста (регистр не учитывается) 

 

Студент выбирает несколько правильных вариантов ответов 

Образовательным институтам социализации свойственны: 

Выберите один или несколько правильных ответов 

а) целенаправленный характер воздействия 

б) разделение на субъектов и объектов социализации 

в) временная фиксация сроков воздействия 

г) операциональная ориентация на идеальную модель 

д) преемственность по отношению к семейной социализации 

 



Студент расставляет слова в правильном порядке 

Расположите в порядке возрастания уровни структурного строения социального 

окружения человека, выделенные У. Бронфенбреннером. 

Расставьте в правильном порядке 

 

Студент соединяет ответы попарно 

Установите соответствие между различными теоретическими направлениями в 

психологии и характерными для них механизмами социализации. 

Соедините элементы попарно, сначала щёлкните на блок слева, далее на соответствующий 

ему блок справа (неверно соединенную пару можно разбить, щелкнув на крестик) 

а) бихевиоризм 

б) психоанализ 

в) интеракционизм 

г) когнитивизм 

 

1. социальное научение 

2. идентификация 

3. социальное сравнение 

4. социальная категоризация 

 

Студент вводит ответы в виде текста внутри вопроса 

Социальные и психологические факторы, упорядочивающие, организующие и 

направляющие активность человека в обществе и в различных социальных группах, 

называются _______________ . 

Введите на месте пропуска текст (регистр не учитывается) 

 

Студент сопоставляет элементы с группами 

Распределите элементы Я-концепции по структурным компонентам аттитюда. 

Переместите (перетаскиванием) ответы в соответствующие группы ниже (используются 

все ответы) 

а) представления человека о себе 

б) самоописания через черты, роли, статусы 

в) система самооценок личности 

г) характер самоотношения 



д) действия, вызванные представлениями о себе и самооценками 

е) особенности самопрезентации 

 

1. когнитивный компонент 

2. аффективный компонент 

3. поведенческий компонент 

 

Интерактивные тесты платформы «Юрайт» 

ТЕСТ 1. Социальное влияние на личность: уровни, содержание, феноменология 

ТЕСТ 2. Представления о себе как результат социализации 

ТЕСТ 3. Регуляция социального поведения: нормы, ценности, роли 

ТЕСТ 4. Социализация: понятие, основные теории, содержание, механизмы 

7.2.4. Эссе (реферат) 

Реферат — индивидуальная письменная работа обучающегося, предполагающая 

анализ изложения в научных и других источниках определенной научной проблемы или 

вопроса. 

Написание реферата практикуется в учебном процессе в целях приобретения 

студентом необходимой профессиональной подготовки, развития умения и навыков 

самостоятельного научного поиска: изучения литературы по выбранной теме, анализа 

различных источников и точек зрения, обобщения материала, выстраивания логики 

изложения, выделения главного, формулирования выводов. 

Содержание реферата студент докладывает на семинаре, кружке, научной 

конференции. Предварительно подготовив тезисы доклада, студент в течение 10—15 минут 

должен кратко изложить основные положения своей работы. После доклада автор отвечает 

на вопросы, затем выступают оппоненты, которые заранее познакомились с текстом 

реферата, и отмечают его сильные и слабые стороны. 

Как правило, реферат имеет стандартную структуру: титульный лист, содержание, 

введение, основное содержание темы, заключение, список использованных источников, 

приложения. 

Оценивается оригинальность реферата, актуальность и полнота использованных 

источников, системность излагаемого материала, логика изложения и убедительность 

аргументации, оформление, своевременность срока сдачи, защита реферата перед 

аудиторией. 

При своевременной защите работа оценивается наивысшим баллом, при опоздании 

на 1 неделю балл снижается на 2, при опоздании на 2 недели балл снижается еще раз на 2. 

При опоздании более чем на 2 недели работа не оценивается. 

Оценивание реферата входит в проектную оценку. 

7.2.5. Курсовая работа (проект) 

В курсе используются исследовательские методы обучения, предполагающие 

самостоятельный творческий поиск и применение знаний обучающимся. Курсовая работа 
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(проект) — это письменная работа, которая строится по логике проведения классического 

научного исследования. 

Целью проекта является повышение уровня профессиональной подготовки 

обучающегося. Проект формирует следующие компетенции: 

• усвоение теоретического материала и путей его применения на практике; 

• навыки творческого мышления; 

• воспитание чувства ответственности за качество принятых решений; 

• навык самостоятельной профессиональной деятельности; 

• комплексная работа со специальной литературой и информационными ресурсами; 

• научно-исследовательская деятельность. 

Проект входит в индивидуальное портфолио обучающегося. 

В случае наличия существенных замечаний руководителя работа возвращается 

обучающемуся на доработку. 

Допускается открытая защита в присутствии всей учебной группы. Вопросы, 

задаваемые автору проекта, не должны выходить за рамки тематики проекта. При 

своевременной защите работа оценивается наивысшим баллом, при опоздании на 1 неделю 

балл снижается на 2, при опоздании на 2 недели балл снижается еще раз на 2. При опоздании 

более чем на 2 недели работа не оценивается. 

Выполнение доклада оценивается по следующим критериям: 

• соответствие заявленной теме; 

• уместность, актуальность и количество использованных источников; 

• содержание (степень соответствия теме, полнота изложения, наличие анализа); 

• глубина проработки материала; 

• качественное выступление с докладом (понятность, качество речи); 

• ответы на вопросы аудитории; 

• наглядность (использования иллюстраций, презентации). 

Оценивание курсового проекта входит в проектную оценку. 

7.3. Групповые и индивидуальные консультации 

Во время выполнения обучающимися внеаудиторной самостоятельной работы и при 

необходимости преподаватель может проводить консультации за счет общего бюджета 

времени, отведенного на контактную работу. 

В смешанном обучении с применением ДОТ на образовательной платформе 

«Юрайт» студенты могут обращаться за поддержкой к службе «Горячая линия» и на 

соответствующие еженедельные вебинары. 

7.4. Оценивание по дисциплине 

Оценивание может проводиться: 

• устно в дистанционных образовательных технологиях; 

• письменно асинхронно путем выполнения выдаваемых заданий; 

• через систему тестирования на образовательной платформе «Юрайт». 

При необходимости для наблюдения за оцениванием могут быть задействованы 

процедуры прокторинга. 

Для успешного освоения дисциплины учащемуся рекомендуется ознакомиться с 

литературой и материалами, представленными в разделе 8. 

Электронная информационно-образовательная среда организации может 

формировать электронное портфолио обучающегося за счет сохранения его работ и оценок. 

Оценивание происходит по формуле: 

Оитоговая = 0,2 * Онакопленная + -0,3 * Опроектная + 0,5 * Оитогового контроля 



• Накопленная оценка проставляется за активность обучающегося на практических 

занятиях, прохождение текущего контроля и выполнение самостоятельной работы. 

• Проектная оценка проставляется за защиту письменной работы по курсу. 

• Оценка итогового контроля проставляется за прохождение контрольного испытания 

по курсу в формате, определенным рабочим учебным планом. 

Оценки ставятся по 10-балльной шкале. Округление оценки производится в пользу 

студента. 

Итоговая оценка выставляется в ведомость согласно следующему правилу: 

Критерии 

оценивания 

компетенции 

Уровень сформиро- 

ванности 

компетенции 

Итоговая оценка Оценка по 10-

балльной шкале 

Обучающийся не 

владеет 

теоретическими 

основами 

дисциплины и 

научной 

терминологией, 

демонстрирует 

отрывочные знания, 

не способен 

иллюстрировать 

ответ примерами, 

допускает 

множественные 

существенные 

ошибки в ответе. 

недопустимый неудовлетворительн

о 

0-3 

Обучающийся 

владеет частично 

теоретическими 

основами 

дисциплины и 

научной 

терминологией, 

фрагментарно 

способен 

иллюстрировать 

ответ примерами, 

допускает 

несколько 

существенных 

ошибок в ответе. 

пороговый удовлетворительно 4-5 

Обучающийся 

владеет 

теоретическими 

основами 

дисциплины и 

научной 

терминологией, 

базовый хорошо 6-7 



грамотно излагает 

материал и 

способен 

иллюстрировать 

ответ примерами, 

фактами, данными 

научных 

исследований, 

применять 

теоретические 

знания для решения 

практических задач, 

но допускает 

отдельные 

несущественные 

ошибки. 

Обучающийся в 

полной мере 

владеет 

теоретическими 

основами 

дисциплины и 

научной 

терминологией, 

грамотно излагает 

материал и 

способен 

иллюстрировать 

ответ примерами, 

фактами, данными 

научных 

исследований, 

применять 

теоретические 

знания для решения 

практических задач. 

повышенный отлично 8-10 

 

Профессиональная практика по курсу оценивается отдельно от самого курса. 

В смешанном обучении с применением ДОТ на образовательной платформе «Юрайт» для 

оценивания могут быть задействованы сервисы «Умные Тесты» и «Юрайт.Экзамены». 

ИТОГОВЫЙ ТЕСТ 

7.5. Методические рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов 

Обучение по дисциплине обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 
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Содержание образования и условия организации обучения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 

программой, а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных 

группах. Предполагаются специальные условия для получения образования обучающимися 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Профессорско-педагогический состав знакомится с психолого-физиологическими 

особенностями обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

индивидуальными программами реабилитации инвалидов (при наличии). При 

необходимости осуществляется дополнительная поддержка преподавания тьюторами, 

психологами, социальными работниками, прошедшими подготовку ассистентами. 

В соответствии с методическими рекомендациями Минобрнауки РФ (утв. 8 апреля 

2014 г. N АК-44/05вн) в курсе предполагается использовать социально-активные и 

рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 

оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. 

Подбор и разработка учебных материалов производятся с учетом предоставления 

материала в различных формах: аудиальной, визуальной, с использованием специальных 

технических средств и информационных систем. 

Медиаматериалы также следует использовать и адаптировать с учетом 

индивидуальных особенностей обучения лиц с ОВЗ. 

Освоение дисциплины лицами с ОВЗ осуществляется с использованием средств 

обучения общего и специального назначения (персонального и коллективного 

использования). Материально-техническое обеспечение предусматривает приспособление 

аудиторий к нуждам лиц с ОВЗ. 

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей. Для студентов с ОВЗ предусматривается 

доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а именно: 

• в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата); 

• в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и 

контрастностью, через дублирование звуковой информации визуальной путем 

трансляции субтитров на мониторе (для лиц с нарушениями слуха, речи, зрения); 

• дублированием шрифтом Брайля, методом чтения ассистентом задания вслух, через 

проигрывание аудиофайла (для лиц с нарушениями зрения). 

Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов на 

контрольные вопросы. Для таких студентов предусматривается доступная форма 

предоставления ответов на задания, а именно: 

• письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с нарушениями 

слуха, речи); 

• выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг ассистента (для 

лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата); 

• устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата). 

При необходимости для обучающихся с инвалидностью процедура оценивания 

результатов обучения может проводиться в несколько этапов. 

В смешанном обучении с применением ДОТ на образовательной платформе 

«Юрайт» студенты могут использовать версию для слабовидящих, а также различные 

медиаматериалы. 



8. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

8.1. Литература 

3. Белинская, Е. П. Проблемы социализации: история и современность : учебник для 

вузов / Е. П. Белинская, О. А. Тихомандрицкая. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13434-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567250 

4. Социальная психология развития : учебник для вузов / под редакцией Н. Н. Толстых. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 531 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-18973-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/555594 

8.2.Дополнительная литература  

1.Мудрик А.В. . Социализация человека: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / 

А.В. Мудрик — 3-е изд., испр. и доп. — М.: Изд-во Московского психолого-социального 

ин-та, 2011. 

8.3. Требования к материально-техническому обеспечению 

При проведении аудиторных занятий используются стандартно оборудованные 

лекционные аудитории и аудитории для проведения практических занятий. Аудитория 

должна быть оборудована компьютером либо ноутбуком с предустановленным 

стандартным программным обеспечением (LibreOffice или аналогичные, браузер 

последней версии) и широкополосным доступом в сеть Интернет. Используется либо 

свободно распространяемое программное обеспечение, либо поставляемое по лицензии 

образовательной организации. 

Для отображения презентаций используется проектор, стационарный или 

переносной экран либо интерактивная доска. Требования к специализированному 

оборудованию и программному обеспечению отсутствуют. 

Для самостоятельной работы с медиаматериалами каждому студенту требуется 

персональный компьютер или планшет, широкополосный доступ в сеть Интернет, браузер 

последней версии, устройство для воспроизведения звука (динамики, колонки, наушники и 

др.). 

При проведении занятий с использованием ДОТ применяется электронная 

образовательная информационная среда учебного заведения и внешние ресурсы. 

Доступ к контенту и сервисам на образовательной платформе «Юрайт» 

предоставляется в соответствии с условиями подписки учебного заведения. Пароль и логин 

к личному кабинету студент указывает при регистрации на образовательной платформе 

«Юрайт». 

8.3. Требования к материально-техническому обеспечению 

При проведении аудиторных занятий используются стандартно оборудованные 

лекционные аудитории и аудитории для проведения практических занятий. Аудитория 

должна быть оборудована компьютером либо ноутбуком с предустановленным 

стандартным программным обеспечением (LibreOffice или аналогичные, браузер 

последней версии) и широкополосным доступом в сеть Интернет. Используется либо 

https://urait.ru/bcode/567250?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=d23e272ad47f4cd871d66dccd3b6319c
https://urait.ru/bcode/555594?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=d23e272ad47f4cd871d66dccd3b6319c


свободно распространяемое программное обеспечение, либо поставляемое по лицензии 

образовательной организации. 

Для отображения презентаций используется проектор, стационарный или 

переносной экран либо интерактивная доска. Требования к специализированному 

оборудованию и программному обеспечению отсутствуют. 

Для самостоятельной работы с медиаматериалами каждому студенту требуется 

персональный компьютер или планшет, широкополосный доступ в сеть Интернет, браузер 

последней версии, устройство для воспроизведения звука (динамики, колонки, наушники и 

др.). 

При проведении занятий с использованием ДОТ применяется электронная 

образовательная информационная среда учебного заведения и внешние ресурсы. 

Доступ к контенту и сервисам на образовательной платформе «Юрайт» 

предоставляется в соответствии с условиями подписки учебного заведения. Пароль и логин 

к личному кабинету студент указывает при регистрации на образовательной платформе 

«Юрайт». 

 

9. Требования к материально-техническому обеспечению 

При проведении аудиторных занятий используются стандартно оборудованные 

лекционные аудитории и аудитории для проведения практических занятий. Аудитория 

должна быть оборудована компьютером либо ноутбуком с предустановленным 

стандартным программным обеспечением (LibreOffice или аналогичные, браузер 

последней версии) и широкополосным доступом в сеть Интернет. Используется либо 

свободно распространяемое программное обеспечение, либо поставляемое по лицензии 

образовательной организации. 

Для отображения презентаций используется проектор, стационарный или переносной 

экран либо интерактивная доска. Требования к специализированному оборудованию и 

программному обеспечению отсутствуют. 

Для самостоятельной работы с медиаматериалами каждому студенту требуется 

персональный компьютер или планшет, широкополосный доступ в сеть Интернет, браузер 

последней версии, устройство для воспроизведения звука (динамики, колонки, наушники 

и др.). 

При проведении занятий с использованием ДОТ применяется электронная 

образовательная информационная среда учебного заведения и внешние ресурсы. 

Доступ к контенту и сервисам на образовательной платформе «Юрайт» предоставляется в 

соответствии с условиями подписки учебного заведения. Пароль и логин к личному 

кабинету студент указывает при регистрации на образовательной платформе «Юрайт». 

10.  Методические рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов 

Обучение по дисциплине обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Содержание образования и условия организации обучения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 

программой, а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида. 



Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах. 

Предполагаются специальные условия для получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Профессорско-педагогический состав знакомится с психолого-физиологическими 

особенностями обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, индивидуальными программами реабилитации инвалидов (при наличии). При 

необходимости осуществляется дополнительная поддержка преподавания тьюторами, 

психологами, социальными работниками, прошедшими подготовку ассистентами. 

В соответствии с методическими рекомендациями Минобрнауки РФ (утв. 8 апреля 2014 г. 

N АК-44/05вн) в курсе предполагается использовать социально-активные и рефлексивные 

методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в 

установлении полноценных межличностных отношений с другими студентами, создании 

комфортного психологического климата в студенческой группе. Подбор и разработка 

учебных материалов производятся с учетом предоставления материала в различных 

формах: аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических средств и 

информационных систем. 

Медиаматериалы также следует использовать и адаптировать с учетом индивидуальных 

особенностей обучения лиц с ОВЗ. 

Освоение дисциплины лицами с ОВЗ осуществляется с использованием средств обучения 

общего и специального назначения (персонального и коллективного использования). 

Материально-техническое обеспечение предусматривает приспособление аудиторий к 

нуждам лиц с ОВЗ. 

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей. Для студентов с ОВЗ 

предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а 

именно: 

• в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата); 

• в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и 

контрастностью, через дублирование звуковой информации визуальной путем 

трансляции субтитров на мониторе (для лиц с нарушениями слуха, речи, зрения); 

• дублированием шрифтом Брайля, методом чтения ассистентом задания вслух, 

через проигрывание аудиофайла (для лиц с нарушениями зрения). 

Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов на контрольные 

вопросы. Для таких студентов предусматривается доступная форма предоставления 

ответов на задания, а именно: 

• письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с нарушениями 

слуха, речи); 

• выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг ассистента (для 

лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата); 

• устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата). 



При необходимости для обучающихся с инвалидностью процедура оценивания 

результатов обучения может проводиться в несколько этапов. 

В смешанном обучении с применением ДОТ на образовательной платформе «Юрайт» 

студенты могут использовать версию для слабовидящих, а также различные 

медиаматериалы. 
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