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1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Политическая психология» составлена в соответствии  

с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология  

(уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ  

от 27.07. 2020 г. N 839. 

- приказом Минобрнауки России от 06.04.2021 № 245 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, программам 

магистратуры»; 

- учебным планом (очной, очно-заочной формы обучения), составленными на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология  
Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в части, формируемой участниками образовательных 

отношений учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология  
Дисциплина изучается на  3 курсе в 6 семестре (для очной-заочной формы обучения). 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 

Цель изучения дисциплины: 

Целью изучения дисциплины является расширение системы теоретических знаний, 

совершенствование практических навыков и умений в области политической психологии 

Задачи: 

усвоение студентами прикладных психологических понятий, связанных с политической 

психологией; формирование компетентностного кругозора о  политической психологии; 

формирование  навыков психологии политического поведения и политических коммуникации. 

 
Компетенцииобучающегося,формируемыеврезультатеосвоениядисциплины: 

ОПК-4. способен осуществлять постановку проблем, целей и задач исследования, на 

основе анализа достижений современной психологической науки и практики, обосновывать 

гипотезы, разрабатывать программу и методическое обеспечение исследования(теоретического, 

эмпирического, экспериментального) 

ОПК-6. Способен оказывать психологическую помощь социальным группам и отдельным 

лицам (клиентам); 

2. Переченьпланируемыхрезультатовобучения,соотнесенныхспланируемыми 

результатами освоения образовательной программы 

 

Задача ПД/Объект или 
область знания 

Код и 
наименование 
компетенции 

Индикаторы достижения 
компетенций 

Планируемые результаты 
обучения 

Разработка и 

реализация программ 

научного исследования 

в области 

психологического 

консультирования/ 

Психические 
процессы, свойства и 

ОПК-4. способен 

осуществлять 

постановку проблем, 

целей и задач 

исследования, на 

основе анализа 

достижений 
современной 

ОПК-4.1. Осуществляет 

планирование и разрабатывает 

дизайн научного исследования в 

сфере психологии 

ОПК4.2.Осуществляетобработку 

и анализ полученных в 

результате научного 

знать: 

основные подходы в области 

психологических проблем и 

явлений, имеющих место в 

сфере управления 

организацией;  о 

психологическом содержании 

проблем, возникающих у 



5 
 

Состояния человека, 

их проявления в 

различных сферах 

деятельности, 

межличностных и 

социальных 

взаимодействиях. 

психологической 

науки и практики, 

обосновывать 

гипотезы, 

разрабатывать 

программу и 

методическое 

обеспечение 

исследования 

(теоретического, 

эмпирического, 

экспериментального) 

Исследования данных человека  в процессе его 

профессиональной 

деятельности и причинах их 

возникновения;   систему 

базовых понятий курса  « 

Организационная психология и 

корпоративная  культура: 

диагностика     и 

консультирование» основные 

концепции психического 

развития человека как субъекта 

организационной деятельности; 

методологические принципы 

психологического 
в чем заключается специфика 

консультационной деятельности 

организационного психолога. 

уметь: 

-прогнозировать изменения и 

динамику уровня развития и 

функционирования 

различных     составляющих 

психики в   норме и при 

психических   отклонениях   в 

процессе  профессиональной 

деятельности; профессионально 

воздействовать  на уровень 

развития   и    особенности 

познавательной и личностной 

сферы с целью гармонизации 

психического 

функционирования человека в 

процессе осуществления  им 

профессиональной 

деятельности; 

решать на основе 

разработанных научных 

рекомендаций   проблемы, 

возникающие у работников в 

ходе выполнения ими своих 

профессиональных 

обязанностей  разрабатывать 

мероприятия, направленные на 

повышение эффективности 

организационного управления 

и организационной  культуры; 

создавать благоприятные 

условия для развития личности 

работника; 

выстраивать общую стратегию 

управленческого 

консультирования 

владеть: 

основными приемами 

диагностики психологических 

свойств и состояний, 

характеристик психических 

процессов трудовой 

деятельности индивидов и 

групп; критериями выбора 
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   психодиагностических 

навыками психологического 

анализа производственной 

ситуации;    проведения 

конкретных 

психофизиологических 

исследований  в  рамках 

различных   организаций, 

использования 

психодиагностических средств 

и методов анализа полученных 
результатов. 

 

знать: 

фундаментальные понятия 

организационной психологии и 

корпоративной культуры; 

современные   технологии 

построения организационной 

культуры; психологические 

основы управленческой 

деятельности их практическое 

применение в организациях; 

основные психологические 

характеристики; организации, 

проблемы,    методы 

организационной психологии и 

психологии организационной 

культуры;  отечественные 

и зарубежные 

организационно- 

психологические  теории и 

концепции; 

методы изучения и описания 
закономерностей 

функционирования 

организации, 

уметь: применять 

Теоретические знания для 

Анализа психологических и 

Управленческих проблем в 

организации; 

проводить исследовательскую 

работу, с применением методов 
и методик организационной 
психологии 

Осуществление 

индивидуального и 

группового 

психологического 

консультирования 

различных групп 

населения и 

организаций/ 

Индивидуально- 

личностное развитие 

человека, 

психологическое 

здоровье лиц, 

нуждающихся в 

психологической 

помощи 

ОПК-6. Способен 

оказывать 

психологическую 

помощь социальным 

группами отдельным 

лицам (клиентам) 

ОПК-6.1. Использует 

психологические технологии 

проведения индивидуальных 

и групповых консультаций 

ОПК-6.2. Использует 

современные психологические 

техники в процессе проведения 

индивидуальных и групповых 

психологических консультаций 

   

   

   

   

   

   

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е.(72 академических часов). 

 

 Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
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Объём дисциплины 

Очная,  

Очно-заочная форма обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

 

Аудиторная работа(всего): 36 

в том числе:  

Лекции 18 

семинары  

практические занятия 18 

Лабораторные работы  

Вне аудиторная работа (всего):  

в том числе:  

Самостоятельная работа обучающихся 

(всего) 

36 

Вид промежуточной аттестации 

обучающегося 

(зачет) 

зачет 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

 

 Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в академических 

часах) 

Для очной,  очно-заочной формы обучения 
№ Разделы(темы)дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу 

студентов, 
И трудоемкость в часах 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 
И промежуточной 

аттестации 

Контактная работа 

 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

 

Л
ек

ц
и

и
 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

ят
и

я
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
/ 

cе
м

и
н

ар
ы

 

1. Психология политического 
лидерства в политической 
психологии 

6 6  6 12 Контрольная 

работа 

(контрольная 

точка 
№1) 
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2. Психология политического 
поведения. 

6 6  6 12 Доклад с 

презентацией 
(контрольная точка 

3. Политические 

коммуникации 

6 6  6 12 Доклад с 

презентацией 

(контрольная 

точка 

№1) 

Рефераты 

(контрольная 

точка 

№2) 

Круглый стол 

«Структура 

формальных и 

неформальных 

отношений в 

производственно

й 

группе»(контроль

ная точка №3) 
 ИТОГО  18  18 36 Зачет-6 

 

 Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

 

№ Раздел Темы лекций Темы 

практических занятий 

1 Психология политического 
лидерства в политической 
психологии 

1.Лидерство как качество 
личности.2.Теориилидерства. 

3.Условия эффективного 

лидерства. Типы лидеров. Черты 

эффективного лидерства . 7 

навыков эффективного лидера. 

4.Лидерствоируководство. 

1. История и современное 

состояние психологических 

исследований политической 
психологии. 

2. Лидерство как 

принцип построения 

современной политики. 

3. Организационное лидерство 

как новая парадигма 

политического лидерства. 

2 Психология политического 

поведения. 

Политическая социализация 

Понятие политическая 

социализация ее типы. 

Формирование поведенческих 

установок в рамках политической 

культуры. Типы политической 

культуры. Особенности 

политической социализации в 

современной России. Психология 

политической активности 

Психологические факторы 

политического поведения. 

Психологические причины и 

формы политического участия. 

Социально-психологические 

причины политической 

иммобильности. Психология 

политического насилия Насилие в 

политике: современные 

тенденции. Факторы восприятия 

насилия как нормы. Психология 

диктатуры и психология 

демократии. Психология 

1. Психологические методы, 

направленные на определение 

особенностей ценностно 

ориентированного управления и 

политики. 

2. Диагностика корпоративной 

культуры и стилей 

политической психологии. 
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экстремизма и терроризма. 

Массовые социально-

психологические явления в 

политике Понятия менталитет, 

политический менталитет. 

Массовые настроения, их 

основные функции. Толпа, паника, 

слухи в политике.. 

3 Политические 
коммуникации 

1. Политическая реклама 

Отличие политической 

рекламы от коммерческой. 

Структура, функции, типы 

политической рекламы, 

критерии ее эффективности. 

Основные формы 

психологического воздействия 

в политической рекламе 

Политический PR Понятие PR, 

его основные функции в 

политике. Психологическая 

характеристика PR. 6 

Цивилизованный и «черный» 

PR. «Грязные» 

политтехнологии, причины их 

использования. Кризисный PR 

в политике 

1. Психодиагностика в 

политической психологии: 

сущность и особенности. 

2. Методы фасилитации в 

организационном процессе 

в политической 

психологии. 
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5.Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

Самостоятельная работа обучающихся при изучении курса «Экспериментальная 

психология» предполагает работу с основной и дополнительной литературой. 

Результатами этой работы становятся выступления на семинарах, участие в обсуждении 

тем курса, подготовка докладов, выполнение письменных работ, а именно, заданий 

контрольного среза.  

Методика самостоятельной работы предварительно разъясняется преподавателем и 

в последующем может уточняться с учетом индивидуальных особенностей обучающихся. 

Время и место выполнения самостоятельной работы выбираются обучающимися по 

своему усмотрению с учетом рекомендаций преподавателя. 

Самостоятельную работу над дисциплиной следует начинать с изучения рабочей 

программы дисциплины «Экспериментальная психология», которая содержит основные 

требования к знаниям, умениям и навыкам обучающихся. Обязательно следует учитывать 

рекомендации преподавателя, данные на занятиях и приступать к изучению отдельных 

тем в порядке, предусмотренном программой. 

Получив представление об основном содержании темы на лекции, необходимо 

изучить и закрепить материал с помощью источников, указанных в разделе 7 рабочей 

программы. Целесообразно составить краткий конспект, отображающий содержание и 

связи основных понятий данной темы. Обязательно следует записывать возникшие 

вопросы, на которые не удалось ответить самостоятельно, для того, чтобы была 

возможность обсудить эти вопросы на практическом занятии. 

 

Раздел1. Психология политического лидерства в политической психологии 

 

Вопросы для подготовки 

1.Политическая психология и психология политики. Междисциплинарный статус 

политической психологии.  

2. Структура и проблематика политической психологии.  

       3.  Методы теоретической и прикладной политологии. Специфика 

политического самосознания. Коллективное бессознательное в политике. Теория К.Юнга.  

 

Раздел2. Психология политического поведения. 

Вопросы для подготовки 

1.  Методологическая основа политической психологии (поведенческий и 

деятельностный подходы).  

2.  Методы теоретической и прикладной политической психологии.  

3.  Определение, виды функциональные формы политического сознания 

 

Задания для самостоятельной работы 

Вопросы для подготовки 

1. Типологии лидерских ориентаций. Стереотипы социокультур по ведущим 

характеристикам лидеров. 

2. Социо-культурный аспект лидерства. Великие личности как агенты 

изменений. 

3. Функции образа лидера в массовом сознании. 

4. Мотивы и потребности людей в команде. 

5. Программы и методы стимулирования эффективной деятельности команды. 

 

Тема3. Политические коммуникации 

Вопросы для подготовки 
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1. Политическая культура как фактор развития политической деятельности. 

Определение, структура, функции типы политической культуры.  

2.  Политическая психика. Уровни политического поведения.  

3.  Политические установки и стереотипы. 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

а) основная учебная литература: 

 

1. Андреев, А. Л.  Политическая психология : учебник для вузов / А. Л. Андреев. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 162 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07079-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/564560  

2. Диянова, З. В.  Психология личности. Закономерности и механизмы развития 

личности : учебник для вузов / З. В. Диянова, Т. М. Щеголева. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 154 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16263-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/563534 

3. Ильин, В. А.  Психология лидерства : учебник для вузов / В. А. Ильин. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 311 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

01559-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560347 

4. Мухаев, Р. Т.  Политология. Мировая политика, процесс, технологии : учебник для 

вузов / Р. Т. Мухаев. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 317 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18856-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/561444 

5. Нартова-Бочавер, С. К.  Психология личности и межличностных отношений : 

учебник для вузов / С. К. Нартова-Бочавер. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 262 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

06161-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562897 

6. Ракитянский, Н. М.  Политическая психология. Психологическое 

портретирование : учебник для вузов / Н. М. Ракитянский. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 187 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07377-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/563175  

7. Селентьева, Д. О.  Политическая имиджелогия : учебник для вузов / 

Д. О. Селентьева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 164 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06386-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/561574  

 

б)дополнительная учебная литература: 

1. Гулевич, О. А.  Психология массовой коммуникации: от газет до интернета : 

учебник для вузов / О. А. Гулевич. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 245 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-21264-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/569444  

2. Гулевич, О. А.  Психология межгрупповых отношений : учебник для вузов / 

https://urait.ru/bcode/564560
https://urait.ru/bcode/563534
https://urait.ru/bcode/560347
https://urait.ru/bcode/561444
https://urait.ru/bcode/562897
https://urait.ru/bcode/563175
https://urait.ru/bcode/561574
https://urait.ru/bcode/569444
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О. А. Гулевич. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

345 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10719-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/563443 

3. Корягина, Н. А.  Самопрезентация и убеждающая коммуникация : учебник и 

практикум для вузов / Н. А. Корягина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 378 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-16070-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/565555 

4. Ростовская, Т. К.  Нормативно-правовое обеспечение молодежной политики в 

России : учебное пособие для вузов / Т. К. Ростовская. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 72 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-21321-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/569664  

7.Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

Вид деятельности Методические указания по организации деятельности 

обучающегося 

Лекция В ходе лекций раскрываются основные вопросы в рамках 

рассматриваемых тем, делаются акценты на наиболее сложных и 

интересных положениях изучаемого материала, которые должны быть 

приняты обучающимися во внимание. Обучающиеся должны 

конспектировать материал лекций, т.е. кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, выводы, 

формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 

ключевые слова, термины.  Материалы лекций необходимо 

систематически прорабатывать: проверять термины, понятия с 

помощью энциклопедий, словарей, справочников. Необходимо 

выделить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, 

пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. Если 

самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо 

сформулировать вопрос и задать преподавателю на консультации, на 

практическом занятии. Материалы лекций являются основой для 

подготовки обучающихся к практическим занятиям. 

Практические 

занятия 

Целями практических занятий являются: контроль за степенью 

усвоения пройденного материала, ходом выполнения обучающимися 

самостоятельной работы и рассмотрение наиболее сложных и спорных 

вопросов по изучаемой теме. В рамках темы каждого практического 

занятия предусмотрена подготовка обучающимися устных 

выступлений  по вопросам изучаемой темы, которые предлагаются 

обучающимся заранее,  с последующим их обсуждением всеми 

обучающимися в  группе. 

Для успешного освоения материала дисциплины «Экспериментальная 

психология» обучающиеся должны систематически посещать 

практические занятия. В процессе подготовки к практическим занятиям 

(независимо от формы их проведения) обучающимся в обязательном 

порядке необходимо знакомиться с  обязательной литературой по 

соответствующим темам, а также, при подготовке докладов - с  

первоисточниками и публикациями  по изучаемой теме в научной 

периодике, конспектируя их. На практических занятиях предполагается 

активное участие обучающихся в обсуждении конкретных вопросов, 

критический анализ представленных сообщений, дополнения к ответам. 

https://urait.ru/bcode/563443
https://urait.ru/bcode/565555
https://urait.ru/bcode/569664
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При подготовке к занятию обучающемуся необходимо проработать 

конспект лекций, познакомиться с соответствующими разделами 

основной  и дополнительной литературы, ответить на вопросы, 

составить перечень вопросов, вызвавших затруднения или имеющих 

неоднозначную трактовку. 

Также в ходе практических занятий необходимо участие в выполнении 

практических заданий для овладения необходимыми навыками. 

Устный опрос Устный опрос регулярно проводится во время практических занятий с 

целью проверки базовых знаний обучающихся по изученным темам. 

Обучающимся предлагается ответить на ряд вопросов, касающихся 

основных терминов и понятий, концепций и фактов по материалу 

изученных тем. Ответы должны быть достаточно полными и 

содержательными. К устному опросу должны быть готовы все 

обучающиеся.  

В процессе подготовки к устному опросу необходимо систематически 

изучать   обязательную литературу по темам дисциплины, повторять 

изученный материал, опираясь на конспекты лекций.  

Доклад Доклад - это  результат самостоятельной  работы обучающегося, 

представляющий собою публичное выступление,  в ходе которого автор  

раскрывает  содержание темы, суть проблемы, которой посвящен 

доклад, приводит различные точки зрения, а также собственные 

взгляды на нее. Содержание материала должно быть логичным,  

изложение  материала  носит  проблемно-поисковый характер. 

Выбор темы доклада осуществляется обучающимся не менее чем за 

неделю до планируемого выступления. Тематика докладов доводится 

до сведения обучающихся ведущим преподавателем. 

При выборе темы доклада важно  учитывать ее актуальность, 

соответствие содержанию изучаемой темы дисциплины, научную 

разработанность, возможность обращения к  необходимым источникам 

для изучения темы доклада,  личный интерес к данной теме.  

Примерные этапы работы над докладом таковы: формулирование темы,  

подбор и изучение основных источников по теме; составление 

библиографии; систематизация информации; разработка плана; 

написание доклада; публичное выступление. При подготовке доклада 

необходимо использовать не только обязательную литературу, но и 

дополнительные источники. Доклад может сопровождаться слайд-

презентацией.  

 Выступающему, по окончании представления доклада, могут быть 

заданы вопросы по теме выступления. 

Коллоквиум Коллоквиумы проводятся по конкретным темам дисциплины. Во время 

коллоквиума могут быть опрошены все обучающиеся или значительная 

часть обучающихся в группе. В ходе коллоквиума выясняется степень 

усвоения обучающимися той или иной темы, проходит обсуждение 

отдельных вопросов изучаемой дисциплины. Для подготовки к 

коллоквиуму обучающиеся заранее получают перечень вопросов. В 

процессе подготовки обучающиеся изучают рекомендованные 

источники литературы, а также самостоятельно осуществляют поиск 

дополнительной  информации. 

Индивидуальные 

задания 

Индивидуальные задания по дисциплине «Экспериментальная 

психология» содержательно связаны с планированием 

экспериментального психологического исследования. Обучающиеся 

при выполнении индивидуальных заданий демонстрируют владение 
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навыками планирования психологического эксперимента.  

Индивидуальное задание может выполняться как в аудиторной, так и во 

внеаудиторной форме.  

По итогам выполнения задания обучающийся должен представить 

письменный отчет. 

Контрольный срез Контрольный срез проводится с целью текущего контроля знаний 

обучающихся и предполагает ответ в письменном виде на два 

контрольных вопроса по изученным темам дисциплины. Критериями 

оценки такой работы становятся: соответствие содержания ответа 

вопросу, понимание базовых категорий темы, использование в ответе 

этих категорий, грамотность, последовательность изложения 

содержания. 

При подготовке к контрольному срезу необходимо повторить материал 

изученных тем дисциплины, ориентируясь на перечень вопросов, 

заранее предоставленных обучающимся преподавателем.  

Самостоятельная 

работа 

Самостоятельная работа проводится с целью: систематизации и 

закрепления полученных теоретических знаний и практических умений 

обучающихся; углубления и расширения теоретических знаний 

обучающихся; формирования умений использовать учебную  и 

научную литературу; развития познавательных способностей и 

активности обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, 

ответственности, организованности; формирования  самостоятельности 

мышления, способностей к саморазвитию, совершенствованию и 

самоорганизации; формирования профессиональных компетенций; 

развития исследовательских умений обучающихся. 

Формы  и  виды самостоятельной  работы  обучающихся:  чтение 

основной и дополнительной литературы – самостоятельное изучение 

материала по рекомендуемым источникам; работа с библиотечным  

каталогом, самостоятельный  подбор  необходимой литературы; работа 

со словарем, справочником; поиск необходимой информации  в сети 

Интернет; конспектирование  источников; реферирование источников; 

составление  обзора  публикаций  по  теме; выполнение 

индивидуальных заданий; подготовка к различным формам текущей и 

промежуточной аттестации (к устному опросу, коллоквиуму, 

контрольному срезу, докладу, выполнению индивидуальных заданий, 

экзамену). 

 Технология организации самостоятельной работы обучающихся 

включает использование информационных и материально-технических 

ресурсов ОАНО ВО «МПСУ»: библиотеку с читальным залом, 

укомплектованную в соответствии с существующими нормами; учебно-

методическую базу учебных кабинетов; компьютерные классы с  

возможностью работы в сети  Интернет; учебную и учебно-

методическую литературу. 

Перед выполнением обучающимися внеаудиторной самостоятельной 

работы преподаватель проводит консультацию по  выполнению  

задания,  на которой разъясняет  цель  задания,  его содержание,  сроки  

выполнения,  ориентировочный  объем  работы, основные требования к 

результатам работы, критерии оценки. Самостоятельная работа может 

осуществляться индивидуально или  группами  обучающихся  в  

зависимости  от  цели,  объема, конкретной тематики самостоятельной 

работы, уровня сложности, уровня умений обучающихся. 

Контроль самостоятельной работы обучающихся предусматривает: 
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соотнесение содержания контроля с  целями обучения; объективность 

контроля; валидность контроля (соответствие предъявляемых  заданий  

тому,  что  предполагается  проверить). 

Формы контроля самостоятельной работы: просмотр и проверка 

выполнения самостоятельной работы преподавателем; организация 

самопроверки,  обсуждение  результатов  выполненной работы  на  

занятии; проведение устного  опроса. 

Подготовка к 

зачету с оценкой 

При подготовке к зачету с оценкой необходимо ориентироваться на 

конспекты лекций и рекомендуемую литературу. 

Основное в подготовке к зачету с оценкой по дисциплине 

«Экспериментальная психология» ˗ это повторение всего материала 

дисциплины, по которому необходимо сдавать промежуточную 

аттестацию. При подготовке к сдаче экзамена обучающийся весь  объем  

работы  должен  распределять  равномерно  по  дням, отведенным для 

подготовки к зачету с оценкой, контролировать каждый день 

выполнение намеченной работы.  

Подготовка обучающегося к зачету с оценкой включает в себя три 

этапа: самостоятельная работа в течение семестра; непосредственная 

подготовка  в  дни,  предшествующие  экзамену по  темам курса;  

подготовка  к  ответу  на  вопросы,  содержащиеся  в  экзаменационных 

билетах. 

В ходе самостоятельной подготовки к зачету с оценкой можно 

рекомендовать обучающимся письменно отвечать на вопросы. Это 

позволит лучше систематизировать материал.  

Зачет с оценкой проводится по билетам, охватывающим весь  

пройденный  материал  дисциплины.  

Для успешной сдачи Зачета с оценкой по дисциплине 

«Экспериментальная психология» обучающиеся должны принимать во 

внимание, что все  основные  вопросы,  указанные  в  перечне вопросов 

к экзамену,  нужно знать,  понимать  их  смысл  и  уметь  его  

разъяснить. Указанные  в рабочей программе и формируемые в 

результате освоения дисциплины компоненты профессиональных 

компетенций должны быть продемонстрированы обучающимся. 

8.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Для осуществления образовательного процесса по необходимо использование 

следующих помещений: 

•  учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием 

и техническими средствами обучения (мебель аудиторная (столы, стулья, доска), стол, 

стул преподавателя) и технические средства обучения (персональный компьютер; 

мультимедийное оборудование); 

•  помещение для самостоятельной работы обучающихся: специализированная 

мебель и компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

Университета. 

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, в том числе комплект лицензионного 

программного обеспечения, электронно-библиотечные системы, современные 

профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

Обучающиеся обеспечены доступом к электронной информационно-

образовательной среде Университета из любой точки, в которой имеется доступ к 
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сети «Интернет», как на территории организации, так и вне ее. 

 9.1. Лицензионное программное обеспечение: 

• Операционная система Microsoft Windows EDU E3 ALNG SubsVL MVL PerUsr-  (по 

договору).  

• Офисный пакет Microsoft Office 365 ProPlusEduShrdSvr  ALNG  SubsVL  MVL  

• PerUsrSTUUseBnftStudent EES (по договору).  

• Браузер GoogleChrome (free) – свободно распространяемый программный продукт.  

• Adobe Reader (free) - пакет программ, предназначенный для просмотра 

электронных публикаций в формате PDF, свободно распространяемый 

программный продукт.  

• Архиватор 7Zip (free) - свободно распространяемый программный продукт. 

 9.2. Электронно-библиотечная система: 

 • Электронно-библиотечная  система IPR BOOKS (www.iprbookshop.ru) (Лицензионный 

договор  № 13161/5П на предоставление доступа к программному обеспечению от 

01.10.2025г. срок действия: до 09.10.2028г.) 

 • Образовательная платформа ЮРАЙТ (https://biblioonline.ru/catalog/legendary и 

https://urait.ru/catalog/legendary) (Лицензионный договор № б/н с ООО «Электронное 

издательство Юрайт» от 19.01.2024г. срок действия: бессрочно) 

 • eLIBRARY.RU:http://elibrary.ru/ (Лицензионный договор № 350-12/21 от 16.12.21г. срок 

действия: бессрочно) 

 • «КонсультантПлюс» (Договор об информационной поддержке от 14.07.2023г. срок 

действия: бессрочно) 

 9.3. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

 1. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

 2. База данных научных журналов на русском и английском языке ScienceDirect. 

Открытый доступ к метаданным научных статей по различным направлениям наук. Поиск 

рецензируемых журналов, статей, глав книг и контента открытого доступа 

http://www.sciencedirect.com/ 

               3. Информационно-правовой портал Гарант https://www.garant.ru 

               4. Компьютерная справочная правовая система «Консультант Плюс» 

 http://www.consultant.ru/ 

 5. Национальная электронная библиотека http://www.nns.ru/ 

 6. Электронные  ресурсы Российской государственной библиотеки 

                          http://www.rsl.ru/ru/root3489/all 

 7.   Официальный интернет-портал правовой информации http://pravo.gov.ru/  

 8.   Электронная библиотека BBsmart.RU  http://www.bbbook.ru/ 

                   9.   Metodiki.ru 

   10. Profile-edu 

   11. PSyberLink 

   12. http://www.sciencedirect.com 

 

 Электронный ресурс журналов: 

Электронный научный журнал https://ruscoms.ru

 «Российская школа связей с общественностью»; 

Журнал «Советник» https://www.sec-company.ru; 

Всероссийский специализированный журнал «Пресс-служба» 

https://press-service.ru 

 9.4. Информационно-библиотечное обеспечение: 
1. Большой Энциклопедический Словарь. Уникальная бесплатная онлайн 

энциклопедия с возможностью полнотекстового поиска и поддержкой морфологии слов. 

2. РУВИКИ Русская Википедия 

3. Мегаэнциклопедия Кирилл и Мефодий - содержит обширные сведения по всем 

областям науки. 

https://ruscoms.ru/
https://ruscoms.ru/
https://www.sec-company.ru/
https://press-service.ru/
http://www.vedu.ru/bigencdic/
https://ru.ruwiki.ru/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%92%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%8F
http://www.megabook.ru/
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4. Российская национальная библиотека – коллекции электронной библиотеки РНБ. 

5. Единый электронный каталог Российской государственной библиотеки 

(РГБ). Единый ЭК содержит библиографические записи на все виды документов, включая 

статьи, изданные на русском и других языках на различных носителях и в различные 

хронологические периоды. 

6. Государственная публичная научно-техническая библиотека 

(ГПНТБ). Крупнейшая научно-техническая библиотека страны. 

7. Государственная публичная историческая библиотека. В ГПИБ России достаточно 

полно собрана дореволюционная и почти с исчерпывающей полнотой советская литература 

по истории России (СССР) и всеобщей истории, специальным и вспомогательным 

историческим дисциплинам. 

8. Институт научной информации по общественным наукам РАН 

(ИНИОН). Библиографические базы данных ИНИОН по социальным и гуманитарным наукам 

ведутся с начала 1980-х гг. 

9. Российское общество «Знание» - книги, лекции, мероприятия образовательного и 

просветительского характера 

10. Руниверс. Сайт о российской истории и культуре. Размещает преимущественно 

факсимильные книги, изданные до 1917 года, а также фотографии, документы и иные 

исторические материалы. 

11. «ГРАМОТА.РУ» — справочно-информационный портал «Русский язык» — 

популярный в Рунете интернет-портал, посвящённый русскому языку. Словари, справочники, 

онлайновая проверка правописания, консультации специалистов, законодательство, 

материалы по языкознанию, мониторинг культуры речи и многое другое. 

12. Классика.ру - библиотека русской литературы. Тексты произведений русских 

классиков. Биографии. 

13. СЛОВАРИ.РУ. Электронная библиотека словарей русского языка: толковые, 

иностранных слов, орфографический, семантический. Поиск по словарям.  

14. Классика Российского права. Проект компании "Консультант Плюс". 

Предоставлены переизданные классические монографии, для которых известные 

современные юристы специально подготовили свои комментарии и предисловия. 

15. Конституция Российской Федерации. Сайт полностью посвящён Конституции РФ. 

Алфавитно-предметный указатель к Конституции на русском, английском, французском и 

немецком языках. Символы РФ. Также на нём есть публикации - полные тексты 

Постановлений Конституционного Суда РФ и Высшего Суда РФ. 

16. «Официальный интернет-портал правовой информации» является сетевым 

изданием и входит в государственную систему правовой информации, функционирование 

которой обеспечивает федеральный орган исполнительной власти, осуществляющий функции 

по выработке государственной политики, нормативно-правовому регулированию, контролю и 

надзору в сфере государственной охраны, президентской, правительственной и иных видов 

специальной связи и информации. 

17. Национальная информационная сеть "Спортивная Россия". Ресурс содержит в себе 

разнообразные виды информации о спорте. 

18.  PSYLIB: Психологическая библиотека "Самопознание и саморазвитие" 

19. Мир психологии 

20. ПСИ-ФАКТОР 

21. "ФизкультУРА" 

 

10. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья по личному заявлению обучающегося разрабатывается 

адаптированная образовательная программа, индивидуальный учебный план с учетом 

особенностей их психофизического развития и состояния здоровья, в частности 

применяется индивидуальный подход к освоению дисциплины, индивидуальные 

задания: рефераты, письменные работы и, наоборот, только устные ответы и диалоги, 

индивидуальные консультации, использование диктофона и других записывающих 

https://nlr.ru/elibrarypro
http://www.rsl.ru/ru/s97/s339
http://www.rsl.ru/ru/s97/s339
http://www.gpntb.ru/
http://www.gpntb.ru/
https://www.shpl.ru/
http://inion.ru/
http://inion.ru/
https://znanierussia.ru/
http://www.runivers.ru/
http://gramota.ru/
http://www.klassika.ru/
http://www.slovari.ru/
http://civil.consultant.ru/
http://www.constitution.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/
https://www.infosport.ru/


18 
 

средств для воспроизведения лекционного и семинарского материала. 

В целях обеспечения обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья библиотека комплектует фонд основной учебной 

литературой, адаптированной к ограничению их здоровья, предоставляет 

возможность удаленного использования электронных образовательных ресурсов, 

доступ к которым организован в ОАНО ВО«МПСУ». В библиотеке проводятся 

индивидуальные консультации для данной категории пользователей, оказывается 

помощь в регистрации и использовании сетевых и локальных электронных 

образовательных ресурсов, предоставляются места в читальном зале, оборудованные 

программами невизуального доступа к информации, экранными увеличителями и 

техническими средствами усиления остаточного зрения: Microsoft Windows 7, Центр 

специальных возможностей, Экранная лупа; Microsoft Windows 7, Центр специальных 

возможностей, Экранный диктор; Microsoft Windows 7, Центр специальных 

возможностей, Экранная клавиатура; экранная лупа OneLoupe. 
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