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1. Общие положения 
Образовательная программа бакалавриата, реализуемая образовательной 

автономной некоммерческой организацией высшего образования 

«Московский психолого-социальный университет» по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология представляет собой систему документов, 

разработанную с учетом требований рынка труда на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования. 

ОПОП регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и 

технологии реализации образовательного процесса, оценку качества 

подготовки выпускника по данному направлению и включает в себя: 

учебный план, рабочие программы, фонды оценочных средств и другие 

материалы, обеспечивающие качество подготовки обучающихся, а также 

программы учебной и производственной практики, календарный график 

учебного процесса и методические материалы, обеспечивающие реализацию 

соответствующей образовательной технологии. 

 

2. Нормативные документы для разработки ОПОП по направлению 

подготовки 
Нормативную правовую базу разработки ОПОП бакалавриата 

составляют: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Минобрнауки России от 12.09.2013 N 1061 «Об утверждении 

перечней специальностей и направлений подготовки высшего образования»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень 

бакалавриата), утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российский Федерации от 07 августа 2014 года № 946; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 05.04.2017г. № 301 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования — программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры»; 

 Приказ Минобрнауки России от 29.06.2015 N 636 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам высшего образования - программам 

бакалавриата, программам специалитета и программам магистратуры» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.07.2015 N 38132); 

 Устав ОАНО ВО «МПСУ» и иные локальные акты университета. 

 

3. Общая характеристика образовательной программы высшего 

образования бакалавриата 
3.1. Направленность (профиль) образовательной программы 

Направленность (профиль) образовательной программы – Социальная 



 

психология. Целью ОПОП  является развитие у обучающихся личностных 

качеств, способствующих добросовестному исполнению своих 

профессиональных обязанностей, а также формирование общекультурных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с 

требованиям ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология, в 

частности способности к интеллектуальному, культурному, нравственному, 

физическому и профессиональному саморазвитию и 

самосовершенствованию, способности понимать социальную значимость 

своей будущей профессии, высокой мотивации к профессиональной 

деятельности, обеспечивающей анализ психологических свойств и состояний, 

характеристик психических процессов, различных видов деятельности 

индивидов и групп; участие в проведении психологических исследований на 

основе профессиональных знаний и применения психологических технологий, 

позволяющих осуществлять решение типовых задач в различных научных и 

научно-практических областях психологии.  

Также ОПОП направлена на формирование эффективной, качественной, 

современной образовательной системы в области психологии, призвана 

обеспечить конкурентоспособность выпускников направления подготовки 

37.03.01 Психология в целом на рынке услуг в образовательной, научной и 

инновационной деятельности.  

Срок освоения ОП. Срок освоения ОП по очной форме обучения - 4 

года, по очно-заочной форме обучения – 4,5 лет, по заочной форме обучения 

– 4,5 лет.  

Трудоемкость ОП  

Трудоемкость освоения обучающимся ОП ВО - 240 зачетных единиц. 

Таблица 1 

Распределение трудоемкости освоения учебных блоков ОПОП по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология 

Структура программы бакалавриата 

Объём программы 

бакалавриата в 

зачётных единицах 

Блок 1 Дисциплины (модули) 213 

 Базовая часть 144 

Вариативная часть 69 

Блок 2 Практики 18 

Вариативная часть 18 

Блок 3 Государственная итоговая аттестация 9 

Базовая часть 9 

Объём программы бакалавриата 240 



 

3.2. Требования к уровню подготовки, необходимые для освоения 

образовательной программы 
Прием по направлению подготовки 37.03.01 Психология проводится на 

основании (за исключением приема лиц, имеющих право на прием на обучение 

без вступительных испытаний): 

- на базе среднего общего образования – на основании оцениваемых по сто 

балльной шкале результатов единого государственного экзамена, которые 

признаются в качестве результатов вступительных испытаний, и (или) по 

результатам вступительных испытаний, проводимых МПСУ самостоятельно в 

случаях, установленных Правилами;  

- на базе среднего профессионального или высшего образования – по 

результатам вступительных испытаний, форма и перечень которых 

определяются МПСУ. 

Абитуриент должен иметь документ о среднем общем образовании, 

среднем профессиональном образовании или высшем образовании. 
 

3.3. Область профессиональной деятельности выпускника: 
Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших 

программу бакалавриата, включает решение профессиональных задач в сфере 

образования, здравоохранения, культуры, спорта, обороноспособности страны, 

юриспруденции, управления, социальной помощи населению. 
 

3.4. Объекты профессиональной деятельности выпускника 
Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших 

программу бакалавриата, являются: психические процессы, свойства и 

состояния человека, их проявления в различных областях человеческой 

деятельности, в межличностных и социальных взаимодействиях на уровне 

индивида, группы, сообщества, а также способы и формы их организации, 

изменения, воздействия 

 

3.5. Виды профессиональной деятельности выпускника 
Программа бакалавриата сформирована в зависимости от видов учебной 

деятельности и требований к результатам освоения образовательной программы 

и ориентирована на научно-исследовательский вид профессиональной 

деятельности как основной – программа академического бакалавриата. 

Бакалавр по направлению подготовки 37.03.01 Психология готовится к 

следующим видам профессиональной деятельности: 

- научно-исследовательская. 

 

3.6. Задачи профессиональной деятельности выпускника 
Научно-исследовательская деятельность: 

участие в проведении психологических исследований на основе 

профессиональных знаний и применения психологических технологий, 

позволяющих осуществлять решение типовых задач в различных научных и 

научно-практических областях психологии; 

изучение научной информации, российского и зарубежного опыта по 

тематике исследования; 



 

 

применение стандартизованных методик; 

обработка данных с использованием стандартных пакетов программного 

обеспечения. 

 

3.7. Планируемые результаты освоения образовательной программы 
 

3.7.1. Общекультурные компетенции выпускника 

Таблица 2 

Наименование компетенции 
Код 

компетенции 

способностью использовать основы философских знаний для 

формирования мировоззренческой позиции 

ОК-1 

способностью анализировать основные этапы и 

закономерности исторического развития общества для 

формирования гражданской позиции 

ОК-2 

способностью использовать основы экономических знаний в 

различных сферах жизнедеятельности 

ОК-3 

способностью использовать основы правовых знаний в 

различных сферах жизнедеятельности 

ОК-4 

способностью к коммуникации в устной и письменной формах 

на русском и иностранном языках для решения задач 

межличностного и межкультурного взаимодействия 

ОК–5 

способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные 

различия 

ОК-6 

способностью к самоорганизации и самообразованию ОК-7 

способностью использовать методы и средства физической 

культуры для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности 

ОК-8 

способностью использовать приемы первой помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций 

ОК-9 

 

3.7.2. Общепрофессиональные компетенции выпускника 

Таблица 3 

Наименование компетенции 
Код 

компетенции 

способностью решать стандартные задачи профессиональной 

деятельности на основе информационной и библиографической 

культуры с применением информационно-коммуникационных 

технологий и с учетом основных требований информационной 

безопасности 

ОПК-1 

 

 



 

3.7.3. Профессиональные компетенции 

Таблица 4 

Наименование компетенции Код 

компетенции 

научно-исследовательская деятельность  

способностью к постановке профессиональных задач в 

области научно-исследовательской и практической 

деятельности 

ПК-6 

способностью к участию в проведении психологических 

исследований на основе применения общепрофессиональных 

знаний и умений в различных научных и научно-

практических областях психологии 

ПК-7 

способностью к проведению стандартного прикладного 

исследования в определенной области психологии 

ПК-8 

способностью к реализации базовых процедур анализа 

проблем человека, социализации индивида, 

профессиональной и образовательной деятельности, 

функционированию людей с ограниченными 

возможностями, в том числе и при различных заболеваниях 

ПК-9 

 

3.8. Сведения о профессорско-преподавательском составе, необходимом 

для реализации образовательной программы 
Реализация образовательных программ бакалавриата по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология в соответствии с требованиями ФГОС ВО 

обеспечивается научно-педагогическими кадрами, имеющими базовое 

образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, и 

систематически занимающимися научной и научно-методической 

деятельностью. 

Доля штатных научно-педагогических работников (НПР - в 

приведённых к целочисленным значениям ставок) от общего количества НПР 

организации составляет более 50%. 

Доля НПР (в приведённых к целочисленным значениям ставок), 

имеющих образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины, в общем числе НПР, реализующих программу бакалавриата, 

составляет более 70%. 

Доля преподавателей, имеющих ученую степень и (или) ученое звание, в 

общем числе преподавателей, обеспечивающих образовательный процесс по 

данной образовательной программе (в приведённых к целочисленным 

значениям ставок), составляет более 50%. 

К образовательному процессу привлечены преподаватели из числа 

действующих руководителей и работников профильных организаций. Доля 

работников (в приведённых к целочисленным значениям ставок) из числа 

руководителей и работников организаций, деятельность которых связана с 

направленностью реализуемой программы бакалавриата, составляет более 



 

10%. 

 

4. Документы, регламентирующие содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации ОПОП 
В соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология и Приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 05.04.2017г. № 301 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования — программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры», содержание и организация 

образовательного процесса при реализации данной ОПОП регламентируется 

учебным планом бакалавра с учетом его профиля; календарным учебным 

графиком; рабочими программами дисциплин (модулей); программами 

учебных и производственных практик; фондом оценочных средств, а также 

методическими материалами, обеспечивающими реализацию 

соответствующих образовательных технологий. 

 

4.1. Календарный учебный график  
В календарном учебном графике указывается последовательность 

реализации ОПОП ВО по годам, включая теоретическое обучение, практики, 

промежуточные и государственную итоговую аттестации, каникулы. 

 

4.2. Учебный план 
При составлении учебного плана учитывались общие требования к 

условиям реализации образовательных программ.  

Учебный план включает две взаимосвязанные составные части: 

компетентностно-формирующую и дисциплинарную. 

Компетентностно-формирующая часть учебного плана связывает все 

обязательные компетенции выпускника с временной последовательностью 

изучения всех учебных курсов, предметов, дисциплин, практик и др. 

Дисциплинарная часть учебного плана отображает логическую 

последовательность освоения блоков ОПОП (дисциплин, практик), 

обеспечивающих формирование компетенций. Указана общая трудоемкость 

дисциплин, практик в зачетных единицах, а также их общая и аудиторная 

трудоёмкость в часах. В базовых частях учебных блоков указан перечень 

базовых модулей и дисциплин в соответствии с требованиями ФГОС ВО. В 

вариативных частях учебных блоков вуз (выпускающая кафедра) 

самостоятельно формирует перечень и последовательность модулей. 

При разработке программы бакалавриата обучающимся обеспечивается 

возможность освоения дисциплин (модулей) по выбору, в объеме 34,7% 

объема вариативной части Блока 1 "Дисциплины (модули)". 

Количество часов, отведенных на занятия лекционного типа в целом по 

Блоку 1 "Дисциплины (модули)" должно составлять 37,2% от общего 



 

количества часов аудиторных занятий, отведенных на реализацию данного 

Блока. 

Для каждой дисциплины, практики указываются виды контактной 

работы и формы промежуточной аттестации. 

 

4.3. Рабочие программы учебных дисциплин 
Комплект рабочих программ учебных дисциплин по базовой, 

вариативной части (включая дисциплины по выбору), факультативам 

учебного плана формулирует основное содержание дисциплин, формы 

самостоятельной работы, промежуточного контроля и их методическое 

обеспечение.  

Рабочая программа учебной дисциплины включает в себя: 

наименование учебной дисциплины; 

перечень планируемых результатов обучения по учебной дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы; 

указание места учебной дисциплины в структуре образовательной 

программы; 

объем учебной дисциплины в зачетных единицах с указанием 

количества академических или астрономических часов, выделенных на 

контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся; 

содержание учебной дисциплины, структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий; 

перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине; 

фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине; 

перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины; 

современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы; 

методические указания для обучающихся по освоению дисциплины; 

лицензионное программное обеспечение; 

описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по учебной дисциплине. 

 

4.4. Программы практик и организация научно-исследовательской 

работы обучающихся 
В соответствии с ФГОС ВО блок образовательной программы 

«Практики» является обязательным и представляет вид учебных занятий, 

непосредственно ориентированных на профессионально-практическую 

подготовку обучающихся. Практики закрепляют знания и умения, 



 

приобретаемые обучающимися в результате освоения теоретических курсов, 

вырабатывают практические навыки и способствуют комплексному 

формированию общепрофессиональных и профессиональных компетенций 

обучающихся. 

Практика проводится в сторонних организациях, а также на кафедрах 

университета. Итогом практик является оформление и защита отчета в сроки, 

установленные календарным графиком учебного процесса.  

Кроме того, в университете реализуется программа научно-

исследовательской работы. 

Программа практики включает в себя: 

указание вида практики, способа и формы ее проведения; 

перечень планируемых результатов обучения при прохождении 

практики, соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы; 

указание места практики в структуре образовательной программы; 

указание объема практики в зачетных единицах и ее продолжительности 

в неделях либо в академических или астрономических часах; 

содержание практики; 

указание форм отчетности по практике; 

фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике; 

перечень учебной литературы, современных профессиональных баз 

данных и информационных справочных систем, необходимых для 

проведения практики; 

лицензионное программное обеспечение; 

описание материально-технической базы, необходимой для проведения 

практики. 
 

4.4.1. Учебная практика 

Цель учебной практики заключается в закреплении у обучающегося 

теоретических знаний, приобретённых в процессе обучения, а также 

получение первичных профессиональных умений и навыков. 

Тип практики – практика по получению первичных профессиональных 

умений и навыков. 

Способ проведения практики – стационарная, выездная. 

Форма проведения практики: практика проводится дискретно путем 

выделения в календарном графике учебного процесса непрерывного периода 

учебного времени для ее проведения. 

Практика проводится в сторонних организациях, а также на кафедрах 

университета. Итогом практики является оформление и защита отчета в 

сроки, установленные календарным графиком учебного процесса. 

 



 

4.4.2. Производственная практика 

Производственная практика проводится в целях закреплении у 

обучающегося теоретических знаний, полученных в процессе обучения, 

получения профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности в составе коллектива организации, сбор и подготовка 

материала для выпускной квалификационной работы.  

Тип практики – практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности. 

Способ проведения практики – стационарная, выездная. 

Форма проведения практики: практика проводится дискретно путем 

выделения в календарном графике учебного процесса непрерывного периода 

учебного времени для ее проведения. 

Производственная практика состоит из трех частей: практика по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности,   научно-исследовательская работа и преддипломная практика. 

Преддипломная практика проводится для выполнения выпускной 

квалификационной работы и является обязательной. 

Руководителями производственной практики является преподаватели 

выпускающей кафедры и руководитель практики от организации - объекта 

выпускной квалификационной работы. Результаты прохождения практики 

определяются путем проведения экзаменов по представленным 

обучающимися отчётов для всех частей практики, с выставлением оценок.  

 

4.5. Фонды оценочных средств для проведения промежуточной и  

государственной итоговой аттестации  

4.5.1. Промежуточная аттестация 

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по каждой дисциплине ОПОП 

бакалавриата, реализуемой по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

разрабатываются кафедрами, задействованными в учебном процессе по 

указанной программе.  

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации доводятся до сведения обучающихся в течение 

первого месяца обучения. Для аттестации обучающихся на соответствие их 

персональных достижений поэтапным требованиям ОПОП бакалавриата по 

направлению подготовки  37.03.01 Психология (текущая и промежуточная 

аттестация) на профильных и других кафедрах, задействованных в учебном 

процессе, создаются фонды оценочных средств.  

Фонды оценочных средств создаются таким образом, чтобы полно и 

адекватно отображать требования ФГОС ВО  по направлению подготовки 

37.03.01 Психология и соответствовать целям и задачам ОПОП бакалавриата 

и ее учебному плану. Они обеспечивают оценку качества общекультурных и 

профессиональных компетенций, приобретаемых выпускником. 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 



 

обучающихся по дисциплине (модулю) или практике, входящий в состав 

соответственно рабочей программы дисциплины (модуля) или программы 

практики, включает в себя: 

- перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы; 

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на 

различных этапах их формирования, описание шкал оценивания; 

- типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций. 

В Университете создаются условия для максимального приближения 

системы оценки и контроля компетенций бакалавров к условиям их будущей 

профессиональной деятельности. С этой целью, кроме преподавателей 

конкретной дисциплины, в качестве внешних экспертов активно 

привлекаются работодатели (представители профильных организаций). 

Нормативно-методическое обеспечение текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по ОПОП 

осуществляется в соответствии с утвержденными в Университете 

документами.  

 

4.5.2. Государственная итоговая аттестация выпускников ОП 

бакалавриата  

Государственная итоговая аттестация выпускника высшего учебного 

заведения является обязательной и осуществляется после освоения 

образовательной программы в полном объеме.  

Фонд оценочных средств для государственной итоговой аттестации 

включает в себя: 

- перечень компетенций, которыми должны овладеть обучающиеся в 

результате освоения образовательной программы; 

- описание показателей и критериев оценивания компетенций, а также 

шкал оценивания; 

- типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки результатов освоения образовательной программы; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

результатов освоения образовательной программы. 

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной 

квалификационной работы отражаются в Положении «О порядке проведения 

итоговой аттестации обучающихся по образовательным программам 

высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, 

программам магистратуры» ОАНО ВО «МПСУ». 



 

 

5. Ресурсное обеспечение ОПОП 
Образовательная программа обеспечена учебно-методической 

документацией и материалами по всем учебным дисциплинам и практикам 

образовательной программы. Содержание каждой из таких учебных 

дисциплин представлено в электронно-информационной среде 

образовательного учреждения. 

Внеаудиторная работа обучающихся сопровождается методическим 

обеспечением и рекомендуемым распределением времени, затрачиваемого на 

ее выполнение. 

 

5.1. Материально-техническое обеспечение 
МПСУ располагает материально-технической базой, обеспечивающей 

проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, 

лабораторной, практической и научно-исследовательской работы 

обучающихся, которые предусмотрены учебным планом, и соответствующей 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам. 

Перечень материально-технического обеспечения включает в себя: 

специальные лекционные аудитории, помещения для проведения 

семинарских и практических занятий, выполнения курсовых работ, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, самостоятельной работы и для хранения и 

профилактического обслуживания учебного оборудования. Для проведения 

занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические 

иллюстрации, соответствующие рабочим учебным программам дисциплин . 

Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 

информации большой аудитории (видеопроекционное оборудование для 

презентаций, средства звуковоспроизведения, экраны).  

В МПСУ имеются 4 компьютерных класса, оснащенных компьютерами и 

комплектом лицензионного программного обеспечения: 

1. Операционная система Microsoft Windows XP Professional Russian — OEM-

лицензии (поставляются в составе готового компьютера); 

2. Операционная система Microsoft Windows 7 Professional — OEM-лицензии 

(поставляются в составе готового компьютера); 

3. Программный пакет Microsoft Office 2007 — лицензия № 45829385 от 

26.08.2009 

4. Программный пакет Microsoft Office 2010 Professional — лицензия № 

48234688 от 16.03.2011 

4. Программный пакет Microsoft Office 2010 Professional — лицензия № 

49261732 от 04.11.2011 

5. Комплексная система антивирусной защиты DrWEB Entrprise Suite — 

лицензия № 126408928, действует до 13.03.2018 



 

6. Программный комплекс «УМК-психология» —  лицензионный договор № 

28-03 от 28.01.2013 

7. Программный комплекс IBM SPSS Statistic BASE — лицензионный 

договор № 20130218-1 от 12.03.2013 

8. Программный пакет LibreOffice — свободная лицензия Lesser General 

Public License 

Обучающимся обеспечен доступ, в том числе, к современным 

профессиональным базам данных и информационным справочным и 

поисковым системам, состав которых определяется в рабочих программах 

учебных дисциплин и ежегодно обновляется.  

 

5.2. Информационно-библиотечное обеспечение 
Каждый обучающийся обеспечен доступом к электронно-библиотечной 

системе, содержащей издания по основным изучаемым дисциплинам и 

сформированной по согласованию с правообладателями учебной и учебно-

методической литературы. Электронно-библиотечная система обеспечивает 

возможность индивидуального доступа для каждого обучающегося из любой 

точки, в которой имеется доступ к сети Интернет, в частности, к электронно-

библиотечной системе IPRbooks. 

При использовании электронных изданий МПСУ обеспечивает каждого 

обучающегося во время самостоятельной подготовки рабочим местом в 

компьютерном классе с выходом в сеть Интернет, в соответствии с объемом 

изучаемых дисциплин. Компьютерное время с доступом в сеть Интернет 

практически не ограничено.  

Электронно-библиотечная система и электронная информационно-

образовательная среда обеспечивает одновременный доступ не менее 25 

процентов обучающихся по программе магистратуры. 

Оперативный обмен информацией с отечественными вузами и 

организациями осуществляется с соблюдением требований законодательства 

Российской Федерации об интеллектуальной собственности и 

международных договоров Российской Федерации в области 

интеллектуальной собственности. 

Обеспечен доступ к библиотечным фондам, в том числе к научным и 

публицистическим текстам в базе данных журналов Elibrary.ru.  

 

6. Характеристики среды вуза, обеспечивающие развитие 

общекультурных (социально-личностных) компетенций выпускников 
В образовательной автономной некоммерческой организации высшего 

образования «Московский психолого-социальный университет» действует 

разветвленная система студенческого самоуправления, которая охватывает 

все стороны студенческой жизни. Деятельность органов студенческого 

самоуправления осуществляется в соответствии с утвержденным 

Положением. В систему студенческого самоуправления МПСУ входят 

Студенческие советы факультетов, которые формируется из числа старост и 



 

лидеров курсов и учебных групп.  

В Университете, в рамках Студенческого совета, сформирована сеть 

студенческих клубов, секций, творческих объединений и коллективов, 

которые принимают активное участие в фестивалях, смотрах и конкурсах как 

на внутривузовском уровне, так и на городском, республиканском и 

международном уровнях. 

 

7. Особенности реализации учебного процесса для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья при необходимости 

разрабатывается адаптированная образовательная программа, 

индивидуальный учебный план с учетом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья, в частности применяется индивидуальный 

подход к освоению дисциплин, индивидуальные задания: рефераты, 

письменные работы и, наоборот, только устные ответы и диалоги, 

индивидуальные консультации, использование диктофона и других 

записывающих средств для воспроизведения лекционного и семинарского 

материала. 

В целях обеспечения обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья библиотека комплектует фонд основной учебной 

литературой, адаптированной к ограничению их здоровья, предоставляет 

возможность удаленного использования электронных образовательных 

ресурсов, доступ к которым организован в МПСУ. В библиотеке проводятся 

индивидуальные консультации для данной категории пользователей, 

оказывается помощь в регистрации и использовании сетевых и локальных 

электронных образовательных ресурсов, предоставляются места в читальных 

залах, оборудованные программами невизуального доступа к информации, 

экранными увеличителями и техническими средствами усиления остаточного 

зрения. В частности, используются такие технические средства, как: 

- Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, Экранная 

лупа; 

- Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, Экранная 

диктор; 

- Microsoft Windows 7, Центр специальных возможностей, Экранная 

клавиатура; 

- Экранная лупа OneLoupe; 

- Речевой синтезатор «Голос». 

 

8. Другие нормативно-методические документы и материалы, 

обеспечивающие качество подготовки обучающихся 
Университет на основе разработанной миссии, политики и стратегии в 

области качества осуществляет систематическую деятельность по 



 

совершенствованию своего менеджмента с целью обеспечения гарантий 

качества. 

Механизм функционирования при реализации данной ОПОП системы 

обеспечения качества подготовки, созданной в вузе, включает в себя: 

мониторинг и периодическое рецензирование образовательной программы; 

обеспечение компетентности преподавательского состава; регулярное 

проведение самообследования по согласованным критериям для оценки 

деятельности; систему внешней оценки качества реализации ОПОП (учета и 

анализа мнений работодателей, выпускников вуза и других субъектов 

образовательного процесса). 
 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Планируемые результаты освоения ОПОП бакалавриата 
Результаты освоения ОПОП бакалавриата определяются приобретаемыми выпускником 

компетенциями, т.е. его способностью применять знания, умения и личные качества в 

соответствии с задачами профессиональной деятельности. 

В результате освоения данной ОПОП бакалавриата выпускник должен обладать 

следующими компетенциями 

 

Коды 

 компетенции 

по ФГОС 

Содержание компетенций Планируемые результат освоения 

 общекультурные компетенции (ОК): 

ОК-1 
 

способность использовать 

основы философских 

знаний для формирования 

мировоззренческой позиции  

Знать: основные закономерности развития 

природы, общества; особенности 

познавательной деятельности человека; 

философские основы базовых 

психологических концепций. 

Уметь: использовать философский по- 

нятийно-категориальный аппарат, 

основные принципы философии в анализе 

и оценке социальных проблем и 

процессов, тенденций, фактов, явлений 

в их возможном прогнозировании, 

применять философские знания и понятия 

в анализе психологических теорий, при 

формировании собственной 

мировоззренческой профессиональной 

позиции. 

 Владеть: приемами применения 

принципов, законов и категорий, 

необходимых для оценки и понимания 

природных явлений, социальных и 

культурных событий, навыками 

использования философских знаний в 

понимании природы психических явлений 

и процессов. 
ОК-2 способность анализировать 

основные этапы и 

закономерности 

исторического развития 

общества для 

формирования гражданской 

позиции 

Знать: историю и основные этапы 

развития общества. 

Уметь: анализировать социально-

значимые процессы и явления; применять 

знания истории, фактического 

исторического материала при 

рассмотрении психологических 

компонентов общественных процессов и 

явлений, при анализе проблемы 

соотношения личности и группы с 

профессиональной и гражданской 

позиции. 

Владеть: навыками анализа социально-

политической информации в соответствии 



 

с собственной гражданской позицией, 

навыками использования знаний 

закономерностей развития общества при 

анализе процессов, происходящих в 

больших группах. 
ОК-3 
 

способность использовать 

основы экономических 

знаний в различных сферах 

жизнедеятельности 

Знать: современные социально-

экономические концепции, основные 

экономические понятия и экономические 

основы деятельности человека и общества. 

Уметь: определять причины 

возникновения социально-экономических 

явлений и возможные тенденции их 

изменения, выделять экономические 

составляющие ситуаций общения и 

внутригрупповых процессов.  

Владеть: навыками использования 

экономических знаний при рассмотрении 

межгруппового и диадического 

взаимодействия  
ОК-4 способность использовать 

основы правовых знаний в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

Знать: современную систему 

политических и международных 

отношений и факторы, влияющие на их 

развитие, правовые основы 

профессиональной деятельности 

психолога. 

Уметь: работать с юридическими  

документами, применять правовые знания 

при рассмотрении ситуаций общения и 

взаимодействия в организации, ситуаций 

взаимодействия людей с разным статусом 

в системе социальных отношений.  

Владеть: навыками применения 

законодательства в различных сферах 

деятельности, навыками использования 

правовых знаний при анализе ситуаций 

межличностного и межгруппового 

взаимодействия, при организации и 

проведении психологических 

исследований. 
ОК-5 способность к 

коммуникации в устной и 

письменной формах на 

русском и иностранном 

языках для решения задач 

межличностного и 

межкультурного 

взаимодействия 

Знать: основы культуры речи, правила и 

принципы построения текста и устного 

сообщения,   типичные ошибки при 

нарушении языковых норм 

Уметь: грамотно излагать свои мысли с 

учетом особенностей межличностного и 

межкультурного взаимодействия; 

представлять и анализировать 

психологические концепции с учетом 

языковых норм. 

Владеть: навыками эффективной речевой 

коммуникации в ситуациях 

межличностного взаимодействия, 



 

навыками делового общения и публичного 

выступления, .иностранным языком в 

объеме необходимом для работы с 

профессиональной литературой, для 

взаимодействия и общения 
ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и субкультур 

различных социальных групп, 

психологические особенности различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе толерантного 

отношения к различным социальным 

группам; применять психологические 

знания при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, учитывать их 

психологические особенности при 

проведении исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных социальных, 

этнических, конфессиональных групп. 
ОК-7 способность к 

самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: требования к осваиваемой 

профессии, психологические основы 

организации и планирования 

профессиональной деятельности. 

Уметь: самостоятельно планировать свою 

учебную и исследовательскую 

деятельность, ставить профессиональные и 

личные цели, определять способы их 

достижения.,  

Владеть: навыками организации и 

планирования собственной деятельности 

при решении задач профессионального и 

личностного развития. 
ОК-8 способность использовать 

методы и средства 

физической культуры для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности  

Знать:  научно – практические основы 

физической культуры и здорового образа 

жизни; о роли физической культуры в 

жизни человека, о связи телесного и  

психического в  человеке,  о значении 

физической активности в поддержании 

психологического здоровья. 

Уметь: применять средства физической 

культуры для профессионального-

личностного развития;  анализировать 

психологические проблемы и состояния 

человека с учетом характеристик его 

физического состояния. 

Владеть: системой практических умений 

и навыков, обеспечивающих сохранение и 

упрочение здоровья, навыками, 

позволяющими улучшать психическое 



 

состояние человека посредством 

физической активности. 
ОК-9 способность использовать 

приемы первой помощи, 

методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

Знать: основные природные и 

техносферные опасности, их свойства и 

характеристики, характер воздействия 

вредных и опасных факторов на человека 

и природную среду, приемы 

психологической помощи, методы 

психологической защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций, психологию 

эмоций, стресса, специфику реагирования 

человека на чрезвычайные ситуации. 

Уметь: идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации, 

анализировать особенности психического 

состояния человека в ситуациях стресса, 

чрезвычайных ситуациях. 

Владеть: приемами психологической 

профилактики неблагоприятных 

эмоциональных состояний и 

психологической помощи в чрезвычайных 

ситуациях. 
общепрофессиональные компетенции (ОПК) 

ОПК-1 
 

способность решать 

стандартные задачи 

профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической 

культуры с применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий и с учетом 

основных требований 

информационной 

безопасности 

Знать: сущность и значение информации 

в современном обществе, основные 

требования информационной 

безопасности, основные правила работы с 

информацией и правила ее применения 

для решения профессиональных задач в 

области психологии. 

Уметь: дифференцировать в соответствии 

с поставленной целью источники 

информации, структурировать 

информацию; грамотно обобщать и 

анализировать психологическую 

информацию.  

Владеть: навыками поиска и 

представления психологической 

информации, необходимой для проведения 

психологического исследования, 

навыками работы с литературой по 

психологическим проблемам, в том числе 

в электронных научных и информационно-

библиотечных системах, навыками 

использования современных 

информационно-коммуникационных 

технологий при решении 

профессиональных задач, технологиями 

защиты информации в информационных 

системах на уровне квалифицированного 



 

пользователя 
 профессиональные компетенции (ПК): 
 в научно-исследовательской деятельности: 

ПК-6 
 

способность к постановке 

профессиональных задач в 

области научно-

исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: направления профессиональной 

деятельности психолога, основные 

области психологического знания,  

базовые понятия и категории современной 

психологии, основные психологические 

теории и концепции, проблематику, 

разрабатываемую в базовых отраслях 

современной психологии 

Уметь: анализировать и обобщать  

психологическую информацию, 

сопоставлять различные концепции и 

подходы к пониманию психологических 

феноменов психических процессов и 

явлений; творчески осмысливать научно-

психологическую информацию. 

Владеть:умением аргументировано 

представлять психологическую 

информацию, логически ее выстраивать, 

иллюстрировать приводимые положения 

примерами из исследовательской работы и 

практики; 

умением аргументировано определять 

исследовательские и практические задачи 

профессиональной деятельности 

психолога 
ПК-7 
 

способность к участию в 

проведении 

психологических 

исследований  

на основе применения 

общепрофессиональных 

знаний и умений в 

различных научных и 

научно-практических 

областях психологии 

Знать: научный аппарат психологического 

исследования, основные методологические 

принципы научной психологии, стандарты 

научного психологического исследования  

Уметь: осуществлять поиск методик, 

адекватных целям и задачам 

психологического исследования,  

анализировать информацию, полученную 

в ходе психологического исследования.  

Владеть: навыками сбора и обработки 

данных психологического исследования 
ПК-8 
 

 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования  

в определённой области 

психологии 

Знать: основные направления 

современных социально-психологических 

исследований; 

методы и методики социально-

психологических исследований, этапы и   

структуру социально-психологического 

исследования, методы обработки данных 

социально-психологических 

исследований, требования к  

представлению результатов социально-

психологического исследования, 

этические принципы социально-



 

психологического исследования. 

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с необходимостью 

решения той или иной задачи 

профессиональной деятельности,   

планировать и проводить социально-

психологическое исследование 

Владеть: навыками диагностики, анализа 

и интерпретации данных социально-

психологического исследования 
ПК-9 
 

способность к реализации 

базовых процедур анализа 

проблем человека, 

социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной 

деятельности, 

функционированию людей 

с ограниченными 

возможностями, в том 

числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: закономерности онтогенеза, 

социогенеза, профессиогенеза и 

дизонтогенеза. 

Уметь: анализировать различные 

варианты процесса социализации 

Владеть:  навыками анализа 

психологических особенностей индивида 

на разных этапах социализации, в 

ситуациях профессиональной и 

образовательной деятельности, навыками 

анализа межличностных отношений 

  



 

Планируемые результаты обучения по каждой дисциплине (модулю) и практике – 

знания, умения, навыки и (или) опыт деятельности, характеризующие этапы 

формирования компетенций и обеспечивающие достижение планируемых 

результатов освоения образовательной программы 

 



 

Коды 

компете 

нции по 

ФГОС 

результаты освоения ООП 

(Содержание компетенций) 

перечень планируемых 

результатов обучения по 

дисциплине 

название дисциплины (модуля)  

История 

ОК-1 способность использовать основы 

философских знаний для 

формирования мировоззренческой 

позиции 

Знать: основные термины и понятия, 

относящиеся к истории, 

периодизацию исторического 

процесса, содержание основных 

этапов истории. 

Уметь: оперировать понятиями и 

информацией по истории. 

Владеть: понятийно-

терминологическим аппаратом по 

истории. 

ОК-2 способность анализировать 

основные этапы и закономерности 

исторического развития общества 

для формирования гражданской 

позиции 

Знать: закономерности и этапы в 

историческом процессе России; 

основные понятия и терминологию в 

истории России; периодизацию и 

особенности каждого периода в 

истории России. 

Уметь: творчески осмысливать 

изучаемый материал, критически 

анализировать исторические 

источники, делать выводы и 

обобщения. 

Владеть: навыками восприятия и 

анализа текстов первоисточников. 

Философия 

ОК-1 способность использовать основы 

философских знаний для 

формирования мировоззренческой 

позиции 

Знать: основные этапы развития 

мировой философской мысли; иметь 

представление о важнейших школах 

и учениях выдающихся философов; 

об основных отраслях философского 

знания; основные проблемы, теории 

и методы философии, содержание 

современных философских 

дискуссий по проблемам 

общественного развития; основные 

философские понятия и категории, 

закономерности развития природы, 

общества и мышления. 

Уметь: использовать философский 

понятийно-категориальный аппарат, 

основные принципы философии в 

анализе и оценке социальных 

проблем и процессов, тенденций, 

фактов, явлений в их возможном 



 

прогнозировании; применять методы 

и средства познания для 

интеллектуального развития, 

повышения культурного уровня, 

профессиональной компетентности; 

формировать и аргументировано 

отстаивать собственную позицию по 

различным проблемам философии. 

Владеть: приемами применения 

принципов, законов и категорий, 

необходимых для оценки и 

понимания природных явлений, 

социальных и культурных событий, и 

в изучении профессиональных 

циклов; приемами ведения дискуссии 

и полемики по мировоззренческой 

проблематике, изложения 

собственной позиции. 

Иностранный язык 

ОК-5 способность к коммуникации в 

устной и письменной формах на 

русском и иностранном языках для 

решения задач межличностного и 

межкультурного взаимодействия. 

Знать: лексический минимум в 

объёме необходимом для работы с 

профессиональной литературой и 

осуществление взаимодействия на 

иностранном языке. 

Уметь: осуществлять непосредственное 

или опосредованное взаимодействие на 

иностранном языке. 

Владеть: иностранным языком в объеме 

необходимом для работы с 

профессиональной литературой, 

взаимодействия и общения. 

Политология 

ОК-2 способность анализировать 

основные этапы и закономерности 

исторического развития общества 

для формирования гражданской 

позиции 
 

Знать: закономерности и этапы 

развития политического процесса  

России; способах и путях развития 

политологии и методах 

политологических исследований.  

Уметь: логически мыслить, вести 

научные дискуссии, работать с 

разноплановыми источниками; 

творчески осмысливать политические 

события и процессы, делать выводы 

и обобщения. 

Владеть: навыками анализа 

политической информации; 

приемами ведения дискуссии и 

полемики.  

ОК-4 способность использовать основы 

правовых знаний в различных 

сферах жизнедеятельности 

Знать: современную систему 

мировой политики и международных 

отношений и факторы, влияющие на 



 

их развитие. 

Уметь: осуществлять эффективный 

поиск информации и критики 

источников; получать, обрабатывать 

и сохранять источники информации; 

преобразовывать информацию в 

знание; извлекать уроки из 

исторических и политических 

событий и на их основе принимать 

осознанные решения. 

Владеть: навыками и умениями  

активного политического поведения; 

методами установления причин и 

способами урегулирования 

социально-политических 

конфликтов. 

Педагогика 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: ценностные основы 

профессиональной деятельности в 

сфере образования; способы 

взаимодействия педагога с 

различными субъектами 

педагогического процесса; способы 

построения  межличностных 

отношений в группах разного 

возраста; особенности социального 

партнерства в системе образования;  

Уметь: учитывать в педагогическом 

взаимодействии различные 

особенности учащихся; создавать 

педагогически целесообразную и 

психологически безопасную 

образовательную среду; 

бесконфликтно общаться с 

различными субъектами 

педагогического процесса; 

участвовать в общественно-

профессиональных дискуссиях. 

Владеть: нормами взаимодействия и 

сотрудничества, толерантностью, 

социальной мобильностью; 

способами взаимодействия с другими 

субъектами образовательного 

процесса; различными средствами 

коммуникации в профессиональной 

педагогической деятельности; 

способами установления контактов и 

поддержания взаимодействия с 

субъектами образовательного 

процесса в условиях поликультурной 



 

образовательной среды. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: основные направления 

развития системы образования, 

сущность и структуру 

образовательного процесса; способы 

профессионального самопознания и 

саморазвития. 

Уметь: использовать в 

образовательном процессе 

разнообразные ресурсы, в том числе 

потенциал других учебных 

предметов; участвовать в 

общественно-профессиональных 

дискуссиях. 

Владеть: способами ориентации в 

профессиональных источниках 

информации (журналы, сайты, 

образовательные порталы и т.д.); 

способами проектной и 

инновационной деятельности в 

образовании. 

Экономика 

ОК-3 способность использовать основы 

экономических знаний в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

Знать: что представляет собой 

экономика как хозяйственная 

деятельность и как наука; что лежит 

в основе (является источником) 

хозяйственного развития; 

закономерности функционирования 

современного рыночного хозяйства; 

методы экономического анализа 

деятельности современных 

хозяйственных структур. 

Уметь: применять понятийно-

категориальный аппарат, основные 

экономические законы для 

объяснения экономических 

процессов; определять причины 

возникновения экономических 

явлений и возможные тенденции их 

развития; использовать источники 

экономической, социальной, 

управленческой информации. 

Владеть: основами методологии 

экономического исследования; 

современными методами сбора, 

обработки и анализа экономических 

и социальных данных; современными 

методиками расчета и анализа 

социально-экономических 

показателей, характеризующих 



 

экономические процессы и явления. 

ОК-4 способность использовать основы 

правовых знаний в различных 

сферах жизнедеятельности 

Знать: правовые основы 

функционирования экономики на 

микро-и макроуровне. 

Уметь: использовать современную 

теоретическую и методологическую 

базу экономических и правовых 

знаний в своей практической 

деятельности. 

Владеть: нормативно-правовыми 

основами функционирования 

экономики на всех уровнях 

хозяйствования. 

Культурология 

ОК-1 способность использовать основы 

философских знаний для 

формирования  

мировоззренческой позиции 

Знать: место культурологии в 

системе гуманитарных дисциплин, 

специфику ее объекта и предмета, 

основные разделы (теоретические 

аспекты и историческую базу  

культуры); формы и типы культур и 

цивилизаций, историю и 

закономерности их 

функционирования и развития;  

развитие культуры и цивилизации 

России, ее место в системе мировой 

культуры и цивилизации; принципы 

использования культурного наследия 

в современных условиях массовой 

культуры. 

Уметь: творчески применять знания 

в области культурологии в 

повседневной жизни и в 

собственной профессиональной 

деятельности; самостоятельно 

работать над теоретическими 

источниками в области 

культурологии и искусствоведения, 

постоянно углублять и 

совершенствовать свои знания в 

сфере художественной культуры; 

ориентироваться в историческом и 

современном контексте 

культурологических школ и 

направлений; выражать и 

аргументировать свою позицию в 

отношении отдельных культурных 

течений и конкретных произведений 

искусства. 
Владеть: организационно-

управленческими навыками в 



 

профессиональной и социальной 

деятельности; нормами 

взаимодействия и сотрудничества, 

толерантностью;  социальной 

мобильностью; культурой научного 

мышления, обобщением, анализом и 

синтезом фактов и теоретических 

положений; навыками анализа своей 

деятельности; умением применять 

методы эмоциональной и 

когнитивной регуляции для 

оптимизации собственной 

деятельности и психического 

состояния. 

Русский язык и культура речи 

ОК-5 способность к коммуникации в 

устной и письменной формах на 

русском и иностранном языках для 

решения задач межличностного и 

межкультурного взаимодействия 

 

Знать: основы речевого 

взаимодействия; основные единицы 

речевого общения; специфику 

письменной и устной речи; функции 

языка; роль и место языка в процессе 

общественного развития; 

Уметь: анализировать различные 

аспекты русского языка 

(фонетический, лексический, 

грамматический); определять 

принадлежность текста к 

определенному стилю речи; 

Владеть: нормами орфографии и 

пунктуации в письменной речи, 

правилами оформления текстов; 

способами жанровой 

дифференциации и отбора языковых 

средств. 

Математика 

ОК-3 способность использовать основы 

экономических знаний в 

различных сферах деятельности 

Знать: основы матричной алгебры, 

дифференциального и интегрального 

исчисления; теории вероятностей и 

математической статистики. 

Уметь: применять математические 

методы при решении социально-

экономических и управленческих 

проблем. 

Владеть: навыками математических 

расчетов и  составления моделей и 

алгоритмов решения прикладных 

задач. 

Риторика 

ОК-5 способность к коммуникации в 

устной и письменной формах на  

Знать: основы речевого воздействия 

как науки и место в ней риторики; 



 

русском и иностранном языках для 

решения задач межличностного и 

межкультурного взаимодействия 

- основные «модели» и этапы 

развития риторики в мире и в России; 

основные роды и виды красноречия; 

процесс и этапы работы над речью; 

«репертуар» средств речевой 

выразительности;  

- основы психологической культуры 

оратора и составляющие 

продуктивного общения с 

аудиторией; «репертуар» техники 

речи для обеспечения эффективного 

воздействия на слушателей. 

Уметь: использовать систему 

категорий и методов риторики для 

решения следующих задач в области 

риторики: составить публичную речь 

различных жанров; сформировать 

при подготовке к выступлению 

собственный образ оратора и 

исполнить его в процессе 

произнесения речи; установить 

максимально плодотворный контакт 

с аудиторией в процессе выступления 

и владеть аудиторией на протяжении 

речи;  применять различные 

вербальные и невербальные приемы 

и средства для достижения 

максимально результативного 

воздействия на аудиторию; 

пользоваться основными приемами 

актерского и дикторского тренингов 

для постоянного поддержания формы 

«речевой личности»; научиться 

видеть со стороны свое выступление 

и объективно оценивать как 

положительные результаты, так и 

неудачи; уметь объективно оценивать 

выступления других ораторов. 

Владеть: культурой научного 

мышления, обобщением, анализом и 

синтезом фактов и теоретических 

положений, используя вербальные 

возможности; навыками анализа 

своей деятельности, умением 

вербально выразить и адекватно 

отрефлексировать собственную 

деятельность и деятельность 

партнеров/оппонентов; умением 

применять вербальные и 

невербальные методы 

эмоциональной и когнитивной 



 

регуляции для оптимизации 

собственной деятельности и 

психического состояния. 

Логика 

ОК-1 способностью использовать 

основы философских знаний для 

формирования мировоззренческой 

позиции 

Знать: особенности  познавательной 

деятельности человека;  сущность, 

структуру и виды доказательства и 

опровержения; гипотезу как форму 

развития знания, методы построения 

гипотезы; способы подтверждения и 

опровержения гипотезы. 

Уметь: использовать формально 

логические законы в процессе 

доказательства, опровержения или 

убеждения. 

Владеть: методикой   установления 

причинно-следственных связей в 

практической деятельности, 

навыками логического 

доказательства и методикой 

правильного построения своих  

рассуждений при  убеждении, 

доказательстве и опровержении. 

Правоведение 

ОК-4 способность использовать основы 

правовых знаний в различных 

сферах жизнедеятельности 

Знать:  содержание основных 

теоретических положений в области 

юриспруденции, нормативно-

правовых актов; 

Уметь:  анализировать нормы 

отраслевого российского 

законодательства, работать с 

правоустанавливающими 

документами; 

Владеть: навыками применения 

законодательства в различных 

сферах деятельности.  

 

Религиоведение 

ОК-1 
 

способность использовать основы 

философских знаний для 

формирования  мировоззренческой 

позиции  

 
 

 

Знать: роль и место религиоведения 

в системе знаний о религии и его 

связь с другими гуманитарными 

дисциплинами; 

Теологическую и научную точку 

зрения на природу и происхождение 

религии, ее основные функции, роль 

и место в процессе общественного 

развития, функции религии; 

Уметь: учитывать специфику 

религиозного сознания верующих в 



 

профессиональной деятельности 

психолога и в межличностном  

общении; 

Определять принадлежность и 

ориентацию того или иного 

религиозного направления по 

основным элементам вероучения. 

Владеть:организационно-

управленческими навыками в 

профессиональной и социальной 

деятельности в условиях 

многонационального и 

многоконфессионального общества; 

нормами взаимодействия и 

сотрудничества, толерантностью;  

социальной мобильностью в 

общении с представителями разных 

вероисповеданий; 

культурой научного мышления, 

обобщением, анализом и синтезом 

фактов и теоретических положений 

религиоведения для работы с 

разными категориями населения по 

признаку вероисповедания; 

ОК-6 
 

способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

 
 

 

Знать:   основы вероучения, особенности 

культа и религиозной организации 

национальных и мировых религий, их 

основных течений и наиболее 

распространенных неокультов; 

взаимосвязь религии с моралью, 

искусством, политикой, правом; 

правовые акты Российского государства 

по вопросам свободы совести и 

вероисповедания. 
Уметь: находить оптимальную и 

ответственную стратегию отношений с 

верующими, а также жертвами 

сектантских влияний; 
прогнозировать поведение человека по 

его религиозной ориентации и уметь 

строить с ним профессиональный и 

человеческий диалог. 
Владеть: навыками анализа своей 

деятельности; умением применять методы 

эмоциональной и когнитивной регуляции 

для оптимизации собственной 

деятельности и психического состояния в 

работе с инакомыслящими людьми. 

Информационные технологии в профессиональной деятельности 



 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: сущность и значение 

информации в современном 

обществе; основные принципы 

автоматизированной и 

автоматической обработки 

информации;понятие алгоритма, его 

обязательные свойства; понятие 

алгоритмизации;построение 

презентации;понятие технологии, 

процесс технологизации; признаки и 

критерии современных 

технологий;основные требования 

информационной безопасности. 

Уметь: форматировать текст с 

использованием стилей, шаблонов, 

форм, ссылок, оглавлений и 

указателей; работать с объектами в 

MS Word; выполнять ввод данных и 

формул, сортировку данных и 

расчёты по формулам; создавать 

первичные документы в 

«1С:Бухгалтерия 8.3»; работать в 

среде HTML; работать с объектами в 

MS Excel; создавать и редактировать 

диаграммы и графики в MS Excel; 

составлять итоговые отчёты в MS 

Excel. 

Владеть: технологиями работы с 

текстами в MS Word; технологиями 

расчётов, создания редактирования 

диаграмм и графиков в MS Excel; 

проектировать базы в среде Access; 

технологию работы в пакете 

«1С:Бухгалтерия 8.3»; создавать 

многостраничный сайт в HTML; 

технологиями защиты информации в 

информационных системах на уровне 

квалифицированного пользователя. 

Безопасность жизнедеятельности 

ОК-9 способностью использовать 

приемы первой помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

 

Знать: основные природные и 

техносферные опасности, их свойства 

и характеристики, характер 

воздействия вредных и опасных 

факторов на человека и природную 

среду, методы защиты от них 

применительно к сфере своей 

профессиональной деятельности; 

Уметь: идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации, 



 

выбирать методы защиты от 

опасностей применительно к сфере 

своей профессиональной 

деятельности и способы обеспечения 

комфортных условий 

жизнедеятельности; 

Владеть: законодательными и 

правовыми основами в области 

безопасности и охраны окружающей 

среды, требованиями безопасности 

технических регламентов в сфере 

профессиональной деятельности; 

способами и технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях; понятийно-

терминологическим аппаратом в 

области безопасности; навыками 

рационализации профессиональной 

деятельности с целью обеспечения 

безопасности и защиты окружающей 

среды. 

Методический тренинг 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать  основные источники 

информации, электронные ресурсы, 

базы научных библиотек; знать 

алгоритмы и методы поиска, сбора, 

обработки научной информации; 

знать правила написания и 

оформления научной работы. 

Уметь: обладать умением 

самоорганизации, самостоятельного 

поиска научной информации, 

навыками обработки информации, 

уметь анализировать и писать 

научные работы. 

Владеть: навыками 

самоорганизации, самообразования, 

поиска информации, анализа 

информации, написания 

информационного обзора и научной 

статьи. 

Психология профессионального развития 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: основы профессиональной  

солидарности и корпоративности, 

понимание  

долга и чести; принципы 

функционирования  

профессионального коллектива, 

понимать роль корпоративных норм 

и стандартов  

Уметь:  работать в коллективе, 



 

эффективно выполнять задачи 

профессиональной  деятельности;  

решать производственные вопросы 

на  профессиональном уровне, найти 

контакт со всеми членами коллектива  

Владеть:  знаниями 

профессиональной этики в объеме,  

позволяющем вести 

организационноуправленческую  

работу в коллективе на  

высоком современном уровне; 

приемами взаимодействия с 

сотрудниками,  

выполняющими различные  

профессиональные задачи и 

обязанности  

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: структуру самосознания, его 

роль в  жизнедеятельности личности; 

виды самооценки, уровни 

притязаний, их  

влияния на результат 

образовательной,  

профессиональной деятельности; 

этапы профессионального 

становления  личности; этапы, 

механизмы и трудности социальной  

Уметь: самостоятельно оценивать 

роль новых  

знаний, навыков и компетенций в  

образовательной, профессиональной  

деятельности; самостоятельно 

оценивать необходимость и  

возможность социальной, 

профессиональной  

адаптации, мобильности в 

современном  

обществе; планировать и 

осуществлять свою  

деятельность с учетом результатов 

анализа, оценивать и прогнозировать 

последствия  

своей социальной и 

профессиональной  

деятельности; самостоятельно 

оценивать роль новых  

знаний, навыков и компетенций в  

образовательной, профессиональной  

деятельности; 

самостоятельно оценивать 

необходимость и  возможность 

социальной, профессиональной  



 

адаптации, мобильности в 

современном обществе; планировать 

и осуществлять свою  

деятельность с учетом результатов 

анализа,  оценивать и прогнозировать 

последствия своей социальной и 

профессиональной  

деятельности.  

Владеть: навыками познавательной 

и учебной  

деятельности, навыками разрешения 

проблем; навыками поиска методов 

решения  

практических задач, применению 

различных  

методов познания; формами и 

методами самообучения и  

самоконтроля.  

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: задачи профессиональной 

деятельности на  

основе информационной и  

библиографической культуры с 

применением  информационно-

коммуникационных  технологий и с 

учетом основных требований  

информационной безопасности  

Уметь: решать стандартные задачи  

профессиональной деятельности на 

основе информационной; применять 

теоретические знания и навыки 

работы при решении практических 

задач в  

профессиональной деятельности, 

используя возможности 

вычислительной техники и  

программного обеспечения.  

Владеть: основными навыками 

работы с компьютером как средством 

управления  

информацией, с информацией в 

глобальных компьютерных сетях  

-навыками организации и проведения 

психологических исследований.  

Физическая культура и спорт 

ОК-8 Способность использовать 

методы и средства физической 

культуры для обеспечения 

полноценной социальной и 

профессиональной деятельности 

Знать: научно – практические 

основы физической культуры и 

здорового образа жизни. 

Уметь: применять средства и методы 

физического воспитания для 

профессионального-личностного 



 

развития, физического 

самосовершенствования, 

формирования здорового образа 

жизни. 

Владеть: ценностями физической 

культуры в том числе, системой 

практических умений и навыков, 

обеспечивающих сохранение и 

упрочение здоровья, развитие 

двигательных способностей для 

успешной социально – культурной и 

профессиональной деятельности. 

 

Математическая статистика 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: основные понятия статистики 

и ее использование в контексте 

психологического исследования; 

основы математического 

моделирования в психологии. 

Уметь: выбирать адекватные методы 

статистического анализа 

экспериментальных данных; 

сформировать положительную 

мотивацию на использование 

математических методов в 

психологических исследовании. 

Владеть: основными моделями 

организации исследования в 

психологии; навыками 

компьютерного анализа данных в 

психологии. 

Анатомия центральной нервной системы 

ОК-9 способность использовать приемы 

первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

Знать: основные природные и 

техносферные опасности, их свойства 

и характеристики, характер 

воздействия вредных и опасных 

факторов на человека и природную 

среду, приемы психологической 

помощи, методы психологической 

защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций, психологию эмоций, 

стресса, специфику реагирования 

человека на чрезвычайные ситуации. 

Уметь: идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации, 

анализировать особенности 

психического состояния человека в 



 

ситуациях стресса, чрезвычайных 

ситуациях. 

Владеть: приемами психологической 

профилактики неблагоприятных 

эмоциональных состояний и 

психологической помощи в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК-9 
 

способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: основы клеточного строение 

нервной системы и функции 

клеточных элементов ЦНС – 

нейронов и глиальных элементов; 

строение спинного мозга как 

низшего органа ЦНС наряду с 

строением рефлекторных дуг 

соматической и вегетативной 

нервных систем и пониманием 

принципов построения 

сегментарного и надсегментарного 

аппаратов спинного мозга; строение 

отделов ствола мозга, ретикулярной 

формации, базальных ганглиев, 

мозжечка и больших полушарий 

головного мозга; черепно-мозговых 

нервов; строение вегетативной 

нервной системы и сопутствующих 

образований ЦНС; современные 

научные представления о 

взаимодействии  нервной системы 

человека и  окружающей среды. 

Уметь: идентифицировать отдельные 

структуры ЦНС и знать их 

взаиморасположение на рисунках и 

схемах в научной и учебной 

литературе; обосновать психические 

явления с позиции анатомии нервной 

системы. 

Владеть: четким представлением о 

значимости базовых знаний о 

строении и функционировании 

основных отделов нервной системы 

для всех психологических 

дисциплин; навыками работы с 

литературой и с информацией в сети 

Интернет по изучаемым проблемам; 

основными методами 

естественнонаучных исследований. 

 

Нейрофизиология 



 

ОК-9 способность использовать приемы 

первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

Знать: основные природные и 

техносферные опасности, их свойства 

и характеристики, характер 

воздействия вредных и опасных 

факторов на человека и природную 

среду, приемы психологической 

помощи, методы психологической 

защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций, психологию эмоций, 

стресса, специфику реагирования 

человека на чрезвычайные ситуации. 

Уметь: идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации, 

анализировать особенности 

психического состояния человека в 

ситуациях стресса, чрезвычайных 

ситуациях. 

Владеть: приемами психологической 

профилактики неблагоприятных 

эмоциональных состояний и 

психологической помощи в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК-9 
 

способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: механизмы формирования 

нервной системы и высшей нервной 

деятельности, механизмы 

функционирования мозга; основы 

деятельности компонентов нервной 

ткани; функциональное значение 

различных отделов центральной 

нервной системы; нейронные 

механизмы работы сенсорных и 

моторных систем; 

нейрофизиологические механизмы 

восстановления и компенсации 

утраченных функций  

Уметь: использовать 

физиологические закономерности 

работы центральной нервной 

системы при анализе психических 

процессов, функциональных 

состояний, индивидуальных 

различий и поведения человека; 

обосновать психические процессы с 

позиции лежащих в их основе 

физиологических механизмов. 

Владеть: современными 

представлениями о проблемах 

изучения нейрохимических и 

нейрофизиологических процессов; о 

механизмах нарушения психики при 



 

поражении коры головного мозга; 

навыками работы с литературой и с 

информацией в сети Интернет по 

изучаемым проблемам; основными 

методами естественно-научных 

исследований. 

Антропология 

ОК-1 

 

способностью использовать 

основы философских знаний для 

формирования мировоззренческой 

позиции 

 

Знать: историю исследований 

антропологов в России и за рубежом; 

основы эволюционной и 

альтернативных теорий 

происхождения человека;  

основные методы целостного 

исследования человека; о 

предрасположенностях к 

заболеваниям, особому образу жизни 

или профессиональной деятельности 

в связи с конституцией; 

Уметь: описать разнообразие людей, 

в том числе, выявлять 

физиологические, психические, 

соматические вариации; определять 

норму и патологию в  уровне 

физического развития у детей и 

взрослых; выделять основные 

признаки рас; придать 

фундаментальность исследованиям в 

области медицины, истории, теории 

спорта и др. 

Владеть: методами основных  

антропологических  исследований; 

информацией  об эволюционных 

аспектах поведения человека;  

информацией  о параметрах 

комфортной и здоровой среды 

обитания, предметов быта и 

производства; способах 

мерологических исследований 

человека. 

Зоопсихология и сравнительная психология 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: требования к осваиваемой 

профессии, психологические основы 

организации и планирования 

профессиональной деятельности. 

Уметь: самостоятельно планировать 

свою учебную и исследовательскую 

деятельность, ставить 

профессиональные и личные цели, 

определять способы их достижения.,  



 

Владеть: навыками организации и 

планирования собственной 

деятельности при решении задач 

профессионального и личностного 

развития. 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии 

Знать: определения объекта и 

предмета зоопсихологии; основные 

психологические принципы и 

научные подходы к изучению 

поведения и психики животных;  

историю исследований поведения и 

психики животных в зарубежной и 

отечественной психологии; роль 

зоопсихологии для понимания 

других отраслей психологии (прежде 

всего, для психологии развития) и 

разнообразные направления и школы 

традиционной и современной 

зоопсихологии; определения 

категорий: поведение, психика, 

мышление, сознание, научение, 

онтогенез, врожденное и 

приобретенное, общение и язык;  

экспериментальные методы изучения 

поведения и психики животных; 

стадии эволюции психики;  вклад 

знаний по зоопсихологии в 

понимание происхождения психики 

человека.  

Уметь: анализировать теоретический 

материал по основным проблемам 

зоопсихологии; использовать 

результаты изучения поведения для 

описания психики животных. 

Владеть: методами нахождения и 

использования информации о 

современных исследованиях в 

области зоопсихологии и 

сравнительной психологии. 

Введение в психологию 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: специфику психологии как 

науки в соотнесении с другими 

науками; характеристику основных 

отраслей психологии. 
основные методы современной 

психологии; основные этапы 

формирования и развития 

психологической науки; базовые 

положения основных 

общепсихологических теорий; 



 

закономерности развития психики в 

филогенезе; основные 

характеристики человека как 

носителя сознания, субъекта 

деятельности и познания. 

Уметь: соотносить основные 

общепсихологические теории с 

точки зрения предмета, 

объяснительных принципов и 

методов; грамотно использовать 

базовую психологическую 

терминологию. 
Владеть: методологией психологии; 

основами построения научно-

психологического исследования; 

ключевыми проблемами 

современной психологии и 

основными подходами к их 

разрешению. 

Психология мотивации и эмоций 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: историю теоретических и 

эмпирических исследований, 

направленных на изучение 

мотивационно-потребностной и 

эмоциональной сфер личности 

человека; основные теоретические 

положения и методологические 

подходы к изучению  мотивации и 

эмоций, процессах, побуждающих, 

направляющих и  регулирующих 

поведение человека; 

основные проблемы изучения 

психологии мотивации, каким 

образом они в науке ставятся и 

решаются, о психических состояниях 

человека, в том числе и об эмоциях, 

управляющих его поведением. 

Уметь: дифференцировать в 

соответствии с целью источники 

информации, структурировать 

информацию; грамотно обобщать и 

анализировать информацию по 

проблеме мотивационно-

потребностной и эмоциональной 

сфер личности человека 

Владеть: навыками поиска и 

представления информации, 

необходимой для постановки задач 

профессиональной деятельности, 

навыками работы с литературой по 

изучаемым  проблемам. 



 

 

Психология познавательных процессов 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: специфику изучения познания 

и познавательных процессов в 

психологии; виды познавательных 

процессов и возможности их 

классификации; что такое «образ 

мира» и для решения какой 

проблемы было введено это понятие; 

что такое «компьютерная метафора» 

и каково ее значение для изучения 

познания; 

основные блоки переработки 

информации, описанные в 

многокомпонентной теории 

переработки информации, и 

критерии их выделения. 

Уметь: разделять собственно 

познавательные (специфические) и 

универсальные («сквозные») 

процессы; 

выделять особенности классического 

и современного подходов к 

исследованию познания в 

психологии. 

Владеть: базовыми понятиями, 

определяющими познание как 

систему приобретения, хранения, 

трансформации и использования 

знаний. 

Общий психологический практикум, часть 1  

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: структуру деятельности 

профессионального психолога; 

содержание и специфику 

психологических методик 

исследования познавательных 

процессов и высших психических 

функций. 

Уметь: понимать логику, цели и 

задачи разных видов 

психологических исследований; 

ориентироваться в методах 

исследования, способах 

представления и обработки данных; 

проводить стандартные прикладные 

исследования в определенной 



 

области психологии. 

Владеть: навыками 

психодиагностики познавательной 

сферы; навыками проведения 

психодиагностических процедур, 

ведения, обработки и интерпретации 

протоколов; навыками организации и 

проведения эмпирического 

исследования познавательных 

процессов.  

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: диагностические процедуры, 

упражнения и игры на диагностику, 

профилактику и коррекцию 

познавательных процессов и высших 

познавательных процессов; 

классификации и характеристики 

методов; методы психологии; 

определения понятий «метод» и 

«методика исследования». 

Уметь: применять на практике 

диагностические процедуры, 

упражнения и игры на диагностику, 

профилактику и коррекцию 

познавательных процессов и высших 

познавательных процессов 

Владеть: навыками применения на 

практике диагностических процедур, 

упражнений и игр на диагностику, 

профилактику и коррекцию 

познавательных процессов и высших 

познавательных процессов 

Общий психологический практикум, часть 2 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: структуру деятельности 

профессионального психолога; 

содержание и специфику 

психологических методик 

исследования эмоционально-волевых 

процессов и индивидуально-

психологических особенностей 

личности  

Уметь: понимать логику, цели и 

задачи разных видов 

психологических исследований; 

ориентироваться в методах 

исследования, способах 

представления и обработки данных, 

проводить стандартные прикладные 

исследования в определенной 

области психологии; 

Владеть: навыками 



 

психодиагностики эмоционально-

волевых процессов и индивидуально-

психологических особенностей 

личности; навыками проведения 

психодиагностических процедур, 

ведения, обработки и интерпретации 

протоколов; навыками организации и 

проведения эмпирического 

исследования познавательных 

процессов.  

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований  

на основе применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии 

Знать: диагностические процедуры, 

упражнения и игры на диагностику, 

профилактику и коррекцию 

эмоционально-волевых процессов и 

индивидуально-психологических 

особенностей личности; 

классификации и характеристики 

методов; методы психологии; 

определения понятий «метод» и 

«методика исследования». 

Уметь: применять на практике 

диагностические процедуры, 

упражнения и игры на диагностику, 

профилактику и коррекцию 

эмоционально-волевых процессов и 

индивидуально-психологических 

особенностей личности 

Владеть: навыками применения на 

практике диагностических процедур, 

упражнений и игр на диагностику, 

профилактику и коррекцию 

эмоционально-волевых процессов и 

индивидуально-психологических 

особенностей личности 

История психологии 

ОК-1 способность использовать основы 

философских знаний для 

формирования мировоззренческой 

позиции 

Знать: основные категории и 

понятия философии, иметь 

представление об основных 

закономерностях функционирования 

социума;  основные понятия и 

термины психологической науки, ее 

внутреннюю стратификацию; 

понимать сущность и значение 

информации в развитии 

современного информационного 

общества. 

Уметь: использовать основные 

положения и методы гуманитарных 

наук в профессиональной 

деятельности; участвовать в научных 



 

дискуссиях. 

Владеть: культурой мышления, 

способностью к восприятию, 

анализу, обобщению информации, 

постановке цели и выбору путей ее 

достижения. 
 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: основные этапы развития 

психологии как науки и практики, 

основные направления и школы 

отечественной и зарубежной 

психологии в их историческом 

становлении, основные историко-

биографические и научно-

биографические сведения о ведущих 

психологах мира, содержание их 

важнейших трудов 

Уметь: анализировать современные 

психологические представления с 

точки зрения их историко-научного 

происхождения, соотносить 

тенденции развития психологии с 

общеисторическими, культурными и 

общенаучными тенденциями 

 Владеть: методами историко-

психологического анализа. 

Психология личности 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования  

Знать: классификацию областей 

прикладной  психологии и их 

специфику; систему 



 

в определённой области 

психологии 

психологических исследовательских 

методов; принципы организации 

психологического исследования в 

различных областях психологии; 

этические принципы проведения 

психологического исследования; 

стандартные схемы прикладного 

исследования. 

Уметь: планировать и проводить 

прикладное психологическое 

исследование по изучению личности; 

обрабатывать результаты, 

полученные в ходе исследования; 

интерпретировать полученные 

данные, делать выводы на основании 

полученных результатов; 

представлять результаты 

исследования в различных формах. 

Владеть: навыками проведения 

стандартного прикладного 

исследования; навыками составления 

отчета по результатам проведения 

психологического исследования 

личности; навыками составления 

рекомендаций с учетом области 

прикладного исследования. 

Социальная психология 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: основные правила работы с 

информацией и правила ее 

применения для решения 

профессиональных задач в области 

социальной психологии. 

Уметь: дифференцировать в 

соответствии с целью источники 

информации, структурировать 

информацию; грамотно обобщать и 

анализировать информацию по 

определенной социально-

психологической проблеме. 

Владеть: навыками поиска и 

представления социально-

психологической информации, 

необходимой для постановки задач 

профессиональной деятельности. 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: основные области 

современной социальной 

психологии, современные подходы к 

решению социально-

психологических проблем, области 

практического применения 



 

социально-психологического знания. 

Уметь: выделять и сопоставлять 

разные точки зрения при решении 

той или иной социально-

психологической проблемы; 

аргументировано представлять ту 

или иную точку зрения по 

определенной социально-

психологической проблеме. 

Владеть: понятийным аппаратом 

современной социальной психологии 

и навыками работы с литературой по 

социально-психологической 

проблематике. 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований  

на основе применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии 

Знать: теоретико-методологические 

основы современной социальной 

психологии, характеристики 

основных методов социальной 

психологии.  

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности. 

Владеть: навыками работы с  

социально-психологической 

информацией, необходимой для 

постановки и решения 

исследовательских задач. 

Психология труда 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 



 

конфессиональных групп. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: требования к осваиваемой 

профессии, психологические основы 

организации и планирования 

профессиональной деятельности. 

Уметь: самостоятельно планировать 

свою учебную и исследовательскую 

деятельность, ставить 

профессиональные и личные цели, 

определять способы их достижения.,  

Владеть: навыками организации и 

планирования собственной 

деятельности при решении задач 

профессионального и личностного 

развития. 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: основные задачи психологии 

труда; методы и проблематику 

психологии труда как научной 

дисциплины и прикладной отрасли;  

классификации профессий и 

направления работы по решению 

вопросов психологии труда; 

основные характеристики и этапы 

становления субъекта трудовой 

деятельности. 

Уметь: грамотного комплектовать 

диагностический инструментарий 

для решения вопросов психологии 

труда; осуществлять анализ 

деятельности и функциональных 

состояний человека как субъекта 

трудовой деятельности; выделять 

требования, предъявляемые 

профессией к психологическим 

особенностям и свойствам личности. 

Владеть: основными методами и 

психодиагностическими методиками 

психологии труда; методами 

активизации профессионального 

самоопределения. 

Психология развития и возрастная психология 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 



 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: требования к осваиваемой 

профессии, психологические основы 

организации и планирования 

профессиональной деятельности. 

Уметь: самостоятельно планировать 

свою учебную и исследовательскую 

деятельность, ставить 

профессиональные и личные цели, 

определять способы их достижения.,  

Владеть: навыками организации и 

планирования собственной 

деятельности при решении задач 

профессионального и личностного 

развития. 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований  

на основе применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии 

Знать: основные методологические 

принципы современной психологии 

развития, основные отечественные и 

зарубежные концепции условий, 

содержания и движущих сил 

психического развития в онтогенезе, 

содержание учения Л.С.Выготского о 

возрасте, содержание культурно-

исторической концепции Л.С. 

Выготского и ее значения для 

психологии развития, современные 

подходы к периодизации 

психического развития. 

Уметь: анализировать 

психологическое содержание этапов 

жизненного цикла в соответствии с 

оценкой социальной ситуации 

развития, ведущей деятельности, 

основных новообразований и 

возрастных кризисов. 

Владеть: средствами выбора 

психодиагностических методик для 

изучения основных характеристик 

развития. 

Педагогическая психология 



 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: требования к осваиваемой 

профессии, психологические основы 

организации и планирования 

профессиональной деятельности. 

Уметь: самостоятельно планировать 

свою учебную и исследовательскую 

деятельность, ставить 

профессиональные и личные цели, 

определять способы их достижения.,  

Владеть: навыками организации и 

планирования собственной 

деятельности при решении задач 

профессионального и личностного 

развития. 

ПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: различные подходы к 

выявлению особенностей учителя как 

личности и профессионала. 

Уметь: разбираться в современных 

образовательных проблемах, 

вопросах воспитания и обучения 

детей. 

Владеть: навыками проектирования 

диагностической и коррекционной 

работы с обучающимися. 

Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем 

ОК-9 способность использовать приемы 

первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

Знать: основные природные и 

техносферные опасности, их свойства 

и характеристики, характер 

воздействия вредных и опасных 



 

факторов на человека и природную 

среду, приемы психологической 

помощи, методы психологической 

защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций, психологию эмоций, 

стресса, специфику реагирования 

человека на чрезвычайные ситуации. 

Уметь: идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации, 

анализировать особенности 

психического состояния человека в 

ситуациях стресса, чрезвычайных 

ситуациях. 

Владеть: приемами психологической 

профилактики неблагоприятных 

эмоциональных состояний и 

психологической помощи в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК-9 
 

способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: объект, предмет и методы 

физиологии ВНД, её место в системе 

естественно-научных дисциплин; 
общие принципы функционирования 

центральной системы; основные 

положения рефлекторной теории и 

физиологию условного рефлекса; 

физиологические механизмы 

процессов обучения, памяти, 

потребности, мотиваций, эмоций, 
принципы функционирования второй 

сигнальной системы; основные 

классификации типов нервной 

системы. 
Уметь: выделять теоретические и 

прикладные компоненты физиологии 

ВНД; связывать знания физиологии 

ВНД с другими естественно-

научными дисциплинами; показать 

мировоззренческую значимость 

основных положений физиологии 

ВНД; самостоятельно анализировать 

условно-рефлекторную деятельность 

животных и человека; анализировать 

механизм формирования обучения, 

памяти, потребности, мотиваций, 

эмоций; 
Владеть: знаниями о современном 

состоянии физиологии ВНД как 

науки в России; знаниями о основных 

школах и концепциях физиологии 

ВНД; информацией о наиболее 



 

важных перспективах развития 

физиологии ВНД в современный 

период; информацией об основных 

направлениях применения знания 

физиологии ВНД в практике других 

наук, особенно психологических. 

Психофизиология 

ОК-9 способность использовать приемы 

первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

Знать: основные природные и 

техносферные опасности, их свойства 

и характеристики, характер 

воздействия вредных и опасных 

факторов на человека и природную 

среду, приемы психологической 

помощи, методы психологической 

защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций, психологию эмоций, 

стресса, специфику реагирования 

человека на чрезвычайные ситуации. 

Уметь: идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации, 

анализировать особенности 

психического состояния человека в 

ситуациях стресса, чрезвычайных 

ситуациях. 

Владеть: приемами психологической 

профилактики неблагоприятных 

эмоциональных состояний и 

психологической помощи в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК-6 
 

способностью к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: основы психофизиологии 

движений, познавательных процессов 

и индивидуальных различий; методы 

психофизиологического 

исследования; закономерности и 

механизмы формирования 

психических процессов, 

функциональных состояний; 

нейронные механизмы сенсорных 

процессов; механизмы организации 

высших психических функций; 

принципы переработки информации 

в ЦНС.  

Уметь: анализировать 

психофизиологические феномены с 

позиций системного подхода; 

использовать знания по системной 

психофизиологии, психофизиологии 

индивидуальных различий 

(дифференциальной 



 

психофизиологии) в практической 

профессиональной деятельности. 

Владеть: навыками работы с 

литературой и с Интернетом по 

изучаемым проблемам; основными 

методами естественно-научных 

исследований.  

Основы психогенетики 

ОК-9 способность использовать приемы 

первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

Знать: основные природные и 

техносферные опасности, их свойства 

и характеристики, характер 

воздействия вредных и опасных 

факторов на человека и природную 

среду, приемы психологической 

помощи, методы психологической 

защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций, психологию эмоций, 

стресса, специфику реагирования 

человека на чрезвычайные ситуации. 

Уметь: идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации, 

анализировать особенности 

психического состояния человека в 

ситуациях стресса, чрезвычайных 

ситуациях. 

Владеть: приемами психологической 

профилактики неблагоприятных 

эмоциональных состояний и 

психологической помощи в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК-9 
 

способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: основы наследственности и 

изменчивости, закономерности 

наследования, виды и причины 

изменчивости; законы наследования 

психофизиологических и 

психологических характеристик 

индивида; основы теории и практики 

психогенетических исследований.  

Уметь: составлять генеалогическое 

дерево; соотносить данные 

психогенетики и смежных 

психологических дисциплин; 

генотипически диагностировать 

генетические патологии 

Владеть: генетической 

терминологией; навыками 

прогнозирования проявления 

наследственных болезней в 

потомстве, а также навыками 



 

диагностики генетических 

патологий; навыками работы с 

литературой и с Интернетом по 

изучаемым проблемам; основными 

методами естественно-научных 

исследований.  

Введение в клиническую психологию 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: основы самоорганизации и 

принципы самообразования 

Уметь:  заниматься 

самообразованием, саморазвитием 

Владеть: технологиями и методами 

самообразования и организации 

учебного времени 

Экспериментальная психология 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 



 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: основы самоорганизации и 

принципы самообразования 

Уметь:  заниматься 

самообразованием, саморазвитием 

Владеть: технологиями и методами 

самообразования и организации 

учебного времени 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

Знать: теоретико-методологические 

основы современной социальной 

психологии, характеристики 

основных методов социальной 

психологии.  

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности. 

Владеть: навыками сбора и 

обработки данных психологического 

исследования. 

 

 

ПК-8 способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать: об основных аспектах 

взаимодействия испытуемого и 

экспериментатора . 

Уметь: выстраивать процедуру 

психологического эксперимента 

(иметь начальные навыки о способах 

контроля переменных и построения 

схем экспериментальных планов); 

профессионально воздействовать на 

уровень развития профессиональной 

и личностной сферы индивида, с 

целью гармонизации психического 

функционирования человека; 

Владеть: основными приемами 

диагностики, профилактики;   

методами экспертизы 

психологических свойств и 

состояний, характеристик 

психологических процессов, 

различных видов деятельности 



 

индивида и группы. 

 

Психодиагностика 

ОПК-1 
 

способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: сущность и значение 

информации в современном 

обществе, основные требования 

информационной безопасности, 

основные правила работы с 

информацией и правила ее 

применения для решения 

профессиональных задач в области 

психологии. 

Уметь: дифференцировать в 

соответствии с поставленной целью 

источники информации, 

структурировать информацию; 

грамотно обобщать и анализировать 

психологическую информацию.  

Владеть: навыками поиска и 

представления психологической 

информации, необходимой для 

проведения психологического 

исследования, навыками работы с 

литературой по психологическим 

проблемам, в том числе в 

электронных научных и 

информационно-библиотечных 

системах, навыками использования 

современных информационно-

коммуникационных технологий при 

решении профессиональных задач, 

технологиями защиты информации в 

информационных системах на уровне 

квалифицированного пользователя 

ПК-6 
 

способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности  

Знать: свод нормативных 

предписаний (стандартов) к 

практическому использованию 

основных методов, методик и 

нестандартизированных процедур 

психологического исследования; 

основы дифференциальной 

психометрики; 

стандартные требования к 

оформлению результатов 

психологического исследования, 

формулированию выводов, 

составлению заключения. 

Уметь: пользоваться методической 

литературой, методическими 

материалами и указаниями, 



 

освещающими процедурные, 

количественные и содержательно-

теоретические аспекты применения 

конкретной методики, класса 

методик, метода или приема 

психологического исследования;  

обеспечить на практике тщательное 

соблюдение всех принципов и 

требований проведения конкретных  

методов и методик психологического 

исследования; обеспечить 

необходимый уровень надежности 

психологического диагноза, 

применяя стандартизированные и 

нестандартизированные методики; 

использовать при обработке 

результатов исследования 

статистически обоснованные методы 

подсчета и стандартизации. 

Владеть:  применять знания в 

решении стандартных 

профессиональных задач 

ПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: международные 

профессионально-этические 

стандарты, принятые в работе 

психолога. 

Уметь: предупреждать возможные 

ошибки, допускаемые при 

проведении психологического 

исследования, анализе и 

интерпретации полученных при 

исследовании данных;  применять на 

практике этические принципы в 

работе с клиентом.  

Владеть: навыками работы с 

литературой по изучаемым 

проблемам; 

навыками организации и проведения 

психодиагностических исследований. 

Практикум по психодиагностике 

ОПК-1 
 

способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: сущность и значение 

информации в современном 

обществе, основные требования 

информационной безопасности, 

основные правила работы с 

информацией и правила ее 

применения для решения 

профессиональных задач в области 

психологии. 

Уметь: дифференцировать в 



 

соответствии с поставленной целью 

источники информации, 

структурировать информацию; 

грамотно обобщать и анализировать 

психологическую информацию.  

Владеть: навыками поиска и 

представления психологической 

информации, необходимой для 

проведения психологического 

исследования, навыками работы с 

литературой по психологическим 

проблемам, в том числе в 

электронных научных и 

информационно-библиотечных 

системах, навыками использования 

современных информационно-

коммуникационных технологий при 

решении профессиональных задач, 

технологиями защиты информации в 

информационных системах на уровне 

квалифицированного пользователя 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

Знать: психологические феномены и 

методы психологической 

диагностики  индивида, группы. 

Уметь: планировать и проводить 

психологическое исследование в 

различных научных и научно-

практических областях психологии.  

Владеть: основными методами 

диагностики психической сферы 

индивидов, в т. ч. в рамках групповой 

деятельности. 

ПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: возможности, преимущества 

и недостатки каждого метода; 

наиболее известные 

психодиагностические методики; 

правила проведения 

психодиагностических обследований, 

способы обработки, анализа и 

интерпретации результатов  

психодиагностических методик. 

Уметь: осуществлять отбор и 

применение психодиагностических 

методик, адекватных целям, 

ситуации и контингенту 

респондентов; анализировать 

результаты исследования и 

формулировать соответствующие 

выводы. 

Владеть: четким представлением об 

этических нормах, обязательных для 



 

профессионала-психодиагноста; 

навыками работы по выбору и 

использованию 

психодиагностических методик в 

соответствии с целями исследования 

и контингентом респондентов. 

 

Математические методы в психологии 

ОПК-1 
 

способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: сущность и значение 

информации в современном 

обществе, основные требования 

информационной безопасности, 

основные правила работы с 

информацией и правила ее 

применения для решения 

профессиональных задач в области 

психологии. 

Уметь: дифференцировать в 

соответствии с поставленной целью 

источники информации, 

структурировать информацию; 

грамотно обобщать и анализировать 

психологическую информацию.  

Владеть: навыками поиска и 

представления психологической 

информации, необходимой для 

проведения психологического 

исследования, навыками работы с 

литературой по психологическим 

проблемам, в том числе в 

электронных научных и 

информационно-библиотечных 

системах, навыками использования 

современных информационно-

коммуникационных технологий при 

решении профессиональных задач, 

технологиями защиты информации в 

информационных системах на уровне 

квалифицированного пользователя 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

Знать: основные математические 

методы, используемые на различных 

этапах психологического 

исследования, основы применения 

выборочного метода, процедуры 

многомерного анализа. 

Уметь: применять основные 

математические процедуры для 

решения задач на разных этапах 

психологического исследования. 

Владеть: основными методами 



 

статистической обработки и 

количественного анализа данных, 

используемых при проведении 

психологического исследования. 

ПК-8 способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать: основные статистические 

процедуры описательной статистики, 

одномерной прикладной статистики 

и корреляционного анализа. 

Уметь: самостоятельно выбрать 

метод математической обработки, 

ориентируясь на цель исследования и 

тип данных, наглядно представить 

результаты статистической 

обработки данных стандартного 

прикладного исследования в 

определённой области психологии. 

Владеть: основными методами 

статистической обработки и 

количественного анализа данных, 

используемых при проведении 

психологического исследования. 

 

Дифференциальная психология 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: основы самоорганизации и 

принципы самообразования 

Уметь:  заниматься 

самообразованием, саморазвитием 

Владеть: технологиями и методами 

самообразования и организации 

учебного времени 



 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности  

Знать: историю дифференциальной 

психологии, основные этапы ее 

развития;  основные понятия, 

раскрывающие предмет, задачи, 

проблемы и методы психологии 

индивидуальных различий,  

разнообразные подходы, 

направления, школы, учения, 

сложившиеся в изучении 

индивидуально-психологических 

особенностей личности;  

Уметь: провести анализ 

индивидуально-психологических 

особенностей личности  в структуре 

основных характеристик 

индивидуальности человека; 

сопоставить и провести 

сравнительный анализ узловых 

проблем, подходов и методов 

исследования, сложившихся в 

основных направлениях, школах, 

учениях и типологиях изучения 

индивидуальных различий человека, 

как в отечественной, так и в 

зарубежной психологии 

Владеть: общими теоретико-

методологическими принципами 

основных методов психологического 

исследования. 

ПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: основные закономерности и 

факты проявления индивидуальности 

человека, а также индивидуальных 

особенностей отдельных людей в 

сферах воспитания, обучения, 

производства, организации и 

регуляции человеческих 

взаимоотношений. 
Уметь: на основе исследования 

индивидуально-психологических 

особенностей  человека выработать 

рекомендации по их учету в 

трудовой, учебной, спортивной, 

коммуникативной деятельности 

личности. 
Владеть: приемами анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и образовательной 

деятельности, функционированию 

людей с ограниченными 

возможностями, в том числе и при 

различных заболеваниях 



 

 

Основы консультативной психологии 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: основы самоорганизации и 

принципы самообразования 

Уметь:  заниматься 

самообразованием, саморазвитием 

Владеть: технологиями и методами 

самообразования и организации 

учебного времени 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности  

Знать: историю возникновения 

психологического консультирования 

и отличие от других видов 

психологического воздействия; 

теоретические основы и основные 

направления психологического 

консультирования;  этические 

аспекты  консультативной работы. 

Уметь: выделять и сопоставлять 

разные точки зрения при решении 

той или иной социально-

психологической проблемы; 

аргументировано представлять ту 

или иную точку зрения по 

определенной социально-

психологической проблеме 

Владеть: умением аргументированно 

представлять психологическую 

информацию, логически ее 

выстраивать, иллюстрировать 

приводимые положения примерами 



 

из исследовательской работы и 

практики; умением аргументировано 

определять исследовательские и 

практические задачи 

профессиональной деятельности 

психолога 

ПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: применять технологию 

ведения беседы в процессе 

психологического консультирования; 

анализировать сущность явлений и 

проблем, связанных с процессом 

осуществления психологического 

консультирования. 

Уметь: на основе исследования 

индивидуально-психологических 

особенностей  человека выработать 

рекомендации по их учету в 

трудовой, учебной, спортивной, 

коммуникативной деятельности 

личности. 
Владеть: четким представлением о 

сферах использования 

психологического 

 консультирования, общих 

характеристиках процесса 

консультирования, 

профессиональной ответственности и 

этических проблемах при проведении 

психологического консультирования; 

основными методами и техниками 

психологического консультирования  

Психология семьи 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 



 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: основы самоорганизации и 

принципы самообразования 

Уметь:  заниматься 

самообразованием, саморазвитием 

Владеть: технологиями и методами 

самообразования и организации 

учебного времени 

ПК-8 способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать: психологические 

исследования семьи как социальной 

системы, техники по урегулированию 

супружеских и детско-родительских 

конфликтов.  

Уметь: проводить диагностику 

супружеских отношений в рамках 

научных подходов, определить 

уровень сплоченности семейной 

системы; выявлять причины 

конфликтов в семейных отношениях, 

определять установки, эмоции, 

стереотипы возникновения и 

развития семейных конфликтов. 

Владеть: навыками анализа 

семейной ситуации, решения 

практических задач, связанных с 

консультированием, в опоре на 

основные принципы и алгоритмы, 

существующие в современном 

психологическом знании 

относительно семьи. 

Методологические основы общей и социальной психологии 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

Знать: иметь представление об 

истории, современном состоянии и 

перспективах развития общей и 

социальной психологии; теоретико 

— методологические основы 

современной психологии, 

характеристики методологических 

основ психологии. 

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности социального психолога. 

Владеть: навыками работы с 

информацией в глобальных 

компьютерных сетях; умениями и 

навыками самостоятельной работы с 



 

научной литературой и научно — 

исследовательской работы. 

Введение в профессию 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать:  историю становления 

психологии как науки и практики, 

специфику научной деятельности в 

психологии, основные сферы 

практического приложения 

психологии  и особенности каждой из 

них,   основные сферы 

психологической практики. 

Уметь: творчески осмысливать 

изучаемый материал, критически 

анализировать источники, делать 

выводы и обобщения, а также 

обладать начальными навыками 

учебно-профессиональной 

рефлексии. 

Владеть: представлением  об 

основных направлениях 

профессиональной деятельности 

психолога, истории становления 

психологии как науки и практик. 

 

Этнопсихология 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: историю теоретических и 

эмпирических исследований в 

этнической и кросс-культурной   

психологии; особенности научной 

деятельности психолога при 

использовании emic- и  etic-подходов 

к этнопсихологическим 

исследованиям 

Уметь: работать с литературой по 

изучаемым проблемам 

Владеть:  навыками сотрудничества 

в контексте межэтнических 

отношений 

Основные направления современной психотерапии и коррекции социального 

поведения 

ПК-6 
 

способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности  

Знать: содержание базовых 

направлений современной 

психотерапии, историю становления 

и сферы применения 

Уметь: анализировать возможности 

различных психотерапевтических 

систем в оказании психологической 

помощи в соответствии с 

поставленными задачами 



 

Владеть: навыками работы с научно-

практической литературой по 

психотерапии для поиска методов и 

способов оказания помощи в сфере 

коррекции социального поведения 

ПКПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях  

Знать: основные этапы и содержание 

психотерапевтической работы в 

различных направлениях 

современной психотерапии 

Уметь: определять желаемые цели 

психотерапевтической работы, 

включая позитивные изменения 

социального поведения клиента, с 

учетом их отнесенности к различным 

психотерапевтическим подходам 

Владеть: навыками анализа случаев 

из практики с точки зрения основных 

направлений психотерапии 

Психология малой группы 

ПК-8 

 

способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования  

в определённой области 

психологии  

 

Знать: модели группового развития . 

Уметь: использовать практические 

навыки в организационном 

консультировании и формировании 

команды.  

Владеть: навыками анализа 

статистической информации, 

полученной в ходе стандартного 

прикладного исследования в области 

социальной  психологии. 

Психология общения 

ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования  

в определённой области 

психологии  

 

Знать: основные психологические 

принципы процесса общения  

Уметь: выявлять трудности в 

общении в разных возрастных 

группах  

Владеть: основными приемами 

диагностики и психокоррекционных 

методик проблем общения  

Психология конфликта 

ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать: теоретические основы и 

методы исследования конфликтного 

поведения 

Уметь: формулировать возможные 

причины конфликтов при анализе 

конкретных социальных ситуаций 

Владеть: диагностическими 

методиками для исследования 

конфликтной личности, причин 

возникновения конфликтов. 



 

Основы социально-психологического тренинга 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности  

Знать: виды и основные направления 

социально-психологического 

тренинга; основные стадии развития 

группы тренинга; роль и функции 

ведущего социально-

психологического тренинга. 

Уметь: разрабатывать программу 

социально-психологического 

тренинга в соответствии с      

конкретными целями и задачами 

Владеть: навыками работы с научно-

практической литературой по 

психотерапии для поиска методов и 

способов оказания помощи в сфере 

коррекции социального поведения. 

 

Методы социально-психологических исследований 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности  

Знать: основные области 

современной социальной психологии 

,современные подходы к решению 

социально-психологических 

проблем, области практического 

применения социально-

психологического знания. 

Уметь: выделять и сопоставлять 

разные точки зрения при решении 

той или иной социально-

психологической проблемы; 

аргументировано представлять ту 

или иную точку зрения по 

определенной социально-

психологической проблеме. 

Владеть: навыками работы с научно-

практической литературой по 

психотерапии для поиска методов и 

способов оказания помощи в сфере 

коррекции социального поведения. 

 

ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать: теоретико-методологические 

основы современной социальной 

психологии, характеристики 

основных методов социальной 

психологии.  

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности  



 

Владеть: основными методами 

диагностики, коррекции, развития 

психической сферы индивидов, в т. ч. 

в рамках групповой деятельности. 

Методы практической социальной психологии 

 ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать: социально-психологические 

феномены и методы 

психологического воздействия на 

индивида, группу. 

Уметь: планировать и проводить 

стандартное прикладное 

психологическое исследование с 

целью гармонизации психического 

функционирования человека. 

Владеть: основными методами 

диагностики, коррекции, развития 

психической сферы индивидов, в т. ч. 

в рамках групповой деятельности. 

Практикум по социальной психологии, часть 1  

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности  

на основе информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

 

 

 

 

 Знать: основные информационно-

коммуникативные технологии, 

позволяющие решать стандартные 

задачи в различных областях 

социально-психологической 

практики; основные сферы 

практической социальной 

психологии. 

Уметь: анализировать 

психологические явления, связанные 

с общением; выбирать наиболее 

эффективные методы для решения 

стандартных задач 

профессиональной деятельности.  

Владеть: критериями выбора 

психодиагностических и 

развивающих методик для решения 

профессиональных задач; навыками 

анализа своей деятельности как 

профессионального социального 

психолога с целью оптимизации 

собственной деятельности. 

 ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать: социально-психологические 

явления и методы их изучения и 

описания. 

Уметь: профессионально 

воздействовать на уровень развития и 

особенности коммуникативной 

сферы с целью гармонизации 

психического функционирования 



 

человека. 

Владеть: основными приёмами 

диагностики, коррекции, развития 

характеристик коммуникативной 

сферы индивидов, в т. ч. в рамках 

групповой деятельности. 

Практикум по социальной психологии, часть 2 

ПК-8 
 

способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать:особенности 

психологического тренинга как 

формы активной работы психолога-

практика с группой, его возможности 

и ограничения 

- основные тренинговые процедуры и 

возможности их использования в 

работе  

Уметь: подбирать тренинговые 

задания в соответствии с 

поставленными целями. - правилами 

организации и проведения 

тренинговых процедур 

Владеть: основными приёмами 

диагностики, коррекции, развития 

коммуникативной сферы человека в 

рамках групповой деятельности. 

Основы научных исследований в профессиональной деятельности психолога 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности  

на основе информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: современные способы  

организации исследования  

Уметь: самостоятельно проводить  

психологические исследования  

Владеть: способами оценки и  

планирования научных  

исследований на основе 

информационной и 

библиографической культуры 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: общую характеристику  

психологического исследования  

Уметь: оценивать проведенные или  

планируемые исследования  

Владеть: элементарными приемами  

реализации тех или иных схем  

психологического исследования 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

Знать: общую характеристику  

психологического исследования  

Уметь: оценивать проведенные или  

планируемые исследования  

Владеть: элементарными приемами  

реализации тех или иных схем  

психологического исследования  



 

Организационная психология 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

Знать: теоретические основы 

социально-психологических явлений, 

возникающих в результате общения 

людей в процессе их совместной 

деятельности в организациях 

различного типа; 

методы организационной 

диагностики. 

Уметь: анализировать и оценивать 

социально-психологические 

проблемы, возникающие в 

организации; 

использовать психологические 

знания при осуществлении 

профессиональной деятельности в 

организации. 

Владеть: четким представлением о 

профессиональной роли психолога в 

организации; навыками работы по 

подбору персонала, оптимизации 

социально-психологического климата 

трудового коллектива, 

урегулирования организационных 

конфликтов и т.п. 

 

Психология социального поведения 

ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии 

Знать: современные теоретические 

подходы  в социальной психологии 

по проблеме социального поведения; 

основные психологические 

принципы социального поведения.  

Уметь: выявлять трудности 

социального поведения в разных 

возрастных группах.  

Владеть: навыками саморегуляции 

социального поведения. 

Элективные курсы по физической культуре и спорту 

ОК-8 способность использовать методы 

и средства физической культуры 

для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности 

Знать: научно – практические 

основы физической культуры и 

здорового образа жизни. 

Уметь: применять средства и методы 

физического воспитания для 

профессионального-личностного 

развития, физического 

самосовершенствования, 

формирования здорового образа 

жизни. 

Владеть: ценностями физической 



 

культуры в том числе, системой 

практических умений и навыков, 

обеспечивающих сохранение и 

упрочение здоровья, развитие 

двигательных способностей для 

успешной социально – культурной и 

профессиональной деятельности. 

 

 

Работа психолога на телефоне доверия 

ПК-9 
 

способности к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: принципы и правила работы 

на Телефоне Доверия, их роль в 

консультативном процессе;  

 особенности переживания 

человеком кризисных ситуаций; 

 этапы консультативной 

беседы и задачи консультанта на 

каждом из них; 

Уметь: распознавать типы звонков; 

 выбирать адекватные способы 

работы с различного типа звонками и 

абонентами; 

 пользоваться техниками,  

способствующими установлению 

контакта с абонентом. 

Владеть: представлениями о  

специфике оказания 

психологической помощи по 

телефону; эффективными приемами в 

работе психолога-консультанта; 

представлениями о специфике 

оказания помощи на разных этапах 

переживания людьми кризисных 

ситуаций. 

Психология социальной работы 

ПК-9 способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: теоретические и практические 

основы психосоциальной работы с 

людьми; 

Уметь: применять различные 

технологии работы с людьми, 

находящимися в трудной жизненной 

ситуации; 

Владеть: четким представлением об 

этических нормах, обязательных для 

психолога; навыками 

психосоциальной работы с 

клиентами на всех этапах их жизни.  

Психология влияния 

ПК-7 способность к участию в Знать: основные технологии 



 

проведении 

психологических исследований на 

основе применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно- 

практических областях психологии 

психологического воздействия на 

разных этапах развития индивида 

и личности; 

основное содержание социально- 

психологических проблем, 

связанных с психологическим 

влиянием (воздействием). 

Уметь: соотносить возможности 

применения различных 

психологических средств, 

методов, технологий и приемов, 

связанных с психологическим 

Владеть: четким представлением о 

профессиональной роли психолога в 

организации; навыками работы по 

подбору персонала, оптимизации 

социально-психологического климата 

трудового коллектива, 

урегулирования организационных 

конфликтов и т.п. 

ПК-9 способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: общие характеристики 

психологического влияния; 

эффекты группового воздействия 

(влияния); 

психологические средства, 

методы, технологии и приемы 

воздействия (влияния); 

области практического 

применения знания о 

психологическом влиянии 

(воздействии), в том числе в 

педагогической практике, 

менеджменте, рекламе и 

пропаганде; 

Уметь: анализировать и 

сопоставлять социально- 

психологические теории в 

динамике развития научной 

мысли; 

выделять и формулировать 

социально-психологические 

проблемы, связанные с 

межличностным межгрупповым 

влиянием (воздействием); 

Владеть: навыками определения 

внешних и внутренних факторов 

психологического влияния; 

знаниями этических проблем 

применения психологического 

влияния (воздействия). 

Психология социальной успешности 



 

ПК-8 способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определенной 

области психологии 

Знать: основные философские и 

психологические подходы к 

категории социальной успешности; 

основы профессиональной 

солидарности и корпоративности, 

понимание долга и чести; принципы 

функционирования 

профессионального коллектива,  

Уметь: анализировать современные 

психологические представления с 

точки зрения их историко-научного 

происхождения, работать в 

коллективе, эффективно выполнять 

задачи профессиональной 

деятельности; решать 

производственные вопросы на 

профессиональном уровне. 

Владеть: знаниями 

профессиональной этики в объеме, 

позволяющем вести организационно-

управленческую работу в коллективе 

на высоком современном уровне; 

приемами взаимодействия с 

сотрудниками, выполняющими 

различные профессиональные задачи 

и обязанности 

ПК-9 способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: основное содержание 

социальной успешности как 

личностного образования, основные 

направления социальной психологии 

в их историческом становлении 

Уметь: использовать категорию 

социальной успешности в анализе 

социально-психологических проблем 

личности и общества 

Владеть: представлением о 

социальной успешности в контексте 

личностной и социальной 

идентичности; основными методами 

исследования социальной 

успешности личности  

Специальная психология и нарушения социального поведения 

ПК-8 
 

способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определенной 

области психологии 

Знать: основные направления 

cпециальной психологии, виды 

нарушений социального поведения. 

Уметь: ориентироваться в литературе 

по cпециальной психологии; 

оценивать методы cпециальной 

психологии с точки зрения 



 

возможности их использования в 

своей профессиональной 

деятельности. 

Владеть: представлениями об 

основных теориях в области 

cпециальной психологии. 

ПК-9 способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: возможности использования 

тех или иных  подходов при работе с 

клиентами разных возрастов и с 

разными типами проблем и 

вариантами нарушения социального 

поведения; показания и 

противопоказания к применению 

различных методов и подходов. 

Уметь: использовать элементы 

психологической коррекции при 

работе с различными категориями 

клиентов 

Владеть: методами и приемами  

психологического  обследования лиц с 

ОВЗ на основе учета принципа 

онтогенетического развития; методами и 

приемами психокоррекционного 

воздействия; методами, адресованными к 

различным механизмам 

психокоррекционного воздействия. 

Основы психологической коррекции 

ПК-8 способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в 

определенной области психологии 

Знать: основные направления 

современной психологической 

коррекции 

Уметь: ориентироваться в 

литературе по психологической 

коррекции; оценивать 

психокоррекционные методы с точки 

зрения возможности их 

использования в своей 

профессиональной деятельности, 

Владеть: представлениями об 

основных теориях в области 

психологической коррекции 

ПК-9 способностью к реализации 

базовых 

процедур анализа проблем 

человека, 

социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной 

деятельности, функционированию 

Знать: возможности 

использования тех или иных 

психокоррекционных подходов при 

работе с клиентами разных 

возрастов и с разными типами 

проблем; показания и 

противопоказания к применению 

различных психотерапевтических 



 

людей 

с ограниченными возможностями, 

в том 

числе и при различных 

заболеваниях 

подходов. 

Уметь: использовать элементы 

психологической коррекции при 

работе с различными категориями 

клиентов 

Владеть: методами, адресованными 

к различным механизмам 

психокоррекционного воздействия 

Семейное консультирование 

ПК-9 
 

способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной 

деятельности, функционированию 

людей с ограниченными 

возможностями, в том 

числе и при различных 

заболеваниях 

Знать:основные проблемы с системе 

детско-родительских и супружеских 

отношений 

Уметь: выявлять причины 

конфликтов в семейных отношениях, 

определять установки, эмоции, 

стереотипы возникновения и 

развития семейных конфликтов  

Владеть: навыками оказания 

психологической помощи семье, в 

определенных психотерапевтических 

подходах и консультативных 

техниках. 

Методы исследования личности в социальной психологии 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

 

 

 

 

Знать: теоретико-методологические 

основы современной социальной 

психологии,  

-характеристики основных методов 

социальной психологии.  

Уметь:  соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности 

Владеть: умениями и навыками 

самостоятельной работы с научной 

литературой и научно- 

исследовательской работы 

ПК-9 
 

способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях  

 

Знать: место и роль методов 

исследования личности в общей 

системе психологической науки, а 

также ее связи со смежными 

отраслями психологии; 

 психологическую специфику 

процессов обучения, развития, 

образования, воспитания; 

стандартные задачи 

профессиональной деятельности 

Уметь: проводить психологический 



 

анализ содержания деятельности, 

подлежащей освоению при обучении;  

использовать практические навыки 

превентивных, коррекционных и 

развивающих методов работы с 

субъектами процесса обучения и 

воспитания 

Владеть: навыками анализа учебно-

познавательной деятельности 

школьника, студента; выявления 

особенностей развития личности 

школьника, студента в процессах 

обучения, воспитания. 

Психология больших групп 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии 

Знать: теоретико-

методологическиеосновы 

современной социальной 

психологии, характеристики 

основных методов социальной 

психологии.  

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности 

Владеть: умениями и навыками 

самостоятельной работы с научной 

литературой и научно- 

исследовательской работы 

Психология социального проектирования 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии 

Знать: основное содержание 

социального проектирования и 

проектной деятельности. 

Уметь: раскрывать проектирование 

как социально- психологический 

феномен; описывать современную 

социокультурную ситуацию в 

категориях психологии 

прогнозирования и определять 

проблемное поле социального 

проекта.. 

Владеть: технологическими и 

содержательными элементами 

проектирования в практической 

деятельности социального 

психолога; технологиями социально- 

психологического сопровождения 

проекта. 



 

Концепции психического развития и социализации ребенка 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: основные представления об 

источниках, движущих силах и 

условиях психического развития 

ребенка в отечественной и 

зарубежной психологии,  

Уметь: с позиции основных 

положений современных концепций 

периодизации психического развития 

планировать исследование процесса 

социализации на начальных этапах 

онтогенеза.  
Владеть: приемами постановки 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности. 

ПК-9 способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной 

деятельности, функционированию 

людей с ограниченными 

возможностями, в том 

числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: сущность современных 

подходов к периодизации 

психического развития человека.  
Уметь: осуществлять анализ 

психического развития на этапах 

детства.  
Владеть: средствами выбора 

психодиагностических методик при 

реализации базовых процедур 

анализа проблем человека, 

социализации индивида на 

начальных этапах онтогенеза. 

Гендерная психология 

ПК-6 
 

способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности  

Знать: базовые категории и 

концепции гендерной психологии; 

основное содержание проблематики 

гендерной психологии; содержание и 

основные принципы гендерно-

психологических исследований 

Уметь: выделять гендерные аспекты 

изучаемых психологических 

проблем; 

Владеть: навыками работы с 

литературой по гендерной 

проблематике 

ПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

Знать: содержание гендерных 

характеристик личности, 

закономерности гендерной 

социализации 

Уметь: анализировать 

диагностический материал, 

необходимый для изучения 

гендерных характеристик; 



 

заболеваниях  осуществлять отбор диагностических 

процедур, направленных на 

исследование гендерных 

характеристик личности 

Владеть: основными методиками 

диагностики гендерных 

характеристик личности на разных 

этапах возрастного развития 

 

Психология менеджмента 

ПК-8 способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определенной 

области психологии 

 

Знать: психологические особенности 

управленческой деятельности, ее  

структурные компоненты, функции. 

Уметь: анализировать и обобщать  

психологическую информацию, 

сопоставлять различные концепции и 

подходы к пониманию 

психологических феноменов 

психических процессов и явлений; 

творчески осмысливать научно-

психологическую информацию. 

Владеть: методиками диагностики 

психологических характеристик 

менеджеров и групп. 

Технологии развития коммуникативной компетентности 

ПК-8 
 

способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определенной 

области психологии 

 

Знать: характеристики различных 

типов взаимодействия; основные 

тренинговые процедуры и 

возможности их использования в 

работе  

Уметь: выделять и формулировать 

коммуникативные проблемы; 

подбирать конструктивные техники 

преодоления коммуникативных 

проблем. 

Владеть: навыками оказания 

психологической помощи семье, в 

определенных психотерапевтических 

подходах и консультативных 

техниках. 

 

Социализация взрослого человека 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

Знать: основные отечественные и 

зарубежные концепции социализации 

личности, теории развития взрослого 

человека, психологическое 

содержание этапов среднего и 

позднего отногенеза.  

Уметь: с позиций представления о 



 

психологии  социализации как двустороннем 

процессе, включающим усвоение 

социального опыта и активно 

воспроизводство социальных связей, 

анализировать особенности 

становления и саморазвития 

личности взрослого человека на 

разных этапах его жизненного пути 

Владеть: критериями выбора 

психодиагностических методик; 

системой методов коррекции 

психических свойств и состояний 

взрослого человека 

Геронтопсихология и социальная психология старости 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

Знать: основные методологические 

принципы современной психологии 

позднего возраста; основные 

отечественные и зарубежные 

концепции условий, содержания и 

движущих сил психического 

развития в позднем возрасте  

Уметь: анализировать на основе 

культурно-исторической психологии 

содержание этапов развития в 

позднем возрасте; в соответствии с 

оценкой социальной ситуации 

развития, основных новообразований 

и возрастных кризисов проводить 

диагностико-консультативную и 

психолого-просветительскую работу 

с людьми позднего возраста 

Владеть: навыками диагностической 

и консультативной работы с  людьми 

позднего возраста; психолого-

просветительской и 
психопрофилактической работы с  

людьми позднего возраста 

Психология девиантного и аддиктивного поведения 

ПК-9 
 

способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях  

 

Знать: место и роль психологии 

девиантного и аддиктивного 

поведения в общей системе 

психологической науки, а также ее 

связи со смежными отраслями 

психологии; - психологическую 

специфику процессов обучения, 

развития, образования, воспитания; 

стандартные задачи 

профессиональной деятельности 

Уметь: проводить психологический 

анализ содержания деятельности, 



 

подлежащей освоению при обучении; 

использовать практические навыки 

превентивных, коррекционных и 

развивающих методов работы с 

субъектами процесса обучения и 

воспитания 

Владеть: навыками анализа учебно-

познавательной деятельности 

школьника, студента;  

выявления особенностей развития 

личности школьника, студента в 

процессах обучения, воспитания; 

навыками использования системы 

учебных задач; навыками проведения 

психологического анализа уроков, 

лекций, семинарских, практических 

занятий. 

Психология стресса 

ПК-9 способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях  

Знать: основные теоретические 

проблемы психологии стресса и 

практически приемлемые подходы к 

их решению; сущность и содержание 

основных теорий и концепций 

психологии стресса; 

основные теоретические проблемы 

стрессоустойчивого поведения и 

практически приемлемые подходы к 

их решению; сущность и содержание 

основных теорий и концепций 

стрессоустойчивого поведения 

Уметь: обосновать психологическую 

значимость и роль каждой из этих 

теорий и концепций психологии 

стресса; обосновать 

психологическую значимость и роль 

каждой из этих теорий и концепций 

стрессоустойчивого поведения; 

выделить закономерности, 

выводимые из различных областей 

психологии с целью их применения в 

психологической практике 

Владеть: навыками выявления 

индивидуально-психологических 

особенностей личности человека и их 

учет при формулировании 

психологических рекомендаций и 

прогнозов в области психологии 

стресса; навыками выявления 

индивидуально-психологических 



 

особенностей личности человека и их 

учет при формулировании 

психологических рекомендаций и 

прогнозов в области 

стрессоустойчивого поведения 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков 

ОПК-1 Способность решать 

стандартные задачи 

профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической 

культуры с применением 

информационно- 

коммуникационных 

технологий и с учетом 

основных требований 

информационной 

безопасности 

Знать: историю становления и 

современное развитие отечественной 

и зарубежной практики образования; 

особенности строения психики и 

закономерности ее развития в онто- и 

филогенезе; этический кодекс и 

нормативно-правовые документы, 

регламентирующие деятельность 

психолога. 

Уметь: анализировать современную 

общую и специальную литературу и 

использовать ее для 

совершенствования своих знаний, 

умений и навыков; реализовать все 

виды работ, предусмотренные 

содержанием практики 

Владеть: самостоятельным поиском 

литературы по заданной теме; 

навыками конспектирования и 

осмысления научно-методической 

литературы, навыками наглядного 

представления текстовой 

информации; способами 

рационального ведения 

документации. 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно- исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: основные сферы 

профессиональной деятельности 

психолога; характеристику 

деятельности психолога- практика; 

Уметь: учитывать индивидуальные 

личностные особенности детей и 

взрослых; подбирать 

дифференцированные методы для 

педагогической работы с детьми; 

подбирать к занятиям с наглядно-

дидактический материал; 

анализировать рабочую 

документацию специалиста; 

Владеть: средствами анализа 

результатов комплексного медико-

психолого-педагогического 

обследования лиц с нарушениями 

речи 

ПК-9 способность к Знать: закономерности 



 

реализации базовых 

процедур анализа 

проблем человека, 

социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной 

деятельности, 

функционированию 

людей с ограниченными 

возможностями, в том 

числе и при различных 

заболеваниях 

посреднической деятельности во 

взаимоотношениях ребенка или 

группы детей со средой; 

Уметь: обоснованно выбирать и 

применять на практике методы, 

формы и приемы работы c людьми 

Владеть: способами выбора и 

реализации коррекционно-

образовательных программ на 

основе дифференцированного 

подхода к лицам с нарушениями речи 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

 

 

  

 

Знать: алгоритм использования 

психологических методов и методик  

применительно к решению 

профессиональных задач в 

деятельности психолога-практика; 

основы проектного подхода к 

решению профессиональных 

психологических задач  

Уметь: выделять психологические 

аспекты проблем организации, 

формулировать задачи, требующие 

использования психологических 

средств для решения; использовать 

психологические знания и средства в 

соответствии с потребностями 

конкретной организации;  

Владеть: навыками анализа ситуации 

в организации с целью выявления 

проблемы, которая может быть 

решена психологическими 

средствами; навыками поиска и 

разработки психологических средств 

для решения выявленной проблемы 

 

Научно-исследовательская работа 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: основные области социально-

психологического знания, базовые 

понятия и категории современной 

социальной психологии, основные 

социально-психологические теории и 

концепции, проблематику, 

разрабатываемую в базовых отраслях 

современной социальной психологии 

Уметь: анализировать и обобщать  

социально-психологическую 

информацию, сопоставлять 



 

различные концепции и подходы к 

пониманию социально-

психологических феноменов и 

процессов 

 Владеть: умением 

аргументированно представлять 

социально-психологическую 

информацию, логически ее 

выстраивать;  

умением аргументированно 

определять исследовательские  

задачи профессиональной 

деятельности социального психолога 

 

 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

 

Знать: основные методологические 

принципы социальной психологии, 

стандарты научного социально- 

психологического исследования  

Уметь: осуществлять поиск 

информации, необходимой для 

проведения социально-

психологического исследования  

Владеть: навыками  анализа 

социально-психологической 

информации 

 

ПК-8 способностью к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии  

 

Знать: основные направления 

современных социально-

психологических исследований   

Уметь: анализировать и обобщать 

социально-психологическую 

информацию по конкретной 

проблеме 

Владеть: навыками анализа 

эмпирической информации по 

конкретной социально-

психологической проблеме  

 

ПК- 9 способностью к реализации 

базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях  

 

Знать: закономерности процесса 

социализации, закономерности 

общения и взаимодействия, а также 

психологические особенности групп 

Уметь: оперировать базовыми 

понятиями, описывающими 

социально-психологические 

характеристики личности и группы 

 Владеть: навыками анализа 

современных социально-

психологических концепций групп и 



 

социализации индивида 

 

Преддипломная практика 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: основные области социально-

психологического знания, базовые 

понятия и категории современной 

социальной психологии, основные 

социально-психологические теории и 

концепции, проблематику, 

разрабатываемую в базовых отраслях 

современной социальной психологии 

Уметь: анализировать и обобщать  

социально-психологическую 

информацию, сопоставлять 

различные концепции и подходы к 

пониманию социально-

психологических феноменов и  

процессов 

Владеть: умением аргументировано 

определять исследовательские и 

практические задачи 

профессиональной деятельности 

социального психолога 

 

 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

 

Знать: стандарты научного 

социально-психологического 

исследования  

Уметь: анализировать информацию, 

полученную в ходе социально-

психологического исследования 

Владеть: навыками  сбора и 

обработки  данных социально-

психологического исследования 

 

ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определённой 

области психологии  

 

Знать: методы и методики 

социально-психологических 

исследований, этапы и   структуру 

социально-психологического 

исследования, методы обработки 

данных социально-психологических 

исследований, требования к  

представлению результатов 

социально-психологического 

исследования 

Уметь: планировать социально-

психологическое исследование, 

определять его цели и задачи, 

осуществлять сбор и обработку 

данных; обобщать полученные 



 

результаты 

Владеть: навыками диагностики 

социально-психологических 

характеристик личности и групп, 

навыками анализа и интерпретации 

данных социально-психологического 

исследования  

 

ПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях  

 

Знать: закономерности процесса 

социализации; закономерности 

общения и взаимодействия, а также 

психологические особенности групп 

Уметь: выявлять психологические 

особенности представителей 

различных групп, устанавливать 

взаимосвязи различных 

психологических характеристик 

Владеть: навыками анализа 

психологических особенностей 

индивида на разных этапах 

социализации, в ситуациях 

профессиональной и образовательной 

деятельности, навыками анализа 

межличностных отношений и 

психологических особенностей 

индивидов как представителей 

определенных групп, а также 

навыками анализа психологических 

характеристик различных групп 

 

Государственная итоговая аттестация 

ОК-1 способность использовать основы 

философских знаний для 

формирования мировоззренческой 

позиции  

Знать: основные закономерности 

развития природы, общества; 

особенности познавательной 

деятельности человека; философские 

основы базовых психологических 

концепций. 

Уметь: использовать философский 

понятийно-категориальный аппарат, 

основные принципы философии в 

анализе и оценке социальных 

проблем и процессов, тенденций, 

фактов, явлений в их возможном 

прогнозировании, применять 

философские знания и понятия при 

анализе психологических теорий, 

при формировании собственной 

мировоззренческой 

профессиональной позиции. 

Владеть: приемами применения 



 

принципов, законов и категорий, 

необходимых для оценки и 

понимания природных явлений, 

социальных и культурных 

событий навыками использования 

философских знаний в понимании 

природы психических явлений и 

процессов. 

 

 

ОК-2 способность анализировать 

основные этапы и закономерности 

исторического развития общества 

для формирования гражданской 

позиции 

Знать: историю и основные этапы 

развития общества. 

Уметь: анализировать социально-

значимые процессы и явления; 

применять знания истории, 

фактического исторического 

материала при рассмотрении 

психологических компонентов 

общественных процессов и явлений, 

при анализе проблемы соотношения 

личности и группы с 

профессиональной и гражданской 

позиции. 

Владеть: навыками анализа 

социально-политической 

информации в соответствии с 

собственной гражданской позицией, 

навыками использования знаний 

закономерностей развития общества 

при анализе процессов, 

происходящих в больших группах.  

 

 

ОК-3 способность использовать основы 

экономических знаний в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

Знать: современные социально-

экономические концепции, основные 

экономические понятия и 

экономические основы деятельности 

человека и общества. 

Уметь: определять причины 

возникновения социально-

экономических явлений и возможные 

тенденции их изменения, выделять 

экономические составляющие 

ситуаций общения и 

внутригрупповых процессов.  

Владеть: навыками использования 

экономических знаний при 

рассмотрении межгруппового и 

диадического взаимодействия.  

ОК-4 способность использовать основы Знать: современную систему 



 

правовых знаний в различных 

сферах жизнедеятельности 

политических и международных 

отношений и факторы, влияющие на 

их развитие, правовые основы 

профессиональной деятельности 

психолога. 

Уметь: работать с юридическими 

документами, применять правовые 

знания при рассмотрении ситуаций 

общения и взаимодействия в 

организации, ситуаций 

взаимодействия людей с разным 

статусом в системе социальных 

отношений.  

Владеть: навыками применения 

законодательства в различных сферах 

деятельности, навыками 

использования правовых знаний при 

анализе ситуаций межличностного и 

межгруппового взаимодействия, при 

организации и проведении 

психологических исследований.  

  

 

ОК-5 способность к коммуникации в 

устной и письменной формах на 

русском и иностранном языках для 

решения задач межличностного и 

межкультурного взаимодействия 

Знать: основы культуры речи, 

правила и принципы построения 

текста и устного сообщения, 

типичные ошибки при нарушении 

языковых норм. 

Уметь: грамотно излагать свои 

мысли с учетом особенностей 

межличностного и межкультурного 

взаимодействия; представлять и 

анализировать психологические 

концепции с учетом языковых норм. 

Владеть: навыками эффективной 

речевой коммуникации в ситуациях 

межличностного взаимодействия, 

навыками делового общения и 

публичного выступления, 

иностранным языком в объеме 

необходимом для работы с 

профессиональной литературой, для 

взаимодействия и общения. 

 



 

ОК-6 способность работать в 

коллективе, толерантно 

воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия 

Знать: особенности культур и 

субкультур различных социальных 

групп, психологические особенности 

различных социальных, этнических, 

конфессиональных групп. 

Уметь: ориентироваться в ситуациях 

взаимодействия на основе 

толерантного отношения к 

различным социальным группам; 

применять психологические знания 

при анализе процессов в различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных группах, 

учитывать их психологические 

особенности при проведении 

исследования. 

Владеть: навыками взаимодействия с 

представителями различных 

социальных, этнических, 

конфессиональных групп.   

ОК-7 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: требования к осваиваемой 

профессии, психологические основы 

организации и планирования 

профессиональной деятельности. 

Уметь: самостоятельно планировать 

свою учебную и исследовательскую 

деятельность, ставить 

профессиональные и личные цели, 

определять способы их достижения.  

Владеть: навыками организации и 

планирования собственной 

деятельности при решении задач 

профессионального и личностного 

развития. 

 

ОК-8 способность использовать методы 

и средства физической культуры 

для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности  

Знать: научно – практические 

основы физической культуры и 

здорового образа жизни; о роли 

физической культуры в жизни 

человека, о связи телесного и 

психического в человеке, о значении 

физической активности в 

поддержании психологического 

здоровья. 

Уметь: применять средства 

физической культуры для 

профессионального-личностного 

развития; анализировать 

психологические проблемы и 

состояния человека с учетом 

характеристик его физического 



 

состояния. 

Владеть: системой практических 

умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и упрочение здоровья, 

навыками, позволяющими улучшать 

психическое состояние человека 

посредством физической активности. 

  

 

ОК-9 способность использовать приемы 

первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

Знать: основные природные и 

техносферные опасности, их свойства 

и характеристики, характер 

воздействия вредных и опасных 

факторов на человека и природную 

среду, приемы психологической 

помощи, методы психологической 

защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций, психологию эмоций, 

стресса, специфику реагирования 

человека на чрезвычайные ситуации. 

Уметь: идентифицировать основные 

опасности среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации, 

анализировать особенности 

психического состояния человека в 

ситуациях стресса, чрезвычайных 

ситуациях. 

Владеть: приемами психологической 

профилактики неблагоприятных 

эмоциональных состояний и 

психологической помощи в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

ОПК-1 способность решать стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: сущность и значение 

информации в современном 

обществе, основные требования 

информационной безопасности, 

основные правила работы с 

информацией и правила ее 

применения для решения 

профессиональных задач в области 

психологии. 

Уметь: дифференцировать в 

соответствии с поставленной целью 

источники информации, 

структурировать информацию; 

грамотно обобщать и анализировать 

психологическую информацию.  

Владеть: навыками поиска и 

представления психологической 

информации, необходимой для 



 

проведения психологического 

исследования, навыками работы с 

литературой по психологическим 

проблемам, в том числе в 

электронных научных и 

информационно-библиотечных 

системах, навыками использования 

современных информационно-

коммуникационных технологий при 

решении профессиональных задач, 

технологиями защиты информации в 

информационных системах на уровне 

квалифицированного пользователя. 

 

ПК-6 способность к постановке 

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Знать: направления 

профессиональной деятельности 

психолога, основные области 

психологического знания, базовые 

понятия и категории современной 

психологии, основные 

психологические теории и 

концепции, проблематику, 

разрабатываемую в базовых отраслях 

современной психологии. 

Уметь: анализировать и обобщать 

психологическую информацию, 

сопоставлять различные концепции и 

подходы к пониманию 

психологических феноменов 

психических процессов и явлений; 

творчески осмысливать научно-

психологическую информацию. 

Владеть: умением аргументировано 

представлять психологическую 

информацию, логически ее 

выстраивать, иллюстрировать 

приводимые положения примерами 

из исследовательской работы и 

практики; 

умением аргументировано 

определять исследовательские и 

практические задачи 

профессиональной деятельности 

психолога. 

 

 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

Знать: научный аппарат 

психологического исследования, 

основные методологические 

принципы научной психологии, 

стандарты научного 



 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии 

психологического исследования.  

Уметь: осуществлять поиск методик, 

адекватных целям и задачам 

психологического исследования, 

анализировать информацию, 

полученную в ходе психологического 

исследования.  

Владеть: навыками сбора и 

обработки данных психологического 

исследования. 

 

ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования  

в определённой области 

психологии 

Знать: основные направления 

современных социально-

психологических исследований; 

методы и методики социально-

психологических исследований, 

этапы и   структуру социально-

психологического исследования, 

методы обработки данных 

социально-психологических 

исследований, требования к 

представлению результатов 

социально-психологического 

исследования, этические принципы 

социально-психологического 

исследования. 

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности,   

планировать и проводить социально-

психологическое исследование. 

Владеть: навыками диагностики, 

анализа и интерпретации данных 

социально-психологического 

исследования. 

 

ПК-9 способность к реализации базовых 

процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

функционированию людей с 

ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных 

заболеваниях 

Знать: закономерности онтогенеза, 

социогенеза, профессиогенеза и 

дизонтогенеза. 

Уметь: анализировать различные 

варианты процесса социализации. 

Владеть: навыками анализа 

психологических особенностей 

индивида на разных этапах 

социализации, в ситуациях 

профессиональной и 

образовательной деятельности, 

навыками анализа межличностных 



 

отношений. 

 

Психология рекламы 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний и 

умений в различных научных и 

научно-практических областях 

психологии  

Знать: теоретико-методологические 

основы современной социальной 

психологии, характеристики 

основных методов социальной 

психологии.  

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности 

Владеть: способностью к 

самостоятельному определению  

профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

Политическая психология 

ПК-7 способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний 

и умений в различных научных 

и научно-практических областях 

психологии 

Знать: основные понятия и 

категории политической психологии; 

Уметь: анализировать различные 

события политической жизни с точки 

зрения их психологического 

содержания. 

Владеть: представлениями об 

специфических средствах 

политического влияния. 

ПК-8 способность к проведению 

стандартного прикладного 

исследования в определенной 

области психологии 

Знать: основные направления 

исследования в области 

политической психологии. 

Уметь: выделять проблему 

психологического исследования на 

материале политической жизни 

современного общества. 

Владеть: навыками анализа 

психологических особенностей 

массовых политических настроений и 

влияния политических лидеров на 

массы. 

 


