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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы  

 

В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине: 

 

Коды компетенции результаты освоения ОПОП 

Содержание компетенций 

Перечень планируемых 

результатов обучения по 

дисциплине 

 

ПК-7 

 

способность к участию в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных знаний 

и умений в различных научных 

и научно-практических 

областях психологии  

 

Знать: иметь представление об 

истории, современном состоянии и 

перспективах развития общей и 

социальной психологии; теоретико 

— методологические основы 

современной психологии, 

характеристики методологических 

основ психологии. 
 

Уметь: соотносить возможности 

применения различных методов 

социальной психологии с 

необходимостью решения той или 

иной задачи профессиональной 

деятельности социального 

психолога. 
 

Владеть: навыками работы с 

информацией в глобальных 

компьютерных сетях; умениями и 

навыками самостоятельной работы 

с научной литературой и научно — 

исследовательской работы. 
 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы бакалавриата 

 

Дисциплина Методологические основы общей и социальной психологии относится к 

обязательным дисциплинам вариативной части  ОПОП. 

Для освоения дисциплины необходимы компетенции, сформированные в рамках 

изучения следующих дисциплин:  

1. Философия; 

2.  История психологии; 

3.  Психология познавательных процессов; 

4.  Психология мотивации и эмоций;  

5. Дифференциальная психология; 

6. Экспериментальная психология. 

 Данная дисциплина является базовой для дисциплин:  

1. Работа психолога на телефоне доверия, 

2. Психология конфликта, 

3. Методы исследования личности в социальной психологии. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре (для очной формы обучения). 



4 
 

Дисциплина изучается на 4 курсе в  8 семестре (для очно-заочной формы обучения). 

Дисциплина изучается на 4 курсе в  8 семестре (для заочной формы обучения). 

 

3. Объем дисциплины  в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем 

(по видам занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая  трудоемкость  (объем)  дисциплины  составляет  3 зачетные единицы (з.е.).  

 
3.1 . Объём дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

 
 

 

Объём дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно- 

заочная 

форма 

обучен

ия 

заочная 

форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 108 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 

40 34 10 

Аудиторная работа (всего): 40 34 10 

в том числе:    

лекции 24 22 4 

семинары, практические занятия 16 12 6 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего):    

в том числе: 

групповая консультация  

   

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 32 56 89 

Вид промежуточной аттестации обучающегося 

(экзамен) 

36 18 9 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 
 

4.1 Разделы дисциплины  и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 
 

Очная форма обучения (срок обучения 4 года) 

 

№ 
п/п 

Разделы и темы 
дисциплины 

С
е
м

е
с
т
р
 

Виды учебной работы, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

ВСЕГО
 

Из них аудиторные 

занятия 

Са
м

о
с

т
о

я
т

е
л

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Ко
н

т
р

о
л

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Ку
р

с
о

в
ая
 

р
а

б
о

т
а
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а

б
о

р
а
т
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р
. 

п
р

а
к

т
и

к
у

м
 

П
р

а
к

т
и

ч
е
с
к

.за
н

я
т
и

я
 / 

с
е
м

и
н

а
р

ы
 

 

аттестации 
(по семестрам) 

1 
Введение в 

методологию научного 

исследования 

7 9 4  2  3   
Опрос, 

реферат/доклад 

2 
Методологические 

принципы современной 

научной психологии 

7 9 4  2  3   
Опрос, 

реферат/доклад 

3 
Методологические 

проблемы современной 

психологии 

7 9 4  2  3   
Опрос, 

реферат/доклад 

4 

Виды научных 

исследований и 

предъявляемые к ним 

требования 

7 9 2  2  5   

Опрос, 

реферат/доклад 

5 
Логика определения 

научных понятий и 

формулировки гипотез 

7 9 2  2  5   

Опрос, 

реферат/доклад 

6 

Требования, 

предъявляемые к 

психодиагностическим 

методикам 

7 9 2  2  5   

Опрос, 

реферат/доклад 

7 
Методологические 

проблемы измерения в 

психологии 

7 9 2  2  5   

Опрос, 

реферат/доклад 

8 

Методология 

конструирования и 

проверки 

исследовательских 

методик 

7 9 4  2  3   

Опрос, 

реферат/доклад 

 экзамен 7 36        
Вопросы к 

экзамену 

 ИТОГО 7 108 24  16  32   экзамен 

 

Очно-заочная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Разделы и темы 
дисциплины 

С
е
м

е
с
т
р
 

Виды учебной работы, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 
Форма 

промежуточной 

ВСЕГО
 

Из них аудиторные 

занятия 

Са
м

о
с

т
о

я
т

е
л

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Ко
н

т
р

о
л

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Ку
р

с
о

в
ая
 

р
а

б
о

т
а
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о
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е
с
к

.за
н

я
т
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я
 / 

с
е
м

и
н

а
р

ы
 

 

аттестации 
(по семестрам) 

1 
Введение в 

методологию научного 

исследования 

8 11 2  2  7   

Опрос, 

реферат/доклад 

2 
Методологические 

принципы современной 

научной психологии 

8 11 2  2  7   

Опрос, 

реферат/доклад 

3 
Методологические 

проблемы современной 

психологии 

8 11 2  2  7   

Опрос, 

реферат/доклад 

4 

Виды научных 

исследований и 

предъявляемые к ним 

требования 

8 11 2  2  7   

Опрос, 

реферат/доклад 

5 
Логика определения 

научных понятий и 

формулировки гипотез 

8 10 2  1  7   

Опрос, 

реферат/доклад 

6 

Требования, 

предъявляемые к 

психодиагностическим 

методикам 

8 12 4  1  7   

Опрос, 

реферат/доклад 

7 
Методологические 

проблемы измерения в 

психологии 

8 12 4  1  7   

Опрос, 

реферат/доклад 

8 

Методология 

конструирования и 

проверки 

исследовательских 

методик 

8 12 4  1  7   

Опрос, 

реферат/доклад 

 Экзамен  18        
Вопросы к 

экзамену 

 ИТОГО 8 108 22  12  56   экзамен 

 

Заочная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Разделы и темы 
дисциплины 

С
е
м

е
с
т
р
 

Виды учебной работы, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости* 
Форма 

промежуточной 

ВСЕГО
 

Из них аудиторные 

занятия 

Са
м

о
с

т
о

я
т

е
л

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Ко
н

т
р

о
л

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Ку
р

с
о

в
ая
 

р
а

б
о

т
а
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о
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р
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к
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и
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е
с
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.за
н

я
т
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я
 / 

с
е
м

и
н

а
р

ы
 

 

аттестации 
(по семестрам) 

1 
Введение в 

методологию научного 

исследования 

8 11 1    10   

Опрос, 

реферат/доклад 

2 
Методологические 

принципы современной 

научной психологии 

8 

14 

1    13   

Опрос, 

реферат/доклад 

3 
Методологические 

проблемы современной 

психологии 

8 

14 

1    13   

Опрос, 

реферат/доклад 

4 

Виды научных 

исследований и 

предъявляемые к ним 

требования 

8 

14 

1    13   

Опрос, 

реферат/доклад 

5 
Логика определения 

научных понятий и 

формулировки гипотез 

8 

14 

  1  13   

Опрос, 

реферат/доклад 

6 

Требования, 

предъявляемые к 

психодиагностическим 

методикам 

8 

14 

  1  13   

Опрос, 

реферат/доклад 

7 
Методологические 

проблемы измерения в 

психологии 

8 

14 

  2  12   

Опрос, 

реферат/доклад 

8 

Методология 

конструирования и 

проверки 

исследовательских 

методик 

8 

14 

  2  12   

Опрос, 

реферат/доклад 

 Экзамен 8 9        
Вопросы к 

экзамену 

 ИТОГО  108 4  6  89   экзамен 

 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам 
 

Тема 1. Введение в методологию научного исследования. 

1. Что такое методология научного исследования. 

2. История возникновения и разработки методологических проблем психологии. 

3. Основные методологические проблемы современной научной психологии. 

 

Тема 2. Методологические принципы современной  

научной психологии. 

1. Общее представление о методологических принципах современной научной 

психологии. 
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2. Принцип детерминизма. 

3. Принцип единства сознания и деятельности. 

4. Принцип развития. 

5. Принцип системности. 

 

Тема 3. Методологические  проблемы современной психологии. 

1. Проблема объяснения в психологии. 

2. Проблема применения научных психологических знаний в практике. 

3. Проблема соотношения фундаментальной (научной) и прикладной (практической) 

психологии. 

4. Проблема связи между научной, житейской и «альтернативной» психологией. 

 

Тема 4. Виды научных исследований и предъявляемые к ним требования. 

1. Классификация современных научных исследований. 

2. Особенности теоретических исследований. 

3. Специфика опытных (эмпирических) исследований. 

4. Экспериментальные исследования и их особый характер в психологии. 

 

Тема 5. Логика определения научных понятий и формулировки гипотез. 

1. Основные логические требования, предъявляемые к научным понятиям.  

2. Операционализация и верификация научных понятий. 

3. Правила формулировки научных гипотез. 

4. Логика доказательства в психологическом исследовании. 

 

Тема 6. Требования, предъявляемые к психодиагностическим методикам. 

1. Требования, предъявляемые к современным психодиагностическим методикам.  

2. Валидность психодиагностической методики и способы ее оценки. 

3. Надежность психодиагностической методики и способы ее проверки. 

4. Точность и однозначность психодиагностических методик. 

 

Тема 7. Методологические проблемы измерения в психологии. 

1. Понятие об измерениях. Значение точных измерений в науке и практике. 

2. Измерительные шкалы, используемые в психологии, их возможности. 

3. Ошибки измерений, их причины, следствия и способы устранения. 

 

Тема 8. Методология конструирования и проверки исследовательских методик. 

1. Конструирование психодиагностических вопросников. 

2. Создание и проверка психологических тестов. 

3. Работа над экспериментальными методиками психодиагностики. 

4. Разработка технически оснащенных методик психодиагностики. 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения  для самостоятельной работы 

обучающихся 

Изучение дисциплины «Методологические основы общей и социальной психологии»  

осуществляется в форме учебных занятий под руководством профессорско-преподавательского 

состава кафедры и самостоятельной подготовки обучающихся. Основными видами учебных 

занятий по изучению данной дисциплины являются: лекционные занятия; консультация 

преподавателя (индивидуальная, групповая); коллоквиум, круглый стол, дискуссия, доклады, 

научные сообщения и их обсуждение и т.д. При проведении учебных занятий используются 

элементы классических и современных  педагогических технологий, в том числе проблемного и 

проблемно-деятельностного обучения. 

Предусматриваются следующие формы работы обучающихся:  

1. прослушивание лекционного курса;  
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2. чтение и конспектирование рекомендованной литературы;  

3. проведение практических занятий с разбором конкретных ситуаций.  

Помимо устного изложения материала, в процессе лекций предполагается использовать 

визуальную поддержку в виде мультимедийных презентаций содержания лекции, отражающих 

основные тезисы, понятия, схемы, иллюстрации, выдержки из учебных, документальных и 

художественных фильмов по теме лекции.  

Контроль знаний обучающихся проводится в форме текущей, предварительной и 

промежуточной аттестации.  

Контроль текущей успеваемости обучающихся – текущая аттестация – проводится в 

ходе семестра с целью определения уровня усвоения обучающимися знаний; сформированности 

у них умений и навыков; своевременного выявления преподавателем недостатков в подготовке 

обучающихся и принятия необходимых мер по ее корректировке; совершенствованию методики 

обучения; организации учебной работы и оказания обучающимся индивидуальной помощи.  

К контролю текущей успеваемости относятся проверка знаний, умений и навыков 

обучающихся:  

- на занятиях;  

- по результатам выполнения обучающимися индивидуальных заданий; 

- по результатам проверки качества конспектов лекций и иных материалов;  

- по результатам отчета обучающихся в ходе индивидуальной консультации 

преподавателя, проводимой в часы самоподготовки, по имеющимся задолженностям.  

Самостоятельная работа студентов предполагает написание рефератов на основе 

самостоятельного библиографического поиска при консультативной помощи преподавателя. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется на основе дискуссий и собеседований в ходе 

семинарских занятий. 

 
Список заданий (вопросов) для самостоятельной работы студентов:  

 

1. Найти аргументы за и против узкого и широкого понимания методологии 

психологической науки, опираясь на труды известных методологов психологии: С. Л. 

Рубинштейна, А. Н. Леонтьева и других. 

2. Назвать основные решенные и не решенные проблемы методологии психологических 

исследований.  

3. Ответить на вопрос о том, в удовлетворительном ли состоянии находится трактовка 

методологических принципов научного психологического исследования. Привести аргументы в 

пользу любого, положительного или отрицательного решения данного вопроса.  

4. Каково соотношение видов научных исследований, проводимых в психологии, и 

почему оно является именно таким?    

5. Чем психология, как наука, уступает другим, более развитым наукам в плане 

организации и проведения научных исследований? 

6. Достаточной ли является научная обоснованность применяемых в практике 

исследовательских и психодиагностических методик? При любом ответе на данный вопрос 

привести убедительные аргументы в его пользу. 

7. Является ли удовлетворительной точность психологических измерений? Обоснуйте 

свой ответ на данный вопрос.   

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 
 

Фонд оценочных средств оформлен в виде приложения к рабочей программе 

дисциплины «Методологические основы общей и социальной психологии». 
 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 
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а) основная учебная литература: 

1. Андреева Г.М. Социальная психология (5-е издание) [Электронный ресурс]: 

учебник для высших учебных заведений / Г.М. Андреева. — Электрон. текстовые данные. — М. 

: Аспект Пресс, 2016. — 366 c. — 978-5-7567-0827-1. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/56999.html 

2. Журавлев, Анатолий Лактионович. Социальная психология [Текст] : учеб. пособие 

/ А. Л. Журавлев, В. А. Соснин, М. А. Красников ; под общ. ред. А. Л. Журавлева. - 2-е изд., 

перараб. и доп. - М. : ФОРУМ, 2014. - 496 с. - (Высшее образование)  
б) дополнительная учебная литература: 

1. Берулава, Галина Алексеевна. Методологические ориентиры 

современной психологии [Текст]: моногр. / Г. А. Берулава. - М.: Издательство 

Университета Российской академии образования, 2009. - 176 с. 

2. Веракса, Николай Евгеньевич. Методологические основы психологии [Текст]: учеб. 

пособие / Н. Е. Веракса. - 2-е изд., испр. - М.: Акад., 2013. - 240 с. 

3. Дорфман, Л. Я. Методологические основы эмпирической психологии : от 

понимания к технологии [Текст] : Дорфман Л. Я. - М. : Смысл, 2005. - 288 с 

4. Корнилова, Татьяна Васильевна. Методологические основы психологии [Текст]: 

учеб. / Т. В. Корнилова, С. Д. Смирнов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: Юрайт, 2012. 

- 483 с. 

5. Кольцова, Вера Александровна. Теоретико-

методологические основы истории психологии [Текст] / В. А. Кольцова. - М.: Ин-

т психологии РАН, 2004. - 416 с. 

6. Лубовский, Дмитрий Владимирович. Введение 

в методологические основы психологии [Текст] : учеб. пособие / Д. В. Лубовский; 

МПСИ. - 2-е изд., стер. - М.: МПСИ; Воронеж: МОДЭК, 2007. - 224 с. 

7. Маланов, Сергей Владимирович. Методологические и  

теоретические основы психологии [Текст] : учеб. пособие / С. В. Маланов ; МПСУ. 

- 2-е изд., перераб. и доп. - М.: МПСУ; Воронеж: МОДЭК, 2012. - 408 с. 

8. Социальная психология. Современная теория и практика [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / В.В. Макерова [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — 

Екатеринбург: Уральский федеральный университет, 2016. — 228 c. — 978-5-7996-

1669-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/68393.html 

9. Татарко А.Н. Социально-психологический капитал личности в поликультурном 

обществе [Электронный ресурс] / А.Н. Татарко. — Электрон. текстовые данные. — 

М. : Институт психологии РАН, 2014. — 384 c. — 978-5-9270-0291-7. — Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/32153.html 

 

8. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 

 
1. Электронная библиотечная система «IPRbooks» [Электронный ресурс]. – Электрон. 

дан. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/; 

2.  Научная электронная библиотека http://www.elibrary.ru/ 

3. Национальная электронная библиотека http://www.nns.ru/ 

4. Электронные ресурсы Российской государственной библиотеки 

http://www.rsl.ru/ru/root3489/all. 

 

 9. Методические указания для обучающихся  по освоению дисциплины (модуля)  

Комплексное изучение студентами основного содержания дисциплины предполагает 

овладение материалами лекций, учебников и учебных пособий, творческую работу в ходе 

проведения практических занятий, а также целенаправленную, систематическую деятельность 

по самостоятельному закреплению, углублению и расширению знаний данной дисциплины.  

http://www.iprbookshop.ru/56999.html
http://www.iprbookshop.ru/68393.html
http://www.iprbookshop.ru/32153.html
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Изучение основной и дополнительной литературы является наиболее распространённой 

формой самостоятельной работы студентов и в процессе изучения дисциплины 

«Методологические основы общей и социальной психологии»  применяется при рассмотрении 

всех тем. Результаты анализа основной и дополнительной литературы в виде короткого 

конспекта основных положений той или иной работы фиксируются в рабочей тетради, наличие 

которой у студента обязательно. 

Одной из форм самостоятельной работы студента при изучении дисциплины 

«Методологические основы общей и социальной психологии»  является подготовка устных 

выступлений. Целями устных выступлений являются:  

- формирование умения грамотно осуществлять выбор литературы и первоисточников 

по теме сообщения и доклада; 

- анализ наиболее важных результатов концептуальных научных исследований по 

выбранной теме; 

- структурированная и логичная подача / презентация материала; 

- осуществление взаимодействия с преподавателем и студентами при последующем 

обсуждении сообщения или доклада. 

Подготовка устного выступления включает в себя следующие этапы:  

1. Определение темы и примерного плана выступления; 

2. Работа с рекомендуемой литературой по теме выступления; 

3. Выделение наиболее важных и проблемных аспектов исследуемого вопроса; 

4. Предложение возможных путей интерпретации проблем, затронутых в сообщении 

или докладе; 

5. Выработка целостного текста устного выступления. 

Кроме того, при выступлении возможно использование наглядных материалов, 

например, таблиц, иллюстраций, схем. Оптимальным методом завершения устного сообщения 

или доклада была бы дискуссия с аудиторией по теме выступления. 

При устном выступлении студенту следует придерживаться регламента, т.е. соблюдать 

указанное преподавателем время выступления. Как правило, продолжительность выступления с 

докладом на занятии не превышает 10 – 15 минут. Далее, целесообразно перед началом 

презентации материала уточнить форму и порядок ответов на вопросы аудитории, т.е. 

предусмотреть такую возможность по ходу выступления либо по его окончании. 

Основные формы самостоятельной работы: 

 поиск необходимой литературы и электронных источников информации по 

изучаемой теме; 

 изучение рекомендуемой литературы и лекционного материала; 

 выполнение задания по теме практического занятия; 

 самостоятельная подготовка выступления на предложенную тему;  

 подготовка к практическим занятиям; 

 подготовка презентаций; 

 подготовка к экзамену. 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  
 

Вид деятельности Методические указания по организации деятельности 

обучающегося 

Лекция В ходе лекций раскрываются основные вопросы в рамках 

рассматриваемых тем, делаются акценты на наиболее сложных и 

интересных положениях изучаемого материала, которые должны 

быть приняты обучающимися во внимание. Обучающиеся должны 

конспектировать материал лекций, т.е. кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, выводы, 

формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 

ключевые слова, термины.  Материалы лекций необходимо 
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систематически прорабатывать: проверять термины, понятия с 

помощью энциклопедий, словарей, справочников. Необходимо 

выделить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, 

пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. 

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, 

необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на 

консультации, на практическом занятии. Материалы лекций являются 

основой для подготовки обучающихся к практическим занятиям. 

Практические занятия Целями практических занятий являются: контроль за степенью 

усвоения пройденного материала, ходом выполнения обучающимися 

самостоятельной работы и рассмотрение наиболее сложных и 

спорных вопросов по изучаемой теме. В рамках темы каждого 

практического занятия предусмотрена подготовка обучающимися 

устных выступлений  по вопросам изучаемой темы, которые 

предлагаются обучающимся заранее, с последующим их 

обсуждением всеми обучающимися в  группе. 

Для успешного освоения материала дисциплины «Методологические 

основы общей и социальной психологии» обучающиеся должны 

систематически посещать практические занятия. В процессе 

подготовки к практическим занятиям (независимо от формы их 

проведения) обучающимся в обязательном порядке необходимо 

знакомиться с обязательной литературой по соответствующим темам , 

а также, при подготовке докладов - с первоисточниками и 

публикациями по изучаемой теме в научной периодике, конспектируя 

их. На практических занятиях предполагается активное участие 

обучающихся в обсуждении конкретных вопросов, критический 

анализ представленных сообщений, дополнения к ответам. При 

подготовке к занятию обучающемуся необходимо проработать 

конспект лекций, познакомиться с соответствующими разделами 

основной  и дополнительной литературы, ответить на вопросы, 

составить перечень вопросов, вызвавших затруднения или имеющих 

неоднозначную трактовку. 

Реферат Реферат - это самостоятельная учебно-исследовательская работа 

обучающегося, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, 

приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на 

нее. Содержание материала должно быть логичным, изложение 

материала должно носить проблемно-поисковый характер. 

Выбор темы реферата осуществляется обучающимся не менее чем за 

две недели до планируемого окончания работы. Тематика рефератов 

доводится до сведения обучающихся ведущим преподавателем. 

Примерные этапы работы над рефератом: формулирование темы 

(тема должна быть актуальной, оригинальной и интересной по 

содержанию); подбор и изучение основных источников по теме 

(как правило, не менее 7); составление библиографии; обработка и 

систематизация информации; разработка плана; написание 

реферата; возможно публичное выступление с результатами 

исследования (на семинаре, на практическом занятии, на 

студенческой научно-практической конференции, на консультации). 

Реферат должен отражать: знание современного состояния 

проблемы; обоснование выбранной темы; использование 

известных результатов и фактов; полноту цитируемой литературы, 

ссылки на работы ученых, занимающихся данной проблемой; 

актуальность поставленной проблемы; материал, подтверждающий 
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научное, либо практическое значение в настоящее время.  

Рекомендуемый объем реферата 10-15 страниц компьютерного 

(машинописного) текста. 

Групповая дискуссия Групповая  дискуссия - это средство, которое позволяет определить  

уровень  сформированности профессиональных компетенций в  

условиях  максимально  приближенных  к профессиональной среде. 

Для  проведения  групповой  дискуссии  лектор  или преподаватель, 

ведущий семинарские занятия, предлагают наиболее актуальную  

тему  из  реальной  общественно-политической обстановки,  и  ставят  

перед  аудиторией  проблемные  аспекты,  на которые обучающийся 

должен обратить особое внимание, сформировать свою правовую 

позицию, обосновать ее и подготовится к участию в дискуссии. 

Проведение  групповой  дискуссии  предполагает  увидеть 

сформированность у обучающегося соответствующих компетенций, 

в том числе умение ставить проблему, обосновывать пути ее 

возможного разрешения, умение вести цивилизованный диалог, 

отстаивать свою точку зрения, аргументировано отвечать на 

правовые позиции иных участников групповой дискуссии. 

Самостоятельная 

работа 

Самостоятельная работа проводится с целью: систематизации и 

закрепления полученных теоретических знаний и практических 

умений обучающихся; углубления и расширения теоретических 

знаний обучающихся; формирования умений использовать учебную  

и научную литературу; развития познавательных способностей и 

активности обучающихся: творческой инициативы, 

самостоятельности, ответственности, организованности; 

формирования  самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, совершенствованию и самоорганизации; 

формирования профессиональных компетенций; развития 

исследовательских умений обучающихся. 

Формы и виды самостоятельной работы обучающихся: чтение 

основной и дополнительной литературы – самостоятельное изучение 

материала по рекомендуемым источникам; работа с библиотечным  

каталогом, самостоятельный подбор необходимой литературы; 

работа со словарем, справочником; поиск необходимой информации  

в сети Интернет; конспектирование источников; реферирование 

источников; составление обзора публикаций по теме; составление 

библиографии; подготовка к различным формам текущей и 

промежуточной аттестации (к коллоквиуму, докладу, написанию 

реферата, экзамену). 

 Технология организации самостоятельной работы обучающихся 

включает использование информационных и материально-

технических ресурсов ОАНО ВО «МПСУ»: библиотеку с читальным 

залом, укомплектованную в соответствии с существующими 

нормами; учебно-методическую базу учебных кабинетов; 

компьютерные классы с  возможностью работы в сети  Интернет; 

учебную и учебно-методическую литературу. 

Перед выполнением обучающимися в неаудиторной самостоятельной 

работы преподаватель проводит консультацию по  выполнению 

задания, на которой разъясняет цель задания, его содержание, сроки 

выполнения, ориентировочный объем работы, основные требования 

к результатам работы, критерии оценки. Во время выполнения 

обучающимися внеаудиторной самостоятельной работы при 

необходимости преподаватель может проводить индивидуальные и 



14 
 

групповые консультации. Самостоятельная работа может 

осуществляться индивидуально или группами  обучающихся в 

зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной 

работы, уровня сложности, уровня умений обучающихся. 

Контроль самостоятельной работы обучающихся предусматривает: 

соотнесение содержания контроля с целями обучения; объективность 

контроля; валидность контроля (соответствие предъявляемых 

заданий тому, что предполагается проверить). 

Формы контроля самостоятельной работы: просмотр и проверка 

выполнения самостоятельной работы преподавателем; организация 

самопроверки, обсуждение результатов выполненной работы на  

занятии; проведение устного опроса. 

Подготовка к экзамену При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на 

конспекты лекций и рекомендуемую литературу. 

Основное в подготовке к сдаче экзамена по дисциплине 

«Методологический основы общей и социальной психологии» - это 

повторить весь материал дисциплины, по которому необходимо 

сдавать промежуточную аттестацию. При подготовке к экзамену 

обучающийся весь объем работы должен распределять равномерно, 

контролировать каждый день выполнение намеченной работы.  

Экзамен проводится по комплекту билетов, охватывающим весь 

пройденный  материал дисциплины, включая вопросы, отведенные 

для самостоятельного изучения. Подготовка обучающегося к 

экзамену включает в себя три этапа: самостоятельная работа в 

течение семестра; непосредственная подготовка в дни, 

предшествующие экзамену по темам курса; подготовка к ответу на 

вопросы, содержащиеся в экзаменационных билетах. При 

самостоятельной подготовке к экзамену можно рекомендовать 

обучающимся письменно отвечать на вопросы. Это позволит лучше 

систематизировать материал. Если при подготовке к экзамену 

обучающийся сталкивается с затруднениями по некоторым вопросам, 

он имеет возможность получить разъяснения преподавателя на 

групповой консультации перед экзаменом, четко обозначив суть 

затруднений. 

Экзамен проводится по билетам, охватывающим весь пройденный 

материал дисциплины.  

Для успешной сдачи экзамена по дисциплине обучающиеся должны 

принимать во внимание, что все основные вопросы, указанные в 

перечне вопросов к экзамену, нужно знать. понимать их смысл и 

уметь его разъяснить. Указанные в рабочей программе 

формируемые в результате освоения дисциплины компоненты 

профессиональных компетенций должны быть 

продемонстрированы обучающимся. 

 
10. Лицензионное программное обеспечение 

1. Операционная система Microsoft Windows XP Professional Russian — OEM-лицензии 

(поставляются в составе готового компьютера); 

2. Операционная система Microsoft Windows 7 Professional — OEM-лицензии 

(поставляются в составе готового компьютера); 

3. Программный пакет Microsoft Office 2007 — лицензия № 45829385 от 26.08.2009 

4. Программный пакет Microsoft Office 2010 Professional — лицензия № 48234688 от 

16.03.2011 

5. Программный пакет Microsoft Office 2010 Professional — лицензия № 49261732 от 
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04.11.2011 

6. Комплексная система антивирусной защиты DrWEB Entrprise Suite — лицензия № 

126408928, действует до 13.03.2018 

7. Программный комплекс «УМК-психология» —  лицензионный договор № 28-03 от 

28.01.2013 

8. Программный комплекс SciLab — свободная лицензия CeCILL 

9. Программный пакет LibreOffice — свободная лицензия Lesser General Public License 

 

11.Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине «Методологические 

основы общей и социальной психологии» необходимо использование следующих помещений:  

307каб. (учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, текущего контроля и промежуточной аттестации)  имеющий следующую 

оснащенность: 

-столы 

- стулья 

- учебная доска   

-По заявке установляется мобильный комплект (ноутбук, Проектор, экран). 

-ПО для психологического практикума Альта-Софт 

-периметр Фестингера 

- пульт для регистрации времени реакции 

- чемоданчик психолога  

304 каб. (учебная аудитория для самостоятельной работы обучающихся с выходом в 

сеть Интернет), имеющий следующую оснащенность: 

- компьютерные столы 

- стулья 

- учебная доска   

-по заявке устанавливается мобильный комплект (ноутбук, проектор, экран)  

- компьютеры.   

 

12.Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатывается адаптированная образовательная программа, 

индивидуальный учебный план с учетом особенностей их психофизического развития и 

состояния здоровья, в частности применяется индивидуальный подход к освоению 

дисциплины, индивидуальные задания: рефераты, письменные работы и, наоборот, только 

устные ответы и диалоги, индивидуальные консультации, использование диктофона и других 

записывающих средств для воспроизведения лекционного и семинарского материала. 

В целях обеспечения обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья библиотека комплектует фонд основной учебной литературой, адаптированной к 

ограничению их здоровья, предоставляет возможность удаленного использования электронных 

образовательных ресурсов, доступ к которым организован в ОАНО ВО «МПСУ». В библиотеке 

проводятся индивидуальные консультации для данной категории пользователей, оказывается 

помощь в регистрации и использовании сетевых и локальных электронных образовательных 

ресурсов, предоставляются места в читальных залах, оборудованные программами 

невизуального доступа к информации, экранными увеличителями и техническими средствами 

усиления остаточного зрения:MicrosoftWindows 7, Центр специальных возможностей, Экранная 

лупа; MicrosoftWindows 7, Центр специальных возможностей, Экранный диктор; 

MicrosoftWindows 7, Центр специальных возможностей, Экранная клавиатура; экранная лупа 

OneLoupe; речевой синтезатор «Голос». 
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13.Иные сведения и (или)материалы 
13.1 Перечень образовательных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Составитель — доктор психологических наук, профессор   кафедры общей психологии 

Немов Р.С. 

 

14.Лист регистрации изменений 

 

Рабочая программа учебной дисциплины обсуждена и утверждена на заседании 
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