
Аннотации рабочих программ учебных дисциплин – 37.03.01. 

Психология -3++ 

 

1. Аннотация к дисциплине «История» 

Рабочая программа дисциплины «История» составлена в соответствии 

с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

(уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования 

и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 и 2 семестрах, зачет с оценкой и 

экзамен при очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5 - Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества 

в социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 

 

2. Аннотация к дисциплине «История России» 

Рабочая программа дисциплины «История России» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 
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Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5 - Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества 

в социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 

 

3. Аннотация к дисциплине «Всеобщая история» 

Рабочая программа дисциплины «Всеобщая история» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5 - Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества 

в социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 

 

4. Аннотация к дисциплине «Иностранный язык» 

Рабочая программа дисциплины «Иностранный язык» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 



Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 и 2 курсах в 1, 2 и 3 семестрах, зачет и 

экзамен при очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-4. - Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах). 

 

 

5. Аннотация к дисциплине «Русский язык и культура речи» 

Рабочая программа дисциплины «Русский язык и культура речи» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-4. - Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах). 

 



6. Аннотация к дисциплине «Деловые коммуникации» 

Рабочая программа дисциплины «Деловые коммуникации» составлена 

в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-3. - Способен осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде. 

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах). 

 

 

7. Аннотация к дисциплине «Логика» 

Рабочая программа дисциплины «Логика» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

(уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования 

и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 



Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1. - Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач. 

 

 

8. Аннотация к дисциплине «Высшая математика» 

Рабочая программа дисциплины «Высшая математика» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1. - Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач. 

 

 

 

9. Аннотация к дисциплине «Экономика» 

Рабочая программа дисциплины «Экономика» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 



Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-10. - Способен принимать обоснованные экономические решения в 

различных областях жизнедеятельности. 

 

 

 

10. Аннотация к дисциплине «Физическая культура и спорт» 

Рабочая программа дисциплины «Физическая культура и спорт» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



УК-7. - Способен поддерживать должный уровень физической 

подготовленности для обеспечения  полноценной социальной и 

профессиональной деятельности. 

 

 

 

11. Аннотация к дисциплине «Основы антикоррупционной 

деятельности» 

Рабочая программа дисциплины «Физическая культура и спорт» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, зачет при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-11. - Способен формировать нетерпимое отношение к 

коррупционному поведению. 

 

 

 

12. Аннотация к дисциплине «Инклюзивные технологии в 

профессиональной деятельности» 

Рабочая программа дисциплины «Инклюзивные технологии в 

профессиональной деятельности» составлена в соответствии с требованиями 

ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень 



бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-9.  -  Способен использовать базовые дефектологические знания в 

социальной и профессиональной сферах. 

 

 

13. Аннотация к дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

Рабочая программа дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-8.  -  Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 



том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов. 

 

 

 

14. Аннотация к дисциплине «Технологии саморазвития и 

самообразования» 

Рабочая программа дисциплины «Технологии саморазвития и 

самообразования» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-6.  -  Способен управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни 

 

 

 

 

15. Аннотация к дисциплине «Философия» 

Рабочая программа дисциплины «Философия» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 



Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5.  -  Способен воспринимать  межкультурное  разнообразие 

общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 

 

 

16. Аннотация к дисциплине «Психология профессионального и 

личностного самоопределения» 

Рабочая программа дисциплины «Психология профессионального и 

личностного самоопределения» составлена в соответствии с требованиями 

ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



УК-3.  -  Способен осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде; 

УК-6.  -  Способен управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни. 

 

 

17. Аннотация к дисциплине «Правоведение» 

Рабочая программа дисциплины «Правоведение» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2.  -  Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. 

 

 

 

18. Аннотация к дисциплине «Социология» 

Рабочая программа дисциплины «Социология» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 



Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1.  -  Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач; 

УК-5.  -  Способен воспринимать  межкультурное  разнообразие 

общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 

 

 

 

19. Аннотация к дисциплине «ИКТ и медиаинформационная 

грамотность» 

Рабочая программа дисциплины «ИКТ и медиаинформационная 

грамотность» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 



Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1.  -  Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач. 

 

 

20. Аннотация к дисциплине «Психология безопасности» 

Рабочая программа дисциплины «Психология безопасности» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, зачет при очной форме 

обучения и на 1 курсе в 1 семестре, зачет при очно-заочной форме обучения. 

 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-8.  -  Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов. 

 

 

21. Аннотация к дисциплине «Анатомия центральной нервной 

системы» 



Рабочая программа дисциплины «Анатомия центральной нервной 

системы» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии. 

ОПК-4.  -      Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

 

 

 

22. Аннотация к дисциплине «Нейрофизиология» 

Рабочая программа дисциплины «Нейрофизиология» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  



Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, зачет при очной форме 

обучения и на 1 курсе во 2 семестре, зачет при очно-заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии. 

ОПК-4.  -      Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

 

 

23. Аннотация к дисциплине «Антропология» 

Рабочая программа дисциплины «Антропология» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, зачет при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5.  -  Способен воспринимать  межкультурное  разнообразие 

общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах. 



24. Аннотация к дисциплине «Введение в психологию» 

Рабочая программа дисциплины «Введение в психологию» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии. 

ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований. 

ОПК-4. - Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

 

 

 

25. Аннотация к дисциплине «Психология мотивации и эмоций» 

Рабочая программа дисциплины «Психология мотивации и эмоций» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 



подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии. 

ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований. 

ОПК-4. - Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

 

 

 

 

 

 

26. Аннотация к дисциплине «Психология познавательных 

процессов» 

Рабочая программа дисциплины «Психология познавательных 

процессов» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 



направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии. 

ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований. 

ОПК-4. - Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

 

 

 

27. Аннотация к дисциплине «Общий психологический практикум, 

часть 1» 

Рабочая программа дисциплины «Общий психологический практикум, 

часть 1» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 



утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 2 курсе в 3 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований; 

ОПК-3. – Способен выбирать адекватные, надёжные и валидные 

методы количественной и качественной психологической оценки, 

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в 

заданной области исследования и практики; 

ОПК-7. - Способен поддерживать уровень профессиональной 

компетенции, в том числе за счёт понимания и готовности работать под 

супервизией. 

 

 

28. Аннотация к дисциплине «Общий психологический практикум, 

часть 2» 

Рабочая программа дисциплины «Общий психологический практикум, 

часть 2» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 



направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований; 

ОПК-3. – Способен выбирать адекватные, надёжные и валидные 

методы количественной и качественной психологической оценки, 

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в 

заданной области исследования и практики; 

ОПК-7. - Способен поддерживать уровень профессиональной 

компетенции, в том числе за счёт понимания и готовности работать под 

супервизией. 

 

 

29. Аннотация к дисциплине «История психологии» 

Рабочая программа дисциплины «История психологии» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 



Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 3 курсе в 5 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5.  -  Способен воспринимать  межкультурное  разнообразие 

общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах; 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии. 

 

 

30. Аннотация к дисциплине «Психология личности» 

Рабочая программа дисциплины «Психология личности» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-4. - Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования; 

ОПК-6. - Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам. 

 

 

31. Аннотация к дисциплине «Социальная психология» 

Рабочая программа дисциплины «Социальная психология» составлена 

в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, экзамен и курсовая 

работа при очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-6. - Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам; 



ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии. 

 

 

32. Аннотация к дисциплине «Психология труда» 

Рабочая программа дисциплины «Психология труда» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 3 курсе в 6 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования; 

ОПК-6. - Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам; 



ОПК-8. - Способен выполнять свои профессиональные функции в 

организациях разного типа, осознанно соблюдая организационные политики 

и процедуры. 

 

 

33. Аннотация к дисциплине «Психология развития и возрастная 

психология» 

Рабочая программа дисциплины «Психология развития и возрастная 

психология» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 3 курсе в 5 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования; 

ОПК-6. - Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам. 



34. Аннотация к дисциплине «Педагогическая психология» 

Рабочая программа дисциплины «Педагогическая психология» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 3 курсе в 6 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования; 

ОПК-6. - Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам. 

 

 

 

35. Аннотация к дисциплине «Физиология высшей нервной 

деятельности и сенсорных систем» 

Рабочая программа дисциплины «Физиология высшей нервной 

деятельности и сенсорных систем» составлена в соответствии с 



требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

(уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования 

и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 2 курсе в 3 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

 

 

 

 

36. Аннотация к дисциплине «Психофизиология» 

Рабочая программа дисциплины «Психофизиология» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  



Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 2 курсе в 4 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

 

 

 

37. Аннотация к дисциплине «Основы психогенетики» 

Рабочая программа дисциплины «Основы психогенетики» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 2 курсе в 4 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 



дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

ОПК-6. - Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам. 

 

 

 

38. Аннотация к дисциплине «Введение в клиническую 

психологию» 

Рабочая программа дисциплины «Введение в клиническую 

психологию» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 3 курсе в 5 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования; 

ОПК-5. - Способен выполнять организационную и техническую работу 

в реализации конкретных мероприятий профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного характера; 

ОПК-6. - Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам. 

 

 

39. Аннотация к дисциплине «Экспериментальная психология» 

Рабочая программа дисциплины «Экспериментальная психология» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 3 курсе в 6  семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-1.  -  Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 



ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований. 

 

 

 

 

40. Аннотация к дисциплине «Психодиагностика» 

Рабочая программа дисциплины «Психодиагностика» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре, экзамен при очной при 

форме обучения и на 2 курсе в 4 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований; 

ОПК-3.  -  Способен выбирать адекватные, надёжные и валидные 

методы количественной и качественной психологической оценки, 

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в 

заданной области исследования и практики 



ОПК-6.  -  Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам. 

 

 

 

 

 

41. Аннотация к дисциплине «Практикум по психодиагностике» 

Рабочая программа дисциплины «Практикум по психодиагностике» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, зачет при очной форме 

обучения и на 3 курсе в 5 семестре, зачет при очно-заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований; 

ОПК-3.  -  Способен выбирать адекватные, надёжные и валидные 

методы количественной и качественной психологической оценки, 

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в 

заданной области исследования и практики; 



ОПК-6.  -  Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам; 

ОПК-7.  -  Способен поддерживать уровень профессиональной 

компетенции, в том числе за счёт понимания и готовности работать под 

супервизией. 

 

 

42. Аннотация к дисциплине «Математические методы в 

психологии» 

Рабочая программа дисциплины «Математические методы в 

психологии» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-2.  -  Способен применять методы сбора, анализа и 

интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной 

задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований. 

 

 



 

43. Аннотация к дисциплине «Дифференциальная психология» 

Рабочая программа дисциплины «Дифференциальная психология» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования; 

ОПК-6.  -  Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам. 

 

 

 

44. Аннотация к дисциплине «Основы консультативной 

психологии» 

Рабочая программа дисциплины «Основы консультативной 

психологии» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 



утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 4 курсе в 7 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования. 

 

 

 

45. Аннотация к дисциплине «Психология семьи» 

Рабочая программа дисциплины «Психология семьи» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 



Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-4.  -  Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования; 

ОПК-6.  -  Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам. 

 

 

 

46. Аннотация к дисциплине «Правовые основы профессиональной 

деятельности  психолога» 

Рабочая программа дисциплины «Правовые основы  профессиональной 

деятельности  психолога» составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2.  -  Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. 



47. Аннотация к дисциплине «Введение в профессию» 

Рабочая программа дисциплины «Введение в профессию» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-7.  -  Способен поддерживать уровень профессиональной 

компетенции, в том числе за счёт понимания и готовности работать под 

супервизией. 

 

 

 

48. Аннотация к дисциплине «Организационная психология» 

Рабочая программа дисциплины «Организационная психология» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 

учебных планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 



Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-8.  -  Способен выполнять свои профессиональные функции в 

организациях разного типа, осознанно соблюдая организационные политики 

и процедуры; 

ПК-2. - Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных на 

сохранение и укрепление психологического благополучия личности, группы 

в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

 

49. Аннотация к дисциплине «Методологические основы общей и 

социальной психологии» 

Рабочая программа дисциплины «Методологические основы общей и 

социальной психологии» составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии. 

 

 

 

 

50. Аннотация к дисциплине «Этнопсихология» 

Рабочая программа дисциплины «Этнопсихология» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5. - Способен воспринимать  межкультурное  разнообразие 

общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 

 

 

51. Аннотация к дисциплине «Основные направления современной 

психотерапии и коррекции социального поведения» 

Рабочая программа дисциплины «Основные направления современной 

психотерапии и коррекции социального поведения» составлена в 



соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 8 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. - Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных на 

сохранение и укрепление психологического благополучия личности, группы 

в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг. 

 

 

 

52. Аннотация к дисциплине «Психология малой группы» 

Рабочая программа дисциплины «Психология малой группы» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 



Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии. 

 

 

 

53. Аннотация к дисциплине «Психология общения» 

Рабочая программа дисциплины «Психология общения» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 5 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 



54. Аннотация к дисциплине «Психология конфликта» 

Рабочая программа дисциплины «Психология конфликта» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 5 курсе в 9 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

55. Аннотация к дисциплине «Основы социально-психологического 

тренинга» 

Рабочая программа дисциплины «Основы социально-психологического 

тренинга» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 



Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2.  -  Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

56. Аннотация к дисциплине «Методы социально-психологических 

исследований» 

Рабочая программа дисциплины «Методы социально-психологических 

исследований» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  



Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 3 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии. 

 

 

 

57. Аннотация к дисциплине «Методы практической социальной 

психологии» 

Рабочая программа дисциплины «Методы практической социальной 

психологии» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



ПК-2.  -  Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг. 

 

 

 

58. Аннотация к дисциплине «Практикум по социальной 

психологии, часть 1» 

Рабочая программа дисциплины «Практикум по социальной 

психологии, часть 1» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 3 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2.  -  Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг; 



ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

59. Аннотация к дисциплине «Практикум по социальной 

психологии, часть 2» 

Рабочая программа дисциплины «Практикум по социальной 

психологии, часть 2» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2.  -  Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 



60. Аннотация к дисциплине «Основы научных исследований в 

профессиональной деятельности психолога» 

Рабочая программа дисциплины «Основы научных исследований в 

профессиональной деятельности психолога» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

(уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования 

и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой и 

курсовая работа при очной форме обучения и на 4 курсе в 7 семестре, зачет с 

оценкой и курсовая работа при очно-заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии. 

 

 

 

61. Аннотация к дисциплине «Психология социального поведения» 

Рабочая программа дисциплины «Психология социального поведения» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  



Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

62. Аннотация к дисциплине «Элективный курс по физической 

культуре и спорту» 

Рабочая программа дисциплины «Элективный курс по физической 

культуре и спорту» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1,2 и 3 курсах в 2,3,4 и 5 семестрах, зачет при 

очной форме обучения и на 1 курсе в 1 и 2 семестрах, зачет при очно-заочной 

форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



УК-7. - Способен поддерживать должный уровень физической 

подготовленности для обеспечения  полноценной социальной и 

профессиональной деятельности. 

 

 

 

63. Аннотация к дисциплине «Работа психолога на телефоне 

доверия» 

Рабочая программа дисциплины «Работа психолога на телефоне 

доверия» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 5 курсе в 9 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 



64. Аннотация к дисциплине «Психология социальной работы» 

Рабочая программа дисциплины «Психология социальной работы» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 5 курсе в 9 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

65. Аннотация к дисциплине «Психология влияния» 

Рабочая программа дисциплины «Психология влияния» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 



Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

66. Аннотация к дисциплине «Психология социальной 

успешности» 

Рабочая программа дисциплины «Психология социальной успешности» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 



Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

67. Аннотация к дисциплине «Специальная психологи и 

нарушения социального поведения» 

Рабочая программа дисциплины «Специальная психологи и нарушения 

социального поведения» составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 



Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности. 

 

 

 

68. Аннотация к дисциплине «Основы психологической 

коррекции» 

Рабочая программа дисциплины «Основы психологической коррекции» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности. 

 

 

 

 



69. Аннотация к дисциплине «Семейное консультирование» 

Рабочая программа дисциплины «Семейное консультирование» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 5 курсе в 9 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности. 

 

 

 

70. Аннотация к дисциплине «Методы исследования личности в 

социальной психологии» 

Рабочая программа дисциплины «Методы исследования личности в 

социальной психологии» составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  



Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 5 курсе в 9 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности. 

 

 

71. Аннотация к дисциплине «Психология больших групп» 

Рабочая программа дисциплины «Психология больших групп» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 



ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

72. Аннотация к дисциплине «Психология социального 

проектирования» 

Рабочая программа дисциплины «Психология социального 

проектирования» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 



73. Аннотация к дисциплине «Концепции психического развития и 

социализации ребенка» 

Рабочая программа дисциплины «Концепции психического развития и 

социализации ребенка» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО 

по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

74. Аннотация к дисциплине «Гендерная психология» 

Рабочая программа дисциплины «Гендерная психология» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  



Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 4 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

75. Аннотация к дисциплине «Психология менеджмента» 

Рабочая программа дисциплины «Психология менеджмента» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

76. Аннотация к дисциплине «Технологии развития 

коммуникативной компетентности» 

Рабочая программа дисциплины «Технологии развития 

коммуникативной компетентности» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

(уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования 

и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 4 курсе в 8 семестре, экзамен при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

77. Аннотация к дисциплине «Социализация взрослого человека» 

Рабочая программа дисциплины «Социализация взрослого человека» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 



подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет при очной форме 

обучения и на 4 курсе в 7 семестре, зачет при очно-заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения. 

 

 

 

78. Аннотация к дисциплине «Геронтопсихология и социальная 

психология старости» 

Рабочая программа дисциплины «Геронтопсихология и социальная 

психология старости» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО 

по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 



Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет при очной форме 

обучения и на 4 курсе в 7 семестре, зачет при очно-заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения. 

 

 

79. Аннотация к дисциплине «Психология девиантного и 

аддиктивного поведения» 

Рабочая программа дисциплины «Психология девиантного и 

аддиктивного поведения» составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 



ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения. 

 

 

80. Аннотация к дисциплине «Психология стресса» 

Рабочая программа дисциплины «Психология стресса» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 1 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет с оценкой при 

очной форме обучения и на 4 курсе в 7 семестре, зачет с оценкой при очно-

заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения. 

 

 

 

81. Аннотация к рабочей программе «Учебная практика 

(ознакомительная практика)» 

Рабочая программа «Учебная практика (ознакомительная практика)» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 



подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место практики в структуре образовательной программы  

Настоящая практика включена в обязательную часть Блока 2 учебных 

планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Практика предусмотрена на 2 курсе в 4 семестре, зачет с оценкой при 

очной и очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

практики: 

ОПК-5. -    Способен выполнять организационную и техническую 

работу в реализации конкретных мероприятий профилактического, 

развивающего, коррекционного или реабилитационного характера; 

ОПК-7. -    Способен поддерживать уровень профессиональной 

компетенции, в том числе за счёт понимания и готовности работать под 

супервизией; 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии. 

 

 

 

82. Аннотация к рабочей программе «Учебная практика (научно-

исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы))» 

Рабочая программа «Учебная практика (научно-исследовательская 

работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы))» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 



подготовки 37.03.01 Психология (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место практики в структуре образовательной программы  

Настоящая практика включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 2 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 

Практика предусмотрена на 3 курсе в 6 семестре, экзамен при очной и 

очно-заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

практики: 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии. 

 

 

 

83. Аннотация к рабочей программе «Производственная практика 

(научно-исследовательская (квалификационная)практика)» 

Рабочая программа «Производственная практика (научно-

исследовательская (квалификационная)практика)» составлена в соответствии 

с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

(уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства образования 

и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место практики в структуре образовательной программы  

Настоящая практика включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 2 учебных планов по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология уровень бакалавриата. 



Практика предусмотрена на 4 курсе в 8 семестре, экзамен при очной 

форме обучения и на 5 курсе в 9 семестре, экзамен  при очно-заочной форме 

обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

практики: 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии. 

 

 

 

84. Аннотация к программе «Государственная итоговая 

аттестация» 

Программа «Государственная итоговая аттестация» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место практики в структуре образовательной программы  

Государственная итоговая аттестация включает в себя защиту 

выпускной квалификационной работы. Защита выпускной 

квалификационной работы включена в обязательную часть Блока 3 учебных 

планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Государственная итоговая аттестация предусмотрена на 4 курсе в 8 

семестре, экзамен при очной форме обучения и на 5 курсе в 9 семестре, 

экзамен  при очно-заочной форме обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

практики: 



УК-1. - Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач; 

УК-2. - Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений; 

УК-3. - Способен осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде; 

УК-4. - Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах); 

УК-5. - Способен воспринимать  межкультурное  разнообразие 

общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах; 

УК-6. - Способен управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни; 

УК-7. - Способен поддерживать должный уровень физической 

подготовленности для обеспечения  полноценной социальной и 

профессиональной деятельности; 

УК-8. - Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов; 

УК-9. - Способен использовать базовые дефектологические знания в 

социальной и профессиональной сферах; 

УК-10. - Способен принимать обоснованные экономические решения в 

различных областях жизнедеятельности; 

УК-11. - Способен формировать нетерпимое отношение к 

коррупционному поведению; 



ОПК-1. - Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной методологии; 

ОПК-2. - Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации 

эмпирических данных в соответствии с поставленной задачей, оценивать 

достоверность эмпирических данных и обоснованность выводов научных 

исследований; 

ОПК-3. - Способен выбирать адекватные, надёжные и валидные 

методы количественной и качественной психологической оценки, 

организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в 

заданной области исследования и практики; 

ОПК-4. - Способен использовать основные формы психологической 

помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения 

и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного образования; 

ОПК-5. - Способен выполнять организационную и техническую работу 

в реализации конкретных мероприятий профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного характера; 

ОПК-6. - Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы 

целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим 

знаниям, практике и услугам; 

ОПК-7. - Способен поддерживать уровень профессиональной 

компетенции, в том числе за счёт понимания и готовности работать под 

супервизией; 

ОПК-8. - Способен выполнять свои профессиональные функции в 

организациях разного типа, осознанно соблюдая организационные политики 

и процедуры; 

ПК-1. - Способен к проведению социально-психологического 

исследования на основе профессиональных знаний и применения 

психологических технологий, позволяющих осуществлять решение типовых 

задач в различных научных и научно-практических областях психологии; 



ПК-2. - Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных на 

сохранение и укрепление психологического благополучия личности, группы 

в процессе жизнедеятельности ; 

ПК-3. - Способен к проведению групповых и индивидуальных 

консультаций о возможности получения психологических услуг; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения уровня психологической культуры 

индивидов и групп. 

 

 

 

85. Аннотация к дисциплине «Психология рекламы» 

Рабочая программа дисциплины «Психология рекламы» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений ФТД. Факультативных дисциплин учебных 

планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения. 



86. Аннотация к дисциплине «Политическая психология» 

Рабочая программа дисциплины «Психология рекламы» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 37.03.01 

Психология (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.08.2020 г. N 954. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений ФТД. Факультативных дисциплин учебных 

планов по направлению подготовки 37.03.01 Психология уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре, зачет при очной и очно-

заочной формах обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2. -    Способен к осуществлению мероприятий, ориентированных 

на сохранение и укрепление психологического благополучия личности, 

группы в процессе жизнедеятельности; 

ПК-4. - Способен к просветительской, психопрофилактической 

деятельности с целью повышения. 

 

 

 

 

 

 


