
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

Б2.Ф.О1 (У) Учебная практика (научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской работы)) 

 (шифр и наименование дисциплины) 

кафедра: консультативной психологии 

1. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ И ЗДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Целями дисциплины «Учебная практика (научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы))» является расширение профессиональных 
знаний, полученных обучающимися в процессе учебном процессе, формирование практических 
навыков ведения научно-исследовательской работы в области психологии, а также в составе 
научного коллектива.  

 
Задачами дисциплины «Учебная практика (научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы))» являются: 
-развитие навыка формулирования и решения задач, возникающих в ходе выполнения 

научно-исследовательской работы;  
-освоение методик психологического исследования;  
-развитие умения выбора статистических и математических методов обработки 

экспериментальных данных;  
-приобретение навыков оценки научной и практической значимости результатов 

выполненного исследования;  
-развитие навыков обработки полученных результатов, анализа, интерпретации и 

представления их в виде законченных научно-исследовательских разработок в письменном виде 
(отчета по научно-исследовательской работе, тезисов докладов, презентации, научной статьи, и 
т.д.), публичной защиты результатов.  

 
2. Место практики в структуре ОП ВО 

 
Дисциплина «Учебная практика (научно-исследовательская работа (получение первичных 

навыков научно-исследовательской работы))» реализуется в Блоке 2 Практика, части, 
формируемой участниками образовательных отношений, индекс дисциплины  Б2.Ф.01 (У), 
изучается на 3 курсе 6 семестре.  

Практика базируется на следующих дисциплинах: «Математические методы в 
психологии», «Основы консультативной психологии», «Психологическое консультирование и 
психокоррекция». 

 Результаты обучения, полученные при прохождении практики, необходимы при 
дальнейшем изучении дисциплин «Психология семьи и семейное консультирование», 
«Психотерапия в практике психолога-консультанта».  

3. Планируемые результаты прохождения практики  
 
Прохождение учебной практики: (научно-исследовательская работа (получение первичных 

навыков научно-исследовательской работы)) направлено на освоение следующих компетенций: 
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Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции  

Запланированные результаты 
обучения  

УК-3 

 

УК-3.1, УК-3.2, УК-3.3 УК-3.1 Знает: принципы и 
механизмы социального 
взаимодействия: виды и функции 
межличностного общения: 
закономерности осуществления 
деловой коммуникации; 
принципы и механизмы 
функционирования команды как 
социальной группы 

УК-3.2 Умеет: выбирать 
стратегию социального 
взаимодействия: осуществлять 
интеграцию личных и социальных 
интересов: применять принципы и 
методы организации командной 
деятельности 

УК-3.3 Владеет: навыками работы 
в команде, создания команды для 
выполнения практических задач, 
участия в разработке стратегии 
командной работы: навыками 
эффективной коммуникации в 
процессе социального 
взаимодействия 

УК-6 УК-6.1, УК-6.2, УК-6.3 Знает: основные принципы 
самовоспитания и 
самообразования, саморазвития и 
самореализации, использования 
творческого потенциала 
собственной деятельности 
Умеет: демонстрировать умение 
самоконтроля и рефлексии, 
позволяющие самостоятельно 
корректировать обучение по 
выбранной траектории 
Владеет: навыками рационального 
распределения временных 
ресурсов, построения 
индивидуальной траектории 
саморазвития и самообразования в 
течение всей жизни 

ПК-1 ПК-1.1; ПК-1.2 ПК-1.1. Проводит 
психологическую диагностику с 
использованием современного 
психодиагностического 
инструментария; определяет 
степень нарушения в 
психическом, личностном и 
социальном развитии клиента; 
составляет психолого-
педагогические заключения по 
результатам диагностического 
обследования. 
ПК-1.2. Изучает мотивацию, 
интересы, склонности и 
способности клиента с целью 
консультирования по вопросам 
профессиональной ориентации и 



самоопределения личности  
ПК-2 ПК-2.2 ПК-2.2 Оформляет и ведёт 

документацию (планы работы, 
протоколы, журналы, 
психологические заключения и 
отчёты). 

ПК-3 ПК-3.1; ПК-3.2 

 

ПК-3.1. Разрабатывает 
развивающие занятия для 
обучающихся, направленных на 
формирование и развитие их 
интеллектуальной, эмоционально-
волевой и коммуникативной 
сферы. 
ПК-3.2. Проводит вместе с 
педагогами психолого-
педагогическую коррекцию 
отклонений в психическом 
развитии обучающихся, 
нарушений социализации, 
проектирует индивидуальные 
образовательные маршруты для 
детей с ОВЗ 

 

4. Место и время проведения практики 
 

Практическая подготовка проводится на 3 курсе, во 6 семестре. Практическая подготовка 

проводится в организации осуществляющей деятельность по направленности (профилю) 

образовательной программы (далее – профильная организация), и (или) непосредственно в 

структурном подразделении ОАНО ВО «МПСУ».  

 
5. Форма промежуточной аттестации: экзамен. 
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